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» تربية ورعاية وتعليم ١‏ 

» خرائط المكفوفين 


mohamed khatab 


سمهید 


تساعد حاسة البصر الانسان على التفاعل الواقعی مع بيئته» سواء أكانت طبيعية 
أم اجتماعية» إذ تأتى حوالی ثلشى معلومات الفرد عن العالم الحیط به عن طريق 
حاسة البصر: وبذلك تضفى حاسة البصر على حياة الإنسان معني خاصا. 

بمعنى تنفرد حاسة البصر ‏ دون غيرها من الحواس - بنقل بعض جوانب العالم 
الاجتماعة والواقع البيئى بها يشتملان عليه من وقانع وأحداث ومعلومات» ومن 
صور ومثيرات حاسية بصرية تتعلق با هيئات والأشكال» وتفصيلاتها وخصائصهاء 
رأوضاعها المكانية فى الفراغ. إلى عقل الانسان بطريقة مباشرة. 

وعليه .. نسهم المدركات والمفاهيم البصرية فى الاء العقلى المعرفى عند الفرد وق 
تحقيق التفاعل - كا قلنا من قبل -مع میم مكونات البيئة. 

دا يعطى الجهاز البصرى كميات كبيرة من العلومات للفرد؛ لذلك يمكن 
اعتبار البصر هو الحاسة المهيمئة عند الإنسان. وخاصة أنه يميل لتصديق ما تراه 
عيناه فى حالة تعارض الحلومات الحاسية. 

وما هو جدير بالذكر أن الطفل يتعلم أولا من خلال حاسة البصر من خلال 
الحكمة: "آنا أرى؛ فأنا أصدق". ودون مبالغة» يترسب عند الطفل إحساس 
بتصدیق ما يراه» وليس ما تس به لذلك يترسب عند الطفل إحساس بالحجم من 
خلال العدسة المكرة أو الصغرة التى عن طريقها يرى الأشياء. 

أيضاء تسهم حاسة البصر فى اكتساب تفصيلات التعلم العرضی» لأا تقوم 
بتنظيم الانطباعات الواردة عن طريق بقبة احواس» وتنسيقها فى عقل الفرد. 


ا 


من هناء رغم ارتفاع تكلفة رعاية الکنوفین؛ فان الدول التقدمة والنامیق على 
حد سواء تبتم بتربیتهم» من حتی يأخذون حقهم ونصيبهم كاملاً فى الحياة العامة 
تحقیفا لمبدأ تكافؤ الفرص وتوفيرًا لطاقات إنتاجية يستفيد منها الجتمع. 

ویتم دراسة موضوع "المعوق بصریا" من خلال التصدى للموضوعات التالية: 

# الإعاقة البصرية:مفهومها وتصنيفاتها. 

# سات وخصائص المعوقين بصريا. 

* العوامل المؤثرة فى شخصية المعوقين بصریا. 

# الاتجاه نحو المعوقين بصريا. 

* تشخيص المعوقين بصریا. 

# تربية ورعاية وتعليم المعوقين بصریا. 

# خخرائط الکفوفین. 

وفيما یل توضیح وشرح للموضوعات السبعة السابقة: 


Es 


4 
الإعاقة البصرية: مفهومها وتصنیفاتها 


تعأثر الکفاءة الإدراكية للفرد بمدی إعاقته البصرية» إذ ینقص إدراكه للأشياء بها 
يتعلق بحاسة البصرء كخصائص الشكل والتركيب» والحجم والموضع الکانی» 
واللون والمسافة» والعمق والفراغ والحركة. إذ تسهم الرؤية واللاحظة البصرية فى 
تحقيق الإدراك الكلى للموقف. وحيث إن الأعمى يعجز عن الاستكشاف البصری 
لما يجيط به نعجزه عن التعامل أساسا مع عالم الصور المرثية» فان هذا العجز يحد 
من معرفته بمکونات بيئته » ويحصر هذه المعرفة فى نطاق ضيق» كما يحد من 
مقدرته فى السبطرة عليها وفى التكيف مع مقتضیاتبا وفى التفاعل معها. کا يؤثر 
العجز البصرى سلبيا فى مقدرة الفرد على الاستشارة والتفاعل الوجدانى مع 
ما تذضر به البيئة من مثيرات ومشاهد بصرية يستحيل على الأعمى التعامل 
معه کتدرج ألوان السیاء لحنظة الغروب: وتنوع مساحات الخضرة فى الحدائتق 
والحركة الدائبة علموع البشر فى الشوارع والیادین» وتنوع مظاهر الابداع الرئی ل 
أعمال الفنانين. 

وف هذا الشأن يمكن تحديد نواتح العجز البصرى عند الأعمى فى الآنى: 

# يعتمد العميان فى معرفتهم بالصفات المكانية للأشياء على الإدراك اللمسى 
والملاحظات اللمسیق مما يترتب عليه أنهم لا يستطيعون سوى ملاحظة الأشياء 
التى تكون عل مقربة منهم فقط وتقع فى متناول آیادیهم» وتمكنهم من الاتصال 
اللمسی الباشر ا؛ لذا توجد مجموعة من ارات التي لا يمكن ملاحظتها 


۱۵ 


عن طريق اللمس مثل: الشمس وحركتهاء والقمر وتغیره» والسحب وتکوینها؛ 
والأفق وأبعاده. وکذلك الأشیاء ضخمة الحجم كالبال ودقيقة احجم 
کاشرات. والأشياء الرقيقة کالفرانات والأشياء المتحركة والحية» والأشیاء 
التى فى ظروف معينة كالاحتراق والغليان» كل ذلك يخرج عن نطاق 
معرفة العمیان. 

# تشمل حصيلة العميان من العرفة بالأشياء كل خصائصهاء ما عدا ما یتعلق 
منها بحاسة البصرء إذ يمكنهم معرفتها بطعومها ورائحتها وأصوانها وملامسها؛ 
لذلك فإن الحديث عن ما لا يدركونه بحاسة البصر كلون السماء أو ومضة البرق» 
يمثل فقط احساسات تخضع لإدراكهم وقد يكون جرد كلمات لا تعنى فى أذهائهم 
شیا واضحا جلیا. 

وعليه .. فان الحواس الأخرى كاللمس والسمع والشم والتذوق ها آهية 
خاصة فى تزويد المعوقين بصريا ببعض الإدراكات والعلومات المفيدة عن بيثاتهم؛ 
وان كانت لا تغنيهم أو تعوّضهم تماما عن فقدان بصرهم. 

* نظرا لاهية البصر الفائقة فى عمليات التعليم والتعلم داخل القاعات 
الدراسيةء إذ إن ۸۰ من الاعیال والتشاطات الدرسية التی يؤديها الطفل تقوم 
على نشاط بصری دقیق» وخاصة ما بتعلق بشاطات القراءة والکتابف ولکن هذا 
الأمر لا يتوافر للأعمى فى عملیات التعلیم والتعلم التى تستلزم استخداما واسعا 
منتظیا ومتکررا للبصر والهارات البصرية فى القراءة والکتابق وما تعرزه من 
مهارات التنسيق اس الحركى (بين العین والید خاصة)» وق متابعة تعبرات 
العلم ور کاته وسلوکه ونشاطاته داخل الفصل. وما یعرضه من مواد روسائل 
تعليمية» كالرسوم التوضيحية والصورات والخرائط وما شابه ذلكك» ما يساعد فى 
توضيح الحقائق المعرفية وتثبيتها لدى التعلم» فضلا عن أهمية البصر فى التمييز بين 
إلأشباء كالأشكال والألوان والحروف والأرقام؛ لذلك؛ يتطلب تعويض فقدان 
البصر استخدام طرق وتقنيات ومواد تعليمية بديلة أخرى» تكون أكثر ملاءمة 


ا 


ومناسبة مع طبيعة إعاقته من ناحية» وتساعد على تحقيل معدلات تعلم أكثر فاعلية 
بالنسبة له من ناحية أخرى. 

* تؤدى الإعاقة البصرية عند الطفل الأعمى وضعيف البصر إلى حرمانه من 
مارسة كثير من النشاطات والأعمال التى بمارسها الطفل المبصرء كما تودی إلى: 
اضطراب حر كته وقصور مقدرته على التنقل؛ وعل التحكم فى بيثته» ونمو شعوره 
بالخوف وعدم الامن, والقلق والتردد والحذر عموما: كا تعوق مقدرته على آداء 
النشاطات اليومية بكفاءة وتجعل تعلمه بطیتا وخاصة فى اكتساب الأناط السلوكية 
التى تقوم على المحاكاة البصرية. 

# نظرا لما تسيبه الإعاقة البصرية من قصور فى مهارات الفرد الحركية؛ التى بتتج 
عنها صعوبات فى تنقله وفى إدراكه العلاقات الحيزية» كالمسافات والاتجاهات 
المكانية» ونظرا للقيود البيثية الاجتماعية التى غالبا ما تفرض على حركته ... إلخ. 
نان الأعمى وضعيف البصر يعيشان فى عالم محدود ضيق تفرضه علیهیا آثار 
عجزهما من جاتب والاتجاهات الاجتاعية نحوهما من جانب آخر. أيضاء تحد 
الإعاقة البصرية من فرص عارسة اللعب لدى الطفل الأعمى أو ضعيف البصرء 
ومن تعرف بینتهی| الخارجية الحیطة ي واستشكاف مكوناتها ومعالمهاء ومن ثم 
تضييق فرص تعلمههما والاستزادة بالخبرات اللازمة منها. 

# تؤدى الاعاقة البصرية إلى تأثيرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته وعل 
صحته النفسية. وذلك يؤدى بالتبعية إلى سوء التكيف الشخصى والاجتماعى 
والاضطراب النفسى» نتيجة الشعور بالعجز والدونية والإحباط والتوتر وفقدان 
الشعور بالطمأنينة والأمن: وعلى جانب آخر تلف تماما عن الجانب السابقء 
كالإشفاق واطاية الزائدة» والتجاهل والاهمال فذلك يسهم فى تصاعد شعورهم 
بالعجز والقصور أو الاختلاف عن الآخرين. ورغم أن العمى قد يجعل الحياة أكثر 
صعوبة؛ فان حقيفة فقد البصر فى حد ذاتها ‏ كحالة جسمية - لا تفسر ما يلقاه 


¥ 


العوق بصریا من صعوبات جسمية واجتاعية ونفسية؛ إذ یکمن العامل الاکثر 
آهمية فى الفرد ذانه وفى علاقته بالجتمع واتجاهاته نحوه. 

ویشیر مصطلح العوقون بصریا ۲۲0/600260 «الده:۷ إلى درجات متفاونة 
من الفقدان البصری: تتراوح بين حالات العمی الکلی ۴۱74 لإالةغه1 عن لا 
بملكون الاحساس بالضوء ولا برون شيئا على الاطلاق» ويتعين علیهم الاعتیاد 
كلبة على حواسهم الأخری اما فى حياتهم اليومية وتعلمهم» وحالات الاعاقة أو 
الإبصار الجزئى 5120664 /إلوتموط التى تتفاوت مقدرات أصحابها على التمییز 
البصرى للأشياء المرئية» ويمكنهم الإفادة من بقايا بصرهم مهما كانت درجاتها 
فى التوجه والحركة» وعمليات التعلم المدرسى سواء باستخدام المعينات البصرية 
أم دونها. 

وتستخدم فى اللغة العربية ألفاظ كثيرة للدلالة على الشخص الذى فقد بصره 
كالأعمى» والأكمه» والاعمه. والضرير ؛ والكفيف» وكلمة الأعمى أصل مادتها 
"العياء" » والعماء هو الضلالة» ويقال العمى فى فقد البصر أو ذهابه أصلاء وفى فقد 
البصيرة عازاه أم كلمة الأكمه فمأخوذة من "الكّمّه" وهى العمى الذى يحدث قبل 
الیلاد. وبشار مها إلى من يولد أعمى. 

وأصل مادة كلمة الأَعْمّه "عم" وتعنی فى لسان العرب التحير والتردد. ويقال 
العمه فى افتقاد البصر والبصيرة بینما كلمة الضرير مأخوذة من "الشْرْ " وهو سوء 
الحال إما فى نفس الشخص أو فى بدنهء والضرارة هى العمی» أما كلمة الكفيف 
فأصلها من "الكفث" وفعناه المنع» والكفيف أر الکفوف هو من کف بصره أى 
عمى. 

أما كلمة العاجز فهى مشهورة الاستعمال فى الريف المصرى» ويطلقها العامة على 
الکفوف. لملاحظتهم أنه یمجز عن القيام بالأشياء التى يقومون بباء وهی من 
العجزء أى التأخر عن الشىء وصارت لفظة العاجز تعبيرا للقصور عن فعل 
الشىء وهو ضد القدرة. والعجوز سميت بذلك اللفظ لعجزها عن كثير من 
الأمور. 


۸۰ 


ويرجع التغير فى هذه الصطلحات إلى تغيير النظرة إلى العوقین بصریا. 
فعلى سبيل الثال: استخدمت مصطلحات الكفيف قديماء لتعبر عن 
اتجاهات الشفقة والعطف» ومن ثم استخدم بعضهم هذه الإعاقة كوسيلة 
للارتزاق والكسب 

وخلال العقدين الأخيرين من القرن العشرين ظهر مصطلح الإعاقة البصرية 
ليعبر عن وجود أوجه قصور بعينها فى حاسة البصر؛ لذلك من المهم توفير الظروف 
بها يُشعر أصحاب الإعاقة البصرية بأهميتهم كبشر هم احق فى حياة كريمة. ولكن لم 
يحدث تغير أو تطور بدرجة كبيرة فى أساليب رعاية هؤلاء الآفراف رغم التطور 
الكبير الذى طوأ على هذا المجال فى الدول المتقدمة. 

وق السنوات الأخيرة ظهر مصطلح "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة" فى ال 
التربية الخاصة بدلا من مصطلح العوقین؛ لذا يطلق على أفراد تلك الفئة: 
"ذوى الحاجات البصرية الخاصة" . أو "الأفراد ذوى الحاجات الخاصة 
بالإبصار". 

وتشمل لفظة "العمی" تباينا واسعا وتفاوتا كيرا من العمى الكلى إلى العمى 
الجزتى. وبذلك يمكن أن تتضمن قدرة معينة على الإبصار بدرجة ما. وحدة البصر 
ب كما تقررها مقاييس البصر ‏ ليست دائ) دليلا قاطعا على سلامة نظر الشخص؛ 
فقد یستغل فرد ما تبقى لديه من حاسة الإبصار استغلالا حسناء فى وجود 
عوامل ومؤثرات البيئة. والورائق والذكاء العام. ومن ناحية أخرى» يوجد 
اختلاف بين من فقد بصره منذ البلاد ومن فقد بصره مؤخراء فالأخير بلا شك - 
يكون بعض العادات والخيرات خلال فترة ایصاره آما الفرد الذى فقد بصره 
منذ الولادة يكون تكيفه مع البيئة ضعيفا. وعلى المستوى نفسه؛ يتوقف تكيف 
الفرد مع البيئة على أساس ما إذا كان فقد بصره فى أوائل حياته أو فى شبابه أو 
کهولته. فمثلا الطفل ای فقد بصره فى سن الخامسة أو قبلها لا يستطيع الاحتفاظ 
بالقدرة على تصور تجاربه وخبرانه السابقة» بعکس الفرد الذى يصاب بالعمى فى 
سن متأخر. 
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وجدیر بالذکر أن مفهوم الأعمى على أساس أنه لا يرى النور - ولا یمیز اللیل 
من النهار (الکفیف أو الضریر) ‏ لا يكون مناسبا عندما نتناول موضوع الإعاقة؛ 
فالفرد قد یکون قادرا على تییز النور من الظلاي ولکن تعرفه على الأشياء 
والاشخاص بتطلب أن يقترب منها إلى درجة كبيرة» وهذا الفرد من الناحية العملية 
یکون معوقا. 

ويجدر التنويه إلى أن ميدان النظر ‏ وهو المساحة التى نستطيع أن نراها بالعين 
الواحدة فى نفس اللحظة ویقاس بالدرجات - له أهمية خاصة. مثله مثل قوة 
البعرء فلو كان النظر حادا ولكن ميدان النظر ضيق يعجز الانسان عن الحركة 
ويتعرض للحوادث والمخاطر. 

ومن الطريف أن بعض البلاد العربية - کالعراق مثلا - تستخدم كلمة البصير 
للدلالة على الكفيف . وفى هذا الاستعمال ما یوحی بأن الناس يستعملونها بقصد 
الایماء بأن الكفيف رغم أنه فقد بصره. فبصيرته متفتحة. 

ويمكن تقسیم الأسباب التشريجية التى تعطل العين عن أداء وظيفتها إلى 
قسمین: 

-١‏ أسباب خارجية تتعلق بكرة العين نفسها. 

۲- أسباب داخلية نتعلق بالعصب البصرى الموصل بالمراكز العصبية فى الدماغ. 

أما الأسباب النارجية التى ترتبط بكرة العين فتشتمل على العيوب التى تصاب 
بها الطبقات والأجزاء المكونة للعين» كالطبقة القرنية والشبكية والعدسة ... إلخ. 

أما الأسباب الداخلية فتشتمل عل العيوب التى يصاب بها العصب البصری. 
كأن ينقطع مثلا نتيجة إصابة بحادث؛ فيتعذر بذلك وصول الإحساس البصرى 
التطیع على الشبكية إلى المراكز الحسية فى الدماغ. وقد يكون العصب البصرى سلا 
وكذلك العین. إلا أن المراكز العصبية فى الدماغ الخصصة لتلقى الاحساسات 
البصرية معطلة» فتكون النتيجة توقف الإحساس البصرى فى نهاية العصب الموصل 
دون أن تتلقفه المراكز البصرية لأا عاطلة عن العمل. 


۲۰ 


وهکذا بصبح من شروط الرژية الصحيحة أن یتوافر فى جهاز الرؤية سلامة كرة 
العين والعصب البصری والراکز العصيية الحسية فى اللماغ. 

ولا كانت سلامة الأقسام المؤلفة بمهاز الرؤية نسبية؛ لذلك نكون النتيجة نسبية 
حدة الابصار أيضا. الأسر الذى على أساسه يتم تصنيف الأفراد وفقا حدة 
البصر بترتيب يشتمل فى أوله على طائفة سليمى البصره ويتتهى ف آخره 
بطائقة المكفوفين- 

وقد ظهرت بعض اتجاهات لتعريف الكفيف وهی 
)١(‏ الكفيف طيبا: 

يعرف الكفيف بأنه الفرد الذى لا يمكنه القيام بالأعيال اليومية إذا قل نظره 
عن 5 فى أحسن المبنین. وكذلك لو قل میدان النظر عنده عن ۲۰ درجة فى 


أحسن العينين 

ويستخدم هذا التعريف ف المدارس الخاصة للمكفوقين؛ حيث يتم تصنيفهم إلى 
جموعنین: أوهما تشمل الأفراد (المكفوفين كليا) . والأخرى تشمل نوی حدة 
(المكفوفين جزنيًا). 


وهناك مكفوفون كلية بالولادة» ومكفوفون كلية أصیبوا بالعمى بعد سن 
الخامسة؛ أى مع بداية النمو الإدراكى. ونفس الشىء لفئة المكفوفين جزئیا. وهناك 
تصنيف آخر للمکنوفین» حيث توصل بعض الباحثين إلى وجود خس مجموعات 
ختلفة من القدرة على الإبصار داخل فتة المعوقين بصريا التی يتم تصنيفهم طبقا 
لمقياس سنلن لقياس حدة الابصار (لوحة العلامات)؛ هى 


١‏ - المكفوفون كليا: وهم الذین يستطيعون إدراك الضوی وتقل حدة ابصارهم عن 


۲۰ 


بيد أنهم لا بمکنهم رؤية أى مثبر بصری يوضع أو یتحرل؛ على بعد 
ثلاثة أقدام من أعيلهم. 

۲ - مكفوفون يستطيعون إدراك الحركة: وتصل حدة ابصارهم إلى ت ويمكنهم 
عد أصابعهم من مسافة ثلاثة أقدام من أعبنهم. 


ی 


۳- مکفوفون یستطیعون القراءة: وتصل حده إبصارهم إلى دلب ويمكنهم قراءة 
العناوين الكبيرة للصحف ولدییم بعض بقایا الابصار تمكنهم من التقل من 
مکان لآخر بمفردهم. 

٤‏ - مکفوفون بستطیعون القراءة: وتصل حدة ابصارهم إل أقل من سل 
ویمکنهم قراءة احروف المكتوبة بخط واضح (بنط ۱۶) كا یمکنهم قراءة 
عناوین الصحف. 

٥‏ - مكفوفون يستطيعون القراءة: وتصل حدة إبصارهم | ذل ء ویمکنهم 
قراءة الفط الواضح (بنط ۰0۱۰ إلا أن حدة إبصارهم لا تكفى لمارسة مهام 
امحياة اليومية بصورة عادية. 


تتفاوت حالات العمى فى شدنها» إذيعيش بعض العميان ‏ مثلا فى ظلمة تامق» 
بينها آخرون يتمتعون بدرجة ضعيفة من الرؤية» إلا أنها ليست بالقدر الذى يفى 
بمطالب الحصول على المعرفةء وفى حالات أخرى يستطيع الکفوفون رؤية الحجوم 
والأجسام بالدرجة التى تمكنهم من التمييز بين الجدار والشجرة. فى الحالات 
السابقةء يمكن الزعم بأن الاستفادة من حاسة الرژية فى عملية التربية معدومة 
وبذلك نؤكد ثانية أن العمى حالة نسبيةء وأن الرجل الأعمى لا يملك الاحساس 
بالتور. 

ومن ناحية أخرى يمكن تحديد معنى العمى الجزئى بأنه النقطة التى تكون فيها 
قوة الأبصار كافية لتأدية عمل ماء وهذه النقطة لا تقاس بمقياس عددی, لأن قوة 
الإبصار لا تخضع لقانون أو معادلة. 

وقد أقر فرع الأمراض البصرية فى جعية الطب الملكية فى لندن بأن انرجل 
الأعمى هو : الشخص الذى ضعف بصره للدرجة التى يعجز فيها عن أداء عمل 
يحتاج أساسا للرؤية. آبضا» يمكن تعريف الرجل الأعمى بأنه الفرد الذى يعجر 

ده ا ورس الحزئى فیعنی 
إمتلاك قدرة بصرية تساوی: سل أو 


ها 


واعتب الکفوف - فى الزترات التى عنيت بدراسة الکفوفین فى الولایات 
المتحدة خلال الفترة ۱۹۲۰ : ۱۹۳۰ - أنه الشخص الذی یعجز عن الرژية التی 
تمكنه من القراءة حتی ولو استعان بالتظارات. وف عام ١941‏ اعتبرت جمعية 
الخدمات العامة فى (میتشیجان) أن الکفوف هو الشخص الذی يتعين عليه أن 
يتعلم ويعيش بالاستعانة با حواس الأخرى غير حاسة الأبصار. 

وقد يكون الشخص مكفوفا كليةء أو قد يملك درجة بسيطة من الإحساس 
البصرىء أو قد يكون قادرا على القراءة البسيطة بالأحرف الكبيرة» وفى كل هذه 
امحالات درج على أن تقاس قوة الأبصار لدى الرجل الأعمى ب ل أو أقل 
طبقا لمقياس "سئلن «عااعم9". 

ولابد من عرض الطفل على طبيب متخصص لتحديد قدرته على الإبصار» أو 
الحكم عليه بأنه آعمی: بمعنى: حتى يمكن إلحاق الطفل بالفصرل التأهيلية الخاصة 
بالمكفوفين. أو بمدارس طريقة بریل: فلابد من عر ضه على طبيب متخصص . 
(۲) الکفیف قانونيا: 

وهدف هذا التعريف مدید مدی أهلية الأفراد للحصرل على التسهیلات 
والحقوق والضانات الدنية؛ التى يكفلها هم القانرن کمواطین. مثل: الخدمات 
الصحية والطبية والتعليمية والاجتماعية والتأهيلية والتشغيلية والدعم الادی .. 
وغيرها. 
أ الأعمى لدفاظ : 

من أكثر تعريفاته شيوعا ما ينص على أن الشخص يعد أعمى إذا ما كانت حدة 
إبصاره المركزية نساوى_أو تقل عن سلب قدما(أى لپ متر ) فى أقرى 
العينين. وذلك بعد محاولات تحسينها أو إجراء التصحيحات الطبية المکنة ها 
باستخدام النظارات الطبية أو العدسات اللاصقة. أو هو من لديه حدة إيصار 
مرکزی تزید عن سلب قدماء لکن یضیق أو بتحند جال ایصاره بحیث لا یتمدی 
أوسع قطر هذا للجال ۲۰ درجة بالسبة لأحسن العینین. 


Ta 


من التعریف السابق يحدد العمی فى (طار مفهومین هما: حدة الابصار اقلاوز۷ 
لاسء وتعنى مقدرة الرء على رؤية الأشياء وتمييز خصائصها وتفاصيلهاء ومجال 
الرؤية «هنوذلا 6ه ۳:610 وهو المحيط الذى يمكن للإنسان الإبصار فى حدرده دون 
أن یفتر فى اتجاه رؤيته أو تحديقه. كا يتبين من التعريف أن الشخص الأعمى هو من 
بری على مسافة ۲۰ قدما (ستة أمتار) ما يراه الشخص المبصر عل مسافة ۲۰۰ قدما 
(أى ستون مترا). 

ب - ضعاف البصر أو المبصرين جزئيا؛ 51160 برالنصموط 

وهم من تتراوح حدة إبصارهم المركزية بين 0 (للجمترا)و نكب دب 
مترا) فى أقوى العینین. وذلك بعد إجراء التصحيحات الطبية اللازمة بالنظارات أو 
العدسات اللاصقة. 
(۳) الكفيف تربویا: 

حسب التعریف الذی آقرته هيئة اليونسكو التابعة لجمعية الأمم المنحدة هون 
الشخص الذى یعجز عن استخدام بصره فى الحصول على المعرفة؛ ومن الواضح أن 
الکفیف - بموجب هذا التعویف - قد يستطيع الاستفادة من حواسه الأخرى 
ليحصل على المعرفة؛ ولهذا يجب أن تول الحراس الأخرى أهمية كبيرة فى عملية تربية 
المكفرفين و آهمها حاسة السمع. 

ويذهب التربويون إلى أن الکسور الاعتيادية التى ذکرت فى الکفیف طبياء 
والكفيف قانونيا رغم أهميتها من حيث الأغراض الإدارية وكفالة حقرق المعرقين 
بصريا فإنها قد لا تعنى الشىء الكثير بالنسبة لهمء من حيث الأغراض التعليمية 
والتربویت فحدة الابصار وزاويته ربا تكونا مؤشرا ضروريا ومهما على الإعاقة 
البصرية؛ ولكنه لا يكفى للتنبق الدقيق بالأداء الوظيفى فى التواحى التعليمية 
للمعوقين بصريًا وبمدى إفادتهم من بقايا البصر لديهم ‏ مهما كانت محدودة فى 
التعامل مع المواد والوسائل والمواقف التعليمية. 

أيضًا يؤكد التربويون وجود عدد محدود - من يُحَدون عميانا ‏ طبقا للتعريف 
القانونی - يعيشون فى ظلمة تامة ولا يرون شيئا حقيقة؛ ولكن غالبية من يشملهم 
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التعريف السابق يستطيعون الرؤية بدر جات متفاوتة ربا يكون بعضها ضعیفا جداء 
لذلك فان وضعهم ضمن فلة السمیان یرحی بأنهم کمن لا يرون شینا بالفعل. 
وعلیه .. من الهم صياغة تعاریف وظيفية تحدد على نحو واقعی من الذین یعدون 
عميانا بالفعل» ومن الذين یعدون ضعاف بصر من مولاء وفقا للأغراض 
التعليمية. بحیت تؤخذ فى الاعتبار درجة تأثر الاعاقة البصرية عل تعلیمهم 
وتربيتهم. وما تفرضه هذه الدرجة من املاءات وضرورات من حيث البرامج 
والطرق والواد التعليمية. 
وفى ضوء دلك. یمکن تحدید الخدمات التعليمية اللازمة لهم بشکل واقعی 
دقیق. وتحقيق تعلیم أكثر فاعلية بالنسية هم. 
وتنباین التعاریف التربوية بين تعاریف كلية جملة» مثل الأعمی: وهو کل من 
یمجز عن استخدام عينيه فى الحصول على العرفت وبين تعاريف أخرى آکثر 
تفصيلاء مثل: یعرف الطفل الكفيف تربويا بأنه الطفل الذى یعجز عن استخدام 
بصره فى الحصول على المعرفة. كما أنه يعجز نتيجة لذلك عن تلقى العلم فى الدارس 
العادية وبالطرق العاديةء أى يعجز عن دراسة النامج وممارسة الأنشطة الموضوعة 
للطفل العادىء هذا وقد يكون الطفل مکفوفا كلية؛ وقد يملك درجة بسيطة من 
الإحساس البصرى الذى يؤهله للقراءة البسيطة بالأحرف الكبيرة أو المجسمة. 
ومن هنا يمكن تعريف العمى تربويا فيها یل : 
- فقدان القدرة على الإبصار. بحيث يكون نظر الطفل بين صفر 1۰ . 
- فقدان القدرة على القراءة بالأحرف العادية للبصر بسبب فقدان القدرة على 
الإبصار. وما يترتب على ذلك من صعوبات التكيف الشخصى والاجتماعى مع 
البصرین. 
-عدم القدرة على متابعة الدراسة ف الدرسة العادية أو حتی مدرسة ضعاف البصر؛ 
ولذا فهر يحتاج إلى تأهيل تربوی خاص بالکفوفین. 
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وعادة ما يميز التربویون إجرائيا بين فتات ختلفة من العوقین بصريا تبعا 
لدرجة الإعاقة وتأنبرها على استعداداتهم للتعلم» وما تستلزمه من اتباع طرق 
أو استخدام مواد تعليمية معینةه ومن بين هذه الفعات ما يتضمنه التصنيف 
التالی: 

أ العميان 8/100 ؛ وتشمل هذه الفئة: 

(۱) العميان كليا 8/184 10۱۵11۷ من يعيشون فى ظلمة تامة ولا یرون شيعا 

(۲) الأشخاص الذين يرون الضوء فقط ۳۵۲۵۵۲۷00 )طعنآ. 

(۳) الأشیخاص الذين يرون الضوء ويمكنهم تحديد مسقطه 0۳0[601100 اناهنآ. 

(8) الأشخاص الذین یرون الأشياء دون تمييز كامل لها .Form Projection‏ 

هؤلاء الأشخاص جیما يعتمدون فى تعليمهم على طريقة "برایل" كوسيلة 
للقراءة والكتابة. 

ب العميان وظیفیا 511540 002 نا1370: وهم الأشخاص الذين توجد لديم 
بقايا بصرية يمكنهم الاستفادة منها فى مهارات التوجه والحركة» ولكنها لا تفى 
بمتطلبات تعليمهم القراءة والكتابة بالخط العادى؛ لذلك تكون طريقة 
"برايل" وسيلتهم الرئيسة فى تعلم القراءة والكتابة» ولكنها ليست الطريقة 
الوحيدة. 

ج - ضعاف البصر 1001100815 از 1٥۷‏ : وهم من یتمکنون بصريا من 
القراءة والكتابة بالخط العادى» وذلك عن طريق استخدام المعينات البصرية» 
كالمكرات والنظارات آم دونها. 

خلاصة ما تقدم يمكن التمييز ‏ طبقا للأغراض التعليمية والتربوية - 
بين طائفتین من العوقین بصرياء إحداهما العميان وهم من غتم حالاتهم 
استخدام طريقة "برايل" فى القراءة والكتابة وكذلك استخدام الطرق السمعية 
والشفوية. كالتسجيلات الصوتية والكتب المسجلة على أشرطة مسموعة, والطائفة 


مكلام 


الأخرى هى ضعاف البصر أو للبصرون جزئيا وهم آولشك الذین لدم من 
البقایا البصرية ما یمگنهم من استغلاضا فى فراءة الواد الطبوعة بأحرف كبيرة 
الحجم. أو الکتب العادية مع الاستمانة بالعینات البصرية أو الاجهزة المكيرة 
للأحرف. 
أسباب الإعاقة البصرية: 

يمكن تصنيف أسباب الإعاقة البصرية التى تؤدى للإصابة بالعمى إلى: 

أ أسباب ورائية, 


ب - أسباب بينية. 


ج أسباب تش ريحية. 

وفيا بل توضيح مختصر للأسباب السابقة: 

أ الأسباب الورائیة: وتشمل العوامل الورائية والعوامل النى تؤثر على الجنين 
قبل الولادة. 


ب الأسباب البيئية: مثل الأمراض المعدية. والأمراض غير المعديةء والحوادث 
والاصابات (الإصابة بالآلات الحادة والحجارة. والسقرط المفاجئ على الأرض» 
والاصطدام ببعض المركبات» ... إلخ). 

ج ‏ الأسباب التشريحية: وهذه الأسباب قد تعطل العين على أداء وظيفتهاء 
وتنقسم اٍل: 

۱ - أسباب خارجية تتعلق بكرة الحين. وتشمل عيوب الأجزاء المكونة للمین. 
كالطبقة القرنبة والشبكية والعدسة. 

۲ - آسیات داخلية تتعلق بالعصب البصرى وبالراکز العصبية بالدماغ. 
وتشمل العيوب التى یصاب بها العصب البصریی وتلقف الراکز العصبية فى 
الدماغ اللخصصة لتلقى الإحساسات البصرية» ونذکر بعض أمثلة هذه 
الاصابات: 


۲۷ 


# الول Strabismus‏ : حيث تتحکم عضلات العين فى کریات العين بصعوبة» 
ويكمن خطر اخول عند بدايته» بمعنی قد بظهر المول أحيانا ولا یظهر أحبانا 
أخرىء لذلك يجب علاجه بسرعة: إذ أن احتمالات الشفاء تقل كلما تأخر العلاج» 
ويكون مستحيلا لو وصل الطفل لسن السادسة مثلا دون علاج الحول الذى يعانى 
منه. وعادة تضعف العين المصابة بالحول تدريميا وتصاب بها يسمى التخاذل 
البصرى أو الكسل. 

# التشوهات الخلفية: وأهمها تعتم العدسة اطخلفی؛ وهو ما يسمى الیاه البیضاء 
Cataract‏ أو الكتاركتا الخلفية» حيث يحدث تعتم عدسة العين تدريجياء ويؤدى إلى 
صعوية رؤية الأشياء تدريجياء وقد يصل إلى الإعاقة البصرية الكليةء وتعتبر العوامل 
الوراثية أو الحصبة الألمانية أو التندم فى العمر أو أشعة الشمس الحارة أو الحرارة 
الشديدة من العوامل التى تؤدى إلى إصابة العين. وتعمل العمليات الجراحية على 
إزالة المياه البيضاء من العين» ومن ثم تركيب العدسات الناسبة من العوامل التی 
تقى الفرد الإصابة بالإعاقة البصرية. 

# ال حلوكوما أو الیاه السوداء 015000۳0۵ حيث يرتفع الضغط داخل العين 
نما يؤدى إلى زيادة حجم المقلة وفقد البصر. وإذا لم تشخص الحالة فى وقت 
مبكر فذلك بزدی إلى صعوبة وصول الدم إلى العصب البصرى. الأمر الذی 
يؤدى إلى كف القدرة على الابصار وتعمل العمليات الجراحية وأشعة اللیزر 
على إزالة المياه السوداء من العين. 

# عيوب الانکسار مثل قصر النظر وأمراض العيون الناتجة عن سوء التغذية؛ 
وأمراض الشبكة 21502065 «Reina‏ وأمراض العدسة Lens Disorders‏ 
والتهابات العين وغيرها. 


-۲۸ - 
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بادی ذی بدء بجدر الاشارة إلى أن الطفل الکفیف فى حاجة ماسة إلى التقدیر 

والحبة وإلى الأمن والاتتیان والاستقلال والنجاح, لأنه طفل أولاء ثم کفیف ثانيا. 

ولکن القضية الصعبة, أنه حين يدرك عاهته فیصاب بالاحباط ویشعر بالدونيةء 

وأنه فى موقع أقل من أقرانه؛ أو قد يتحدى إعاقته. وق ا حالة الأخيرةء ينتبه شعوره 

بذاته. ويستيقظ فيحشد إمكاناته ليتخذ الونف الناسب الذى يعوضه عبا فقده 

ويعيد إليه المكانة اللائغة به. 
وبعامة .. سواء استكان الكفيف لإعاقته أو تحداها. فهناك إجماع عام بأن 

شخصية الكفيف تتحرك فى حدود الإطارات التالية: 

# اخيرات التى يحصلها الكفيف عن العالم الذى يعيش فيه دون مستوى المبصر؛؛ 
لذلك لا يدرك من الأشياء التى تحبط به إلا الاحساسات التى تأتيه عن طريق 
الحواس التى یملکها. 

# الحواس الأربعة الباقية للکفیف (اللمس والسمع والتذوق والشم) هى أساس 
تعلمه. فهو مثلا ‏ يعتمد على اللمس فى إدراك الحجوم والاشیای وعلى الشم 
فى إدراك روائح الأشياء» وعلى السمع فى متابعة الأحاديث» وعلى التذوق فى 
تحديد مذاق ما يأكله. 

# تتسم حركة الكفيف المحدودة بكثير من الحذر واليقظة حتى لا يصطدم بعقبات 
أو بقع على الأرض. ونتيجة لذلك. فهو إما يعتمد بدرجة كبيرة عل علاقاته 
الاجتاعية بالأفراد المحيطين به وإما یتخذ موقفا مغايرًا من المساعدة التى تقدم 
إليه فيرفضها تماماء ويجاول أن يعتمد على نفسه فقط وإما إنه يرفض المساعدة 
وينحو فى الوقت نفسه باتهاه الشخصية الانسحابية وذلك يؤدى إلى عدم 
التكيف. 


رن 


# نظرا لأن الکفیف یستخدم حواسه الأربعة فى انجاز بعض الأعمال» التى تعتمد 
بدرجة كبيرة على حاسة البص فانه يبذل طاقة وجهدا كبيرين أثناء حرکته 
وذلك يعرضه كثيرا للإجهاد العصبى والشعور بعدم الأمن وخيبة الأمل؛ عا 
ينعكس أثره سلباً على شخصيته. 

# إن تحصيل الخبرات عند الكفيف تكون أقل مقارنة بالطفل المبصرء لأنه لا 
يستطيع أن يتحرك بسهولة ومهارة» ولأنه يعجز عن الاستكشاف وجمع 
الخبرات؛ لذلك يحتاج الكفيف دوما إلى الرعاية والمساعدةء نما يؤدى إلى 
إحساسه بعدم قدرته على الاعتیاد على ذاته. وذلك يؤثر سلبا على علاقاته 
الاجتماعية مع الآخرين وعلی نكيفه الشخصی مع نفسه. 

# قد لا يشعر الكفيف بالرضا عن المساعدة المقدمة له من الأفراد المحيطين به» مثلما 
يحدث مع الأفراد العاديين الذين قد لا يجدوا أية غضاضة فيهاء وأحيانا يطلبون 
المساعدة بأنفسهم. ولكونه كفيفا فإنه يرفض الساعدة التى تقدم إليه» لأنه 
يرفض أساسا عجزه؛ مما يؤدى إلى نمو الشخصية القسرية. وقد يقبل الكفيف 
عجزه ولكنه يرفض الساعدة مما يؤدى إلى نمو الشخصية الانسحابية والرغبة 
فى العزلةء وفى هذا وذاك إشارة إلى عدم تكيف الكفيف مع الآخرين وآحيانا مع 
المجتمع بأكمله. 

# يتقبل الكفيف إعاقته أو برفضها فى ضوء الاتجاهات الوالدية نحوه: وذلك له 
تأثير مباشر فى تكيفه اللفسی والاجتهاعى» فهناك تصرفات من الآباء نحو الطفل 
الكفيف منها: القبول والرفض والتدليل والحاية الزائدة وانکار وجود الإعاقة 
بصفة عامة والاعراض سواء أكان ظاهرا أم مقنعا. وهذا كله يترك أثرا عمیقا فى 
نفسه وفى تكوين فكرته عن ذاته وقدراته وإمكانياته» ويظهر هذا الأثر فى سلوك 
الكفيف بصورة أو بأخرى على النحو التالى: 
السلرك التعويضى العادى أو المتطرف. 
السلوك الإنكارى للعاهة. 
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السلوك الدفاعی من تبریر واسقاط. 
- الیل نحو الانطواء والسلوك الدال على عدم التکیف بصفة عامة. 

* تؤكد نتائج بعض الدراسات أن الميول العدوانية الصريحة, التى تبدو سواء فى 
السلوك العدوانی الظاهر أو اللفظى لدى الکفیف. حاجة العمیان إلى السيطرة 
والعدوان. وخاصة العدوان الظاهر. 

# تؤثر الشکلات. وخاصة المشكلات التى تتعلق بالوظائف المعرفية والحركية 
والتجوال؛ وكذا الشکلات الشخصية التى تتعلق بالإعاقة» على حياة الكفيف. 

# تفرض الواقف المتباينة على الكفيف أن يعيش فى عالمين: عالم المبصرين وعاله 
الخاص المحدود؛ ولكن حياة المبصرين بالتسبة له صعبة بعيدة النال فى أغلب 
الأحيان؛ لذلك يتولد فى نفسه صراع الإقدام والاحجام .. إقدام على عالم 
البصرین وإحجام عن عالمه الضين؛ وقد يلجأ إلى حيل لا شعورية تساعده على 
هروب من هذا الواقع المتناقض. وبذلك يبنى شخصيته على أسس نفسية غير 
سليمة تجعله يعانى من سوء التكيف مع الآخرين. 

# بقع الكفيف تحت تأثير صراعات عديدة متبابنة مثل: 

الانفتاح على الآخرين من أجل التمتع بمباهج الحياة» أو الانزواء طلبا للأمان. 

- الاستقلال والرعاية وذلك يؤثر فى بناء شخصية مستقلة له دون تدخل من 
الآخرين. لأنه يدرك أن استقلاله يقف عند حدود بعينها لا يستطيع تجاوزها: 
كما يفعل نظيره المبصرء لأنه لا يستطيع بمفرده إنجاز بعض الهام وبذلك 
يرتبط بمن حوله من يقومون بخدمته ورعايته. 

# ونتيجة اثل الصراعات السابقة ينتاب الكفيف القلقء إذ بخشى على نفسه الرفض 
من قبل الآخرين» أو يخشى أن يستهجن الآخرون سلوكه وأفعاله أو يخشى 
أن تفع له حوادث لا يمكنه تفادیبا. أو يحشى الوحدة لأنبا تشعره بفراغ 
فوق ما بعانیه أو يخشى اعتداء البعض عليه لذلك تتولد لديه مظاهر 
نفسية سلبية» مشل: الشعور بالحرمان والقصور والخوف الدائم والقلق 
وسوء التوافق. 
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* وقد يلجأ الکفیف لانواع من الحيل الدفاعية: مثل: تبریر الأحطاء وكبت 
الرغبات لتجنب الاستهجان والاستكار» والفوز بتقبل الاخرین لب 
والتعویض حيث بحقى نجاحا مرموقا فى جال بعینه کاستجابة لشعوره بالنقص» 
وأخيرا الاعتزال كوسيلة هروبية من يبئة قد يخيل إليه أنها تنبذه أو لا تبه بالقدر 
الذى يرضى نفسه. وعندما پیارس الكفيف هذه الحيل يكون مدفوعا بشعوره 
بأنه أقل كفاءة من المبصرء فهو فى جال الحركة أثقل وأبطأء وهو فى مجال السيطرة 
على البيئة آدنی؛ لهذا يعانى الكفيف غالبا من الكآبة واليأس والحزن والأسى. 

# على الرغم من عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين قدرات الفرد العادى 
والمعاق بصريا على اختبار ستانفورد بينيه أو الجانب اللفظى من مقياس وکسلز: 
فإن قدراته تقل على اختبارات الذكاء العمليةء وعليه لا تؤثر الإعاقة البصرية 
على القدرات العقلية للمعوقين بصريا. 

# لا تؤثر الإعاقة البصرية تآثیرا مباشرا على اكتساب اللغة المنطوقة لدى العاق 
بصرياء فهو يسمعها مثل نظيره العادي» بي يختلف الكفيف ف اللغة الکتوبة. إذ 
يعتمد فى كتابتها على طريقة برایل؛ بینها يعتمد نظيره العادة فى كتابة اللغة بالرموز 
اهجائية المعروفة. 

* وبالنسبة للمفاهيم أو النمو العری: يواجه المعوق بصريا مشكلات فى تكوين 
المفاهيم ذات الأساس الحسى البصری» مثل: مفهوم الساحة أو المسافة أو 
الألوان. ورغم ذلك» يمكن تدريبه على نمو مفاهيم الجسم ووظاتفها. ويصعب 
على الكفيف اكتساب المفاهيم الأساسية التصلة بالإحساس بالبدن: قمة» تحت 
یسان یمن أمام» ورا» جانب» كذا اكتساب مفاهيم المهارات الأساسية» 
والتوازن» والإحساس بالحركة فى العضلات والأوتار العضلية وما يصاحبها 
من تآزر وتوازن حركى. 

# تسهم ممارسة الكفيف بعض ألوان النشاط كذا متابعة وتدريب حواسه والسعى 
المستمر لتنمبة هذه القدرات فى تنمية القدرة على التفكير الاپتکاری للكفيف» 
فمن خلال ممارسة المناشط: الاجتماعية - الرياضية - الثقافية - الموسيقية - 
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افوایات العملية إضافة إلى اختبارات الاستعیالات والترتبات يرتفع معدل 
الطلاقة الفكرية والأصالةء والرونة لدی العرق بصریا, 
# یکون التحصیل الأكاديمى للمعاق بصریا أقل منه لدی نظیره العادی إذا ما 
تساوی کل منهیا فى العمرین الزمنی والعقلى» بسبب صعوبة التعبير الكتابى 
لدی المعاق بصریا عند أداء الامتسانات. الأمر الذى يعقد الوقف؛ بمعتی 
يحدث التحصیل الجزئى أو الكل لوظيفة البصر خللا ما فى استقبال العلومات: 
وخاصة آلعلومات المكتوبة بالط يقة العادية. 
رعل الرغم غا تقدم فإن أداء العاق بصریا قد يتقارب من آداء الفرد العادی من 
الناحية التحصيلية» إذا ما توافرت الواد التی تساعده على استقبال العلومات 
والتعبير عنها. 
إن إحساس المعاق بصريا بالنقص ف الثقة بذاته وإلى الإحساس بالفشل 
والاحباط بسبب إعاقته البصرية قد تكون السيب الباشر فى تدنی أداءه الأكاديمى 
أو الهنی مقارنة بالعاديين؛ وينعكس ذلك على موقفه من الآخرين ومن ردود 
الأفعال المتوقعة من الآخرين نحوه» ورغم ذلك فإنه ينجح فى إقامة علاقات 
اجتماعية مع الآخرين» وخاصة فى مجال تكوين الأسرة وفى میدان العمل» اعتهادا 
على أداثه وكفاءته فى جال العمل وف الحياة الاجتماعية. 
وف ضوء الحديث آنف الذكرء يتصف العوقین بصريا بخصائص معينة تميزهم 
عن المبصرين» وهذه الخصائص تشمل الجوانب الانفعالية والاجتاعية والكلامية 
واللغوية والحركية والعقلية» وذلك ما يوضحه الحديث التالى:. 
١‏ المنصائص الانفعالية والاجتماعية: 


يغلب عل المعوقين بصريا أن تسيطر عليهم مشاعر الدونبةء والقلق والصراغ: 
وعدم الثقة باللفس» والشعور بالاغتراب وانعدام الأمن؛ والإحساس بالفشل 
والإحباط وانخفاض احترام الذات» واختلال صورة الجسم والنزعة الاتكاليةء 
وهم أقل ترافقا شخصيا واجتماعيا وتقبلا للآخرين وشعورا بالانتاء للمجتمع من 
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المبصرين: كا آنبم أكثر انطواء واستخداما للحیل الدفاعية فى سلوكهم؛ کالکیت 
والتبریر والتعویض والانسحاب. كا أنهم آکثر عرضة من البصرین للاضطرابات 
الانفعالية. 

وتوثر الاعاقة البصرية فى السلوك الاجتماعی للفرد تأثيرا سلبياء إذ ينشأ عنها 
كثير من الصعوبات فى عملیات النمو والتفاعل الاجتماعی وف اکتساب الهارات 
الاجت‌اعية اللازمة لتحقيق الاستقلالية والشمور بالاکتفاء الذاتی. نظرا لعجز 
المعوقين بصريا أو حدودية قدراتهم على الح ركة» وعدم استطاعتهم ملاحظة سلوك 
الآخرين ونشاطاتهم البومية وتعبيراتهم الوجهية كالبشاشة والعبوس والرضا 
والغضب وغيرها مما يعرف بلغة الجسم Body Lene‏ وتقليد هذه السلركيات 
أو محاكاتها بصريا والتعلم منهاء ونقص خبراتهم والفرص الاجتاعية التاحة أمامهم 
للاحتكاك بالآخرين والاتصال بالعام الخارجى المحيط بہم» فهم لا يتحركون 
بالسهرلة والمهارة والطلاقة نفسها التى يتحرك بها المبصرون. 
۲ _الخصائص الكلامية واللغوية: 

يكتسب المعوق بصريا اللغة المنطوقة ويتعلم الكلام بالطريقة نفسها التى يتعلم 
بها المبصر على حد كبير؛ فكلاهما يعتمد على حاسة السمع والتقليد الصوتى لا 
يسمعه» ولکن يعجز المعوق بصريا عن الإحساس بالتعبيرات الحركية والوجهية 
المرتبطة بمعان الكلام المصاحبة له ومن ثم القصور فى استخدامهاء كا يختلف عن 
البصر أيضا فى أنه يعتمد فى طريقة كتابته وقراءته للغة الطبوعة على الحروف البارزة 
مستخدما حاسة اللمس» بينا يعتمد الفرد البصر فى ذلك عل عينيه مستعينا 
بالحروف الحجائية العادية. 

وبعامة .. بسبب الفقدان البصرى لا يمكن للطفل الأعمى أو ضعيف الإبصار 
من متابعة الإيياءات والإشارات وغيرها من أشكال اللغة غير اللفظية التى 
يستخدمها المبصرون فى مواضع كثيرة من عحادثاتهم: ما لتأكيد ما يقولرن أو كبديل 
يغنى عن الكلام أحيانا. 
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هذا الفقدان يحرم الطفل الاعمی وضعیف البصر من اکتساب محانی بعض 
الألفاظ نتيجة عدم استطاعته الربط بين کل من أصوات بعض الکلیات رالدر کات 
الحاسية الدالة عليها أو الوقائع والأحداث البصرية المثلة هاء لا سي ما لا یفع منها 
ف متناول بقية حواسه؛ كالأشياء كبيرة الحجم مثلا والتی لا یکتمل إدراكه ها إلا 
عن طريق البصرء ونتيجة لذلك بتحقن البطء فى معدل نمو اللغة والكلام» ونشوء 
بعض الصعوبات فى تكوين و اکتساب الفاهیم Concept Formation‏ » وق القدرة 
عل التجرید 07۵000وتا۸ عند المعوقين بصرياء کا یژدی القصور الادراکی لدى 
الأعمى إلى ظهور ما یسمی بالنزعة اللفظية #دالة76٠‏ , وهی تعنی المبالغة فى 
الاعتاد على مفاهيم لغوية و کلیات ذات مدلولات بصرية لا يستخدمها سوی 
البصرون فى وصف الأشياء واضرات. كأن یصفوا الدم بكونه آحر بدلا من 
وصفه بأنه سائل لزجء أو يصفوا الحديقة بکونبا خضراء بدلا من كونها ذات ظلال 
وارفة. وعلى الرغم من أن هذه الكلمات والمفاهيم ذا ت المدلول البصرى لا تعنى 
شيا بالنسبة طم» لأا غير مبنية أصلا على أساس خبرات واقعبة کما آتها خارجة 
عن نطاق خبرانبم الحاسية حيث لا يستطيعون تعيين الأشياء التى ترمز لها 
هذه الكلمات. فإنهم يفرطون فى استخدامها تعبيرا عن رغبتهم فى إشعار 
المبصرين بأنهم ليسوا أقل منهم من حيث العرفة بهاء أو كشكل من أشكال 
التعويض عن الحرمان من حاسة الإبصار» أو لأن هذه الكلات والأوصاف من 
شأنها تسهيل عملية التواصل مع المبصرين» وقد أطلق عام النفس الأعمى 
(كتسفورث طازه1واا©) على هذه الظاهرة اللخوية عدم الواقعية اللفظية ادطهع۷ 
وا [n rea‏ ووصفها آخرون بآہا لفظة ذات مدلول بضری لعلوع02 - yااھuوز۷‏ 
Verbalism‏ . 

ويمكن للمعلمین مقابلة ظاهرة اللفظية لدی الأطفال العميان عن طريق: 
الاستعانة بأشكال حقيقية أو مصنوعة داحل غرف الدراسة. 
- القيام مع التلاميذ برحلات ميدانية قصيرة داخل المدرسة وخارجها. 


To. 


- العمل على تحویل الفاهیم اللغوية إلى أفعال وخبرات حركية كلما كان ذلك مکنا. 
- مراعاة ألا تکون تنمية الفاهیم الحاسبة لدی الأطفال العمیان على حساب تنمية 

الفاهیم غير الحاسية. 
- الاستفادة ما أمكن من أساليب وتطبيقات علم النفس اللغوى وعلم الاجتماع 

اللغوی وسياق الكلام والتركيبات النحوية فى اللغة فى تنمية المفاهيم غير 

الحاسية لدى الأطفال المعوقين بصريا. 
۳ التصائص العقلية: 

يشير (مصطفی فهمی : ۱۹۸۵) إلى أن الآراء بشأن تقدیر ذکاء الأعمى تنقسم 
إلى قسمین» آوضما: بدافع التعاطف الوجدانی مع الأعمى واستنادا إلى ما يأتيه من 
مهارات يذهب إلى أن ذكاء الأعمی لا يفل عن ذكاء البصر إن لم یتفوق عليه 
ويستشهد أصحاب هذا الرأى ببعض مشاهير العباقرة العميان منذ أقدم العصورء 
ومنهم الشاعر الاغریقی "هوميروس" مبدع آشهر ملحمتين فى التاريخ القديم كله 
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برايل" مخترع طريقة القراءة والكتابة بالحروف البارزة؛ والشعراء العرب من أمثالك 
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وثانیهیا: يتبنى وجهة نظر أكثر تجردا وموضوعية إذ أنه مع الاعتراف بعبقربة 
بعض العميان» يجب تأكيد القارنة بين ذكاء العميان وذكاء المبصرين على أساس 
أداء كل منهم على اختبارات الذكاء. وقد كشفت نتائج ذلك عن أن الفرق بين 
الفتتین فى الذكاء العام غير دال إحصائيا ويمكن إهماله؛ وأن نسبة المتفوقين من 
المبصرين أعلى منها لدى العميان» ونسبة التخلفین فى الذكاء أعلى عند العميان منها 
عند المبصرين. 

وهكذا يبدو أنه لا توجد فروق جوهرية بين ذكاء العميان والمبصرين لاسییا على 
الاختبارات الشفهية أو اللفظية التى ينم تعديلها والتأكد من صلاحية استخدامها 
مع العميان» بيد أن النتيجة قد تكون عكس ذلك فى حالة استعخدام اختبارات ذات 
طبيعة أدائية. 


۳ 


ویتفاوت المعوقون بصریا من حيث قدراتهم الادراكية تبعا لدرجة الفقدان 
البصری, فالصابون بالعمى الكامل ولاديا أو قبل سن الخامسة لا يمكنهم اطلاقا 
الإحساس باللون وإدراكه وتمييزهء لأن ذلك يعد إحدى وظائف شيكية العین؛ على 
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العاديون الذين يتعرفون الألوان ويميزونها تبعا لخصائصها من حيث الكنه أو 
الصبغة مدا ودرجة تشبعها أو ترکیزها Saran‏ رتصوعها أو لعانها 
5ع وتفرم هذه الأفكار البديلة على ارتباطات شفهية أو انفعالية أو حاسية 
أخرى» كأن يرتبط اللون الأحمر بالنار الحمراء وما توحى به من سخونة وحرارة 
شديدة» واللون الأزرق بالسماء الزرقاء الصافية وما توحى به من طقس منعش 
معتدل ... وهکذا. 
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أما من حيث التصور والتخيل البصرى؛ فرغم أن بعض العميان قد يبدعون 
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ذهنه شيئا يمت إلى الواقع المرئى بصلة؛ فقد يصف السماء بكونها صافية؛ لكنه لا 
يدرك هذا الإحساس البصرى الا عن طريق إحساس آخر يصاحبه ويقترن به؛ وهو 
الإحساس بهدوء الجو الذى لا تتخلله الرياح أو الرعد أو المطر. 


لا 


كما لا يمكن للأعمى مارسة النشاط التخیلی باستخدام عناصر بصرية, ذلك أن 
عملية التخیل البصری تنطوى على عملیتین فرعیتون هما: استرجاع صور حاسية 
بصرية سبق [دراکها راختزانبا فى الذاکرة (عملية استدعائية أو استحضاریة) ثم 
إعادة إنتاج هذه الصور باستخدام صیغ أو تکوپنات أو أنساق جديدة منها (عملية 
بنائية أو انشائیة)» وحيث إن الذاكرة البصرية لدى الأعمى غالبا ما تكون خالية من 
هذه الصور والمدركات» فإنه لا بمكنه استرجاعها وإعادة تركيبها أو للزج بينها قى 
تكوينات ومركبات جديدة مثلما يفعل الشخص المبصر. 
؟ ‏ المتصائص الحركية: 

إن ممارسة أنشطة الحياة اليومية أو الانتقال من مكان إلى آخر يمثل مشكلة 
حقيقية للکفیف» نتيجة فقدان الوسيط الحاسى الأساسى اللازم للتعامل مع 
المثيرات البصرية ومن ثم النوجيه اخرکی فى الفراغ وهو حاسة الایصان وذلك 
يدقعه إل بذل مزيد من الجهدء ویعرضه للإجهاد العصبى والتوتر النفسى ویشعره 
بإنعدام الأمن عموماء ويجعله مرتبكا تجاه المواقف الجديدة بخاصة: وما يزيد آزمة 
الكفيف نزايد ما تفرضه التغيرات العلمية والتكنولوجية السريعة المتلاحقة 
من تعقيدات فى الوسط البیشی خارج المنزل وداخله يوما بعد يوم من ناحية» 
ومع حاجة العوق بصریا ذانه إلى توسیع داترة نشاطه وتنقلاته» وتطوير مهاراته 
الحركية لمواجهة ما یفرضه عليه أيضا نموه العمری والتعلیمی والاجتماعی 
من متطلبات» وضرورة التفاعل مع مکونات وعناصر وخصائص بيثية جديدة 
متداخلة كبيئة الشارع والدرسة والسوق ووسائل النقل والراصلات وغیرها من 
ناحية آخری. 

ونشمل مفهوم التوجه والحركة على مصطلحين مرتبطين ببعضها ارتباطا وثيقاء 
أولما: التوجه 013120100 ویعنی علمية استخدام الحواس لتمکین الشخص من 
تحديد نقطة ارتكازه. وعلاقته بجميع الآشياء المهمة ذات الصفة بحركته فى جال ماء 
حيث يمثل التوجه الحانب العقلى (كالانتباه والتذكر والتفكير وإدراك العلاقات 
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... إلخ) من عملية التوجيه والحركة. وثانیهیا: الحركة 160/9 وتعنی استحداد 

الشخص ومقدرته على التتقل فى هذا الجال. حيث تمثل الحركة ذاتها الجهد البدنی 

العضلى البذول فى التنقل من موضع إلى آخر. 
ونستوجب تنمية المهارات الحركية بها يحقق فاعلية أكثر للعميان وضعاف البصر 

فى الوسط الیش أو المحيط الخارجى الذى يعيشون فيه تحقيق مايل : 

# مساعدة المعوقين بصريا فى تعرف مكونات بيثاتهم واستكشافهاء وإدراك 
العلاقات فيها بينهاء حتى يتسنى فم التنقل الآمن بفاعلبة واستقلالية معتمدین 
على أنفسهم دون مساعدة قدر الإمكان. 

# التدریب المنظم لتنمية وصقل المهارات الحركية لدى المعوقين بصرياء والعمل 
على اکسامهم المهارات الأساسية اللازمة للتوجه والتنقل فى الأماكن الختلفق 
لتحقيق أكبر قدر مکن من الاستقلالية والسلامة فى آن واحد. 

* تبيثة بيئة منزلية ومدرسية أو مؤسسية آمنة وخالية من الخاطر. حتى یتسنی 
للمعوق بصريا التحرك فيها بيسر وسهولة؛ كمراعاة شروط السلامة فى المبانى» 
وأن تكون حواف السلالم ممنية وليست حادة: وتجنب المنحدرات الشديدة 
والحواجز. وأن تكون الأبواب إما مغلقة اما أو مفتوحة تماما وغير ذلك غا 
يجب مراعاته. 

# تجنب التغيرات المفاجئة فى تنظيم محتوى البيئة التى يعيش فيها الطفل المعوق 
بصرياء كالأثاث» والمحافظة على وجود الأشياء التى يستخدمها بصورة متكررة 
فى أمكانا المألوقة بالنسبة له ما أمكن ذلك. 

# مساعدة المعوقين بصريا على تكوين خربطة معرفية 212۲ ©0580110190© عن طبيعة 
الأماكن والعلاقات المكانية فى البيئات التى يتحركون فيهاء ليستعينوا بها فى 
تحديد مواضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. 

* تدريب الطفل على الاستعانة بجميع حواسه الأخرى فى توجيه نفسه الوجهة 
الصحيحة أثناء الحركة فى الأماكن المألوفة وغير الألوفت وق الحصول على 
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دلالات متنوعة من بینته بيتدى مها فى حركته» کالاستمانة بحاسة الشم فى نییز 
الروائح وبحاسة اللمس فى الاحساس بالتیارات الهرائية التى تشير إلى إماكن 
مفتوحق وفى تسس التغييرات المختلفة فى السطوح ومواضع القدمين» 
والاستعانة بحاسة السمع فى تقدير السافات والاحساس بالعوائق من خلال 
الموجات الصوتية المرتدة. 

* تشجيع المعوقين بصريا وتدريبهم على استخدام معينات التنقل التى تناسب 
ظروفهم الخاصة؛ كالعصى البيضاء» وعصى الليزر 020 دهع التى تساعدهم 
فى استكشاف البيئة وتلافى العوائق التى ربا وجدت فى طريقهم» وتشجيعهم 
عل الإفادة من أساليب الحاية المختلفة الملائمة فى هذا الصدد كلما دعت 
الضرورة إلى ذلك» كالاستعانة بقائد مبصر» واستخدام الكلاب المدرّبة. 
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العوامل المؤشرة فى شخصية العوق بصریا 


یمکن التمييز بين العوامل التالية التی تؤثر فى نمو شخصية العوقین بصرياء التی 
على أساسها تتشكل حصائصهم الوجدانية والعقلية واللغوية: 
١-ترقيت‏ حدوث الإعاقة: 

نؤكد مرة أخرى إلى أن السن الحرجة لحدوث الإعاقة البصرية تتراوح بين 
الخامسة والسابعة من العمر» وأن الطفل الذى يصاب بها فى هذا العمر يكاد 
یتساوی مع من ولد فاقدا للبصرء نظرا لتزوع الصور والمعلومات البصرية التى 
اكتسبها إلى النلاشى التدرجی من بلته وذاكرته بمرور الأيام» ومن ثم يعتمد 
بشكل كلى إلى حد كبير على تجاربه وخبراته التى يكتسبها عن طريق الحواس 
الأخرى فى تفهم العالم اللحيط به وفى تكوين مناهيمه عنه» كاستخدام الحاسة 
اللمسية اuاءه1‏ فى الاتصال الباشر ببعض الأشياء التى تقع فى متناوله وقییز 
أشكاها وسطوحها و حصاتصها التركيبية» واستخدام الحاسة السمعية لته فى 
محادثاته الشفوبة وتكوين انطباعاته عن الاتجاهات وبعد السافات بينه وبين 


هگ 
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اللمسية اuاءه1‏ فى الاتصال الباشر ببعض الأشياء التى تقع فى متناوله وقییز 
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هگ 


الأشياء. والاعتهاد على الحاسة الحركية 1606200616 فى الوعى بالأوضاع سمه 
وتوازنه وتوجيهه أثناء الخركة والتنقل. 

بيا تميل تلك الصور والعلومات والأفكار البصرية المختزنة لدى من تحدت 
إصابتهم بالعمى أو الفقدان الحزئى للإبصار بعد سن الخامسة أو السابعة أن تبفى 
نشطة وفعالة فى جالاتهم الادراکیت. بحيث يمكنهم استرجاعها واستحضارها 
والافادة منها کمادة خام فى بناء أنساق وتركيبات تخيلية جديدة وف نكوين الفاهیم 
وف تعليمهم وندریبهم. 

وجدير بالذکر أن الاشخاص الذین یصابون بالعمی مبكرا ربا یکونون أكثر 
تواففا على الستویین الشخصی والاجتماعى وأكثر شعورا بالرضا من أولتك الذین 
یصابون بالاعاقة البصرية متأخراه نظرا لأن آفراه الفئة الأول غالبا ما یسخرون 
حواسهم الأخرى التبقية ويدربونها بشکل متواصل كبدائل حاسة الابصاره 
ویتکینون مع إعاقتهم كأمر واقع» على العکس من أفراد الفئة الثانية الذين یکون 
شعورهم بالصدمة والأسى والألم النفسى قربا إذا ما حدئت لحم الإعاقة البصرية 
بشكل مقاجی. 
۲ - درجة الإعاقة البصرية: 

تتفاوت استعدادات العوقين بصریا ومقدراءهم وخحصائصهم تبعا لتباین 
درجات الفقدان البصری كلية أم جزئية» حيث لا یستوی الأعمى الذی لا يرى 
كلية؛ ومن لدیه بقية من إبصار يمكنه الاعتهاد معها على نفسه إلى حد ماء ويشارك 
مشاركة إيجابية فى كثير من المواقف والنشاطات الاجتماعية والتعليمية وا مهنية. 

وتؤثر درجة الاعاقة البصرية فى كثير من نشاطات الفرد مثل: القدرة على 
التوجه والحركة والتنقل» والقيام یواجبات الحياة اليومية داخل التزل وخارجه 
والاستفادة من أساليب التعليم ووسائله. والاعتاد على النفس» رانجاز مهام 
العمل. ... إلخ. 

وكا قلنا من قبل تؤثر الدرجات المختلفة للإعاقة البصرية على النشاطات 
الحاسية وخمرات التذكر كا بلى: 
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- فقد بصر تام 5 ۲0121 ولادی أو مکتسب قبل سن الخامسة. 

- فقد بصر تام مکتسب بعد سن الخامسة. 

فقد بصر جزئی 15ا8 ۳۵7۸۵۱ ولادی. 

- فقد بصر جزئی مکتسب. 

- ضعف بصر 5180 ات8 ولادی. 

- فقد بصر جزئی مکتسب. 
۳ الاتجاهات الاجتماعية نحو الاعاقة البصرية: 

مرة أخرى نزکد أن الاتجاهات الاجتماعية التى یتبناها الحیطون بالطفل الأعمی 
أو ضعیف البصر - لا سيا الوالدین - ها دور موثر وفاعل على شخصيته 
وخصائصه. ومی تقع عل مقیاس اتجاه یغلب علیها الإهمال والتبذ والرفض 
وعدم القبول فى ناحیته اليسرى» أو المطف البالغ فيه والشفقة اماية الزاندة فى 
ناحيته الیمنی» وما بين الناحيتين تقع اتجامات أخرى أكثر اعتدالية وإيجابية 
وموضوعية تتعامل مع المعوقين بصريا بشکل واقعی؛ وتساعدهم على تنظيم 
شخصياتهم با يحقق ها النضج النفسى والاستقلالية والشعور بالاكتفاء الذاتى 
والثقة بالفس. 

وإذا كانت الاتجاهات الاجتماعية والوالدية المتطرفة إزاء الطفل المبصر تؤثر فى 
شخصيته تأثيرا سلبيا فٍنبا - أيضا ‏ توثر بشكل سلبى أكثر حدة فى شخصية الطفل 
المعوق بصريّاء لأن نبذه أو إعماله وعدم تقبله أو حمايته على نحو مبالغ فيه أو تقديم 
المساعدة له من قبل والديه أو أفراد أسرته بأكثر ما ينبغى يؤكد شعوره بالعجز عن 
مواجهة كثير من المواقف ويضعف من ثقته بنفسه ويؤدى إلى إحباطهء كما يؤثر 
عكسيا على علاقاته الاجتاعية بالآخرين» فينزع إلى الانسحاب والانطوائية وربا 
العدوانية. 

وف ظل بذور الاضطراب وسوء التوافق تدمو شخصيته على أساس قلق 
وصراع نفسى ما بين طموحه إلى الاستقلالية والتحرر رالمقاومة والرفض لا يضرب 
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حوله من فيود من جهة, أو فرض حماية ووصاية من قبل والديه وآفراد آسرته من 
جهة آخری. وعندما يشعر الماق بصریا بالعجز والقصرر ونقصان الخرة فانه 
یضحی باحترامه لذاته ویقبل تقیییات الآخرين الحیطون به. 

إن الصراع - الذى سبق الاشارة إلى بعض جوانبه فيا تقدم - یفضی إلى آنباط 
سلوكية یغلب علیها إما التعویض الزاند أو انسحاب العوق بصریا إلى عاله الضیق 
مؤثرا العزلة والانطواء. 

وبعامةء عندما تتهیاً للأعمى اتجاهات الاهتیام والتقبل والساندة الستولة 
والمساعدة الموضوعية والحب فإنه ينمو نموا نقسیا سلیما متوازنا وینجح فى تحقیق 
ذاته وقد يحرز نجاحا هائلا يفشل المبصرون فى إحرازه. 

أيضا تؤثر الاتجاهات الاجتاعية فى تمط الخدمات الصحية والاجتاعية 
والتعليمية التربوية التى تقدم للمعوقين بصرياء وذلك يستلزم ضرورة تزويد الناس 
بمعلومات موضوعية عن المعوقين بصريا واستعداداتهم وإمكاناتهم المختلفة بطريقة 
منظمة مپدف تغيير مدركات هؤلاء الناس عنهم» وتحسين اتجاهاتهم حوهم ؛ كما 
نبدو الحاجة ملحة إلى إعداد برامج توجيهية إرشادية لأسر الأطفال العوقین بصریا 
لمساعدتهم على فهم خصائص هؤلاء الأطفال ونقبلهم والعناية بإشباع احتياجاتهم» 
وتحقيق نمط إيجابى من الاتصال التبادل معهم وتحسين أدائهم الشخصی 
والاجتماعى فى المواقف المختلفة. كا تساعد هذه البرامج على تنقية الجو الأسرى 
من مشاعر الرثاء والذنب» والسخط والضجر إزاء حالات هؤلاء الأطفال والقلق 
الزائد عليهم. 

ويمكن تلخيص تأثير الاتجاهات الوالدية والبيئة الاجتماعية فى نمو الشخصية 
لدى المراهقين العميان فى الآنى: 

* درجة التوافق الشخصى والاجتاعى لدى المراهقين العمیان أقل منها لدی 
المراهقين المبصرين. والبنات العمياوات أكثر توافقا من البنين العميان. 

#* توجد خمسة آنماط من الاتجاهات الوالدية نحو الحميان هى: تقبل العجزء 
وانکاره. والتدليل والحاية الزائدة» والرفنض القنع للطفل» والرفض الصريح 
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# توجد ستة أنهاط سلوكية توافقية لدی المراهقين العمیان تنم عن الاتجاهات 
الوالدية نحوهم هى: ردود الأفعال التعويضية العادیق ردود الأفعال التعويضية 
الزائدة» ردود الأفعال الانكارية للإعاقةء ردود الافعال الدفاعية کالتبریر 
والاسقاط ردود الافعال الانسحايية کالعزلة والاستغراق فى النشاط الذاتی 
وأحلام اليقظة» استجابات سلوكية لا توافقية أخرى کالتمرکز الذاتی والقلق 
وعدم الثبات الانفعال. 

# توجد علاقة موجبة بين الاتجاهات الوالدية السالبة وسوء التوافق الشخصى 
والاجتاعى لدى المراهقات العمباوات وان اتجاهات التسلط والحاية الزائدة 
والاهمال وإثارة الألم الفسی هى أكثر الاتجاهات الوالدية شيوعا لدى أمهاتين 
وابائهن. 

# توجد علاقة سالبة دالة | حصانیا بين بعض اتجاهات المعاملة الوالدية اللاسوية 
وبعض أبعاد التوافق الشخصى والاجت‌اعی للطفل الاعمی» وأن الأطفال العميان 
أكثر تأثرا باتجاهات أمهاتهم عن تأثرهم باتجاهات آبانهم. 

* يدرك الأعمى الأم على أنها أكثر إهمالا ورفضا وأقل دفثا من إدراك المبصر 
لأمهه كما يدرك الأب على آنه أكثر عدوانا وإهمالا ورفضا وأقل دفتا من إدراك 
البصر لأبيه. كما يرتبط الشعور بانعدام الأمن سلبيا مع إدراك الأبناء للقبول 
الوالدى (الدفء والمحبة) لدى الأب والأم» بينم برتبط إِيجابيًا مع إدراكهم لأبعاد 
الرفض الوالدى (العدوان والعداء واللامبالاة)» وهو ما يعنى أن القبول ‏ الرفض 
الوالدى يرتبط بشهور المراهقين العميان بالأمن أو انعدامه. 

* تختلف الاتجاهات الاجتراعية نحو المعوقين بصريا تبعا لاختلاف الأفراد من 
حیث: العمر الزمنی: ونوع الجلس» والستوی التعلیمی» ونوع الدراسة 
والتخصص الاأکادیمی ونوع الاعاقة» والصلة بمعوق أو وجود فرد معوق فى 
المدرسة. 
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فى أغلب الأحيانء يتعامل الجتمع مع الكفيف بثلاث طرق متباينة وهى: 
كعبء ومسئولية علیه» کقاصر تحت وصایته» کأعضاء به. 

أما اتجاه الآباء نحو أطفاهم المصابين بالعمی؛ فیتمثل فى : القبول/ إنكار وجود 
أى أثر للعمى على الطفل» التدليل والحاية المبالغة/ الإعراض المقنع أو الإعراض 
الواضح و التبذ الظاهر. 

وكا قلنا من قبل فان الانجاهات الوالدية تجاه الكفيف ينتج عنها سوء توافقه 
الاجتماعى وظهور بعض الاضطرابات الانفعالية لدی الابن الكفيف؛ وذلك يؤثر 
سلبا على نمو شخصيته. 

وتختلف العرامل النفسية التی تکمن وراء الاتجاهات الاجتاعية للمبصرين نحو 
العميان باختلاف موقفهم من أحاسيس الخصاء» فالأشخاص الذين أتيح لهم 
تصفية العقدة الأوديبية ومن ثم القضاء على حاوف الخصاء يكون اتجاههم هو 
التقبل للعميان» فالعمى فى دلالته اللاشعورية يعنى المخصاءء أما الذين لم يتح هم 
تصفية كاملة للعقدة الأوديبية لديهم فإنهم يتخذون التكوينات المضادة كدفاع ضد 
خارف الخصاء يصبحون أصحاب الحاية الزائدة للعمیان, أما الباقون فإنهم 
يلجأون إلى الدفاعات وتغطية عدوانيتهم الناشتة عن حاوف الخصاء فيصبحون 
أصحاب اتجاه الرفض التنکر أو الخفى. 

وقد يخلق التأثير الناتج عن أتجاه الوالدين على سلوك الطفل الكفيف الشعور 
بالتقص والذنب. خاصة إذا حاولوا إخفاء حتبقة إعاقته كشىء يجب أن يخفى أو 
إظهار شعورهم بالشفقة نحوه. 

وتوجد علافة وثيقة بين تقدير الطفل وتقدير الآباء نحوه. حيث يكون الطغل 
المعوق أكثر نكيفا واستقامة لو لقى نقدیرا وعناية من والدیه. وغالبا ما يحتكم 
العرق فى هذه الحالة إلى إدراكه الذاتى وتوقعه عن نفسه: حيث إنه لا يستطيع 
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الاعتماد على ترجمة العواطف الو جهة إليه» وكثيرا ما یکون الشخص نفسه مصدرا 

لتأثر الآخرين بشعرره وتوفعه بها يضفيه علیهم من تشاؤم أو تفال حسب حالته 

النفسية. ولا كان هذا يحدث بعکم العادة» فمن العجب أن يستمد حكم الآخرين 
عليه مرة ثانية من حكمه على نفسهء وهكذا يكون لموقف الآباء والأقرباء المحيطين 

بالطفل المعوق بصريا تأثيرا بالغا على إدراكه الذاتى وتوقعه. 
وهذا الموقف يتراوح بين تقبل العوق أو رفضه ثم شفقة الآخرين عليه» فیبدو 

أنه عندما يتفق سلوك الطفل الكفيف مع توقع الملاحظ الخارجى له يتوافق الكفيف 

مع ذاته ويرتاح الملاحظ نفسه أما إذا تعدى سلوك الطفل الكفيف مدى توقع 
الملاحظ الخارجى فان الملاحظ يتتابه جالة من الاستياء والکبت. وغالبا ما يعمم 
الملاحظ إعاقة الطفل (الكفيف) على هيئة عجز کامل» فيرى الكفيف أسواً من 
حقيقته» فیظهر نوعا من الشفقة التى تنعكس سلبا فى نفس الكفيف الذى يصاب 
بالخزى ومركب النقص نتيجة إعاقته. وأحيانا يبدى الملاحظ عدم رضائه عن 
الشخص الكفيف ويستاء من تصرفاته» فینتاب الكفيف الكبت والضيق عندما 

يكتشف قصوره الذى أوضحه له الملاحظ. 
وتتمثل الإجراءات الوقائية والرعاية المبكرة للمعوق بصريًا فى الآتى: 

١‏ الكشف الطبی على راغبی الزواج من الأقارب خاصة. 

١‏ - توعية العامة عن طريق الوسائل المختلفة بالإجراءات الوقائية اللازمة لتحاشى 
إصابات العين وانتقال العدوی؛ وبمسببات الإعاقة البصرية وأعراضهاء وأهمية 
ملاحظة الدلائل والمؤشرات البدئية على وجودهاء والتبكير فى اتخاذ الإجراءات 
الطبية لعلاجها والسيطرة على آثارها. 

۳- تهيئة الرعاية الصحية المناسبة للام أثناء فترة ا لحمل وعملية الولادة. 

5 تعميم التطعییات والتحصيتات الواقية من الإعاقة البصرية فى مواعيدها 
المحددة. 

۵ حث الوالدين على الاهتام بالتشخیص والعلاج البکرین للاعاقة البصرية 
وأمراض العيون قبل استفحال آثارها. 
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١‏ تأمين اخدمات الصحية اللازمة للأطفال وتلامیذ الدارس» والکشف الطبی 
الدورى عن طریق مراکز رعاية الطفولة والامومة والراکز الصحية والصحة 
الدرسية والتأمین الصحی وذلك لاکتشاف الشکلات والاعاقات البصرية 
مبكرا. 

۷ - توفير النظارات الطبية والعدسات اللاصقة التاسبة للحالات الختلفة من 
الفقدان البصرى. 

4 - التوعية الإعلامية بكيفية تحين الظروف التى يمكن أن تعمل فيها العين 
بأفضل أداء عکن دون إصابتها بمزيد من الأضرارء وبالقبود والاحتياجات التى 
یب وضعها فى الاعتبار قبل تكليف الطفل المعوق بصريا بأى نوع من أنواع 
النشاط فى المنزل والمدرسة. 

4 - تقدير الآثار المترئبة على الإعاقة البصرية بالنسبة للحركة والتنقل والتوافق 
الشخصى والاجتاعى والتعليم والتدريب» ووضعها فى الاعتبار عند تصنيف 
الحالات وتخطيط الخدمات التعليمية والإرشادية اللازمة هم. 

۰ التبکیر فى تدريب الطفل المعوق بصريا على اكتساب مهارات التوجه والحركة 
والانتقال بشكل ستقل» وباستخدام المعينات الحركية كالعصا البیضاء» با يحقق 
مزيدا من التكيف مع حالته. ويقلل من اعتمادیته على الآخرين. 

۱ _ التوسع فى إلحاق الأطفال المعوقين بصريا بدور الحضانة ورياض الأطفال» 
لإكسابهم المهارات الأساسية والتعويضية اللازمة لنموهم» وتأهيلهم للدراسة 
بالمرحلة الابتداتية» مع إدماجهم فى فصول المبصرين طوال الوقت أو لقضاء 
جزء كبير منه فى هذه الفصول ما امكن ذلك حتى يتسنى للطرفين زيادة فرص 
التقبل والتواصل وبناء علاقات بناءة وتفاعلات مثمرة. 

۳ اتخاذ الوسائل الوقائية الملائمة للحد من إصابات العبون فى المصانع والورش 
التى تستخدم فيها بعض المراد الكيياوية والنظائر المشعة والأجسام الصلبة 
التطايرة .. وغيرهاء ما يشكل أضرارا وخطورة على العين. 
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تشخيس العوق بصریا 


يجب أن تعتمد الاختبارات التی تطبق على الکفوفین على الاداء الشفهی, إذ أن 
أى اختبار يعتمد على الابصار يكون غبر صالح فى حالة تطبيقه على المكفوفين» آیضا 
يمكن تطبيق الاختبارات النی تعتمد على اللمس عل المعوقين بصریا. 

ويمكن للمكفوفين فراءة الاختبارات التى توضع بطريقة برايلء!انه:8 بسرعة» 
ولكن لا تتوافر كثيرا هذه الاختبارات» التى يتم تصميمها على أساس هذه الطريقة. 
ويمكن قراءة كثير من الاختبارات بصوت مرتفع ليقوم المكفوفين بتسجيل 
إجاباتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو بكتابتها على الآلة الكاتية أو بأى 
طريقة أخرى رمزية» مع مراعاة آن عامل الزمن وحدوده فى هذه الحالات قد تؤدى 
إلى صعوبات جديدة» وخاصة إذا انصبت بعض أسئلة الاختبارات على موضوعات 
لا یلم بها المكفوفين بنفس الدرجة كالمبصرين الذين وضعت الاختبارات أساسا من 

أيضا يمكن استخدام كثير من اختبارات الشخصية التى لا تعتمد على الوسائل 
البصرية لقياس شخصية العميان بعد عمل تعديل يسير فى بعض أبعادها وجوانبها. 

ويمكن تشخيص الإعاقة البصرية من خلال مجموعة من الأعراض التى تظهر 
عند هؤلاء الأطفال مثل: 

- تقريب أو إبعاد المادة المكتوبة من العينين. 

- صعوبة رؤية الأشياء البعيدة. 

- صعوبة رؤية الأشياء القريبة. 

- فرك العينين أو احمرارها أو تكرار رمش العين. 

- تغطية إحدى العينين عند القراءة أو رؤية الأشياء القريبة أو البعيدة. 

-احول. 


6۸ 


- الشعور بالصداغ عند القراءة. 

وتتمثل الطريق الأخرى لتشخيص المكفوفين فى القياس الطبى باستخدام وحدة 
سنلنى للعلامات» حيث تقاس حدة الإبصار لكل عين على حدة ويوجد الآن 
وسائل طبية وإلكترونية حديثة لقياس البصر. 

ويمكن تعرف الإعاقة البصرية» وتشخيصها وقياسهاء والوقاية منها من خلال 
الحديث التفصيل التالى: 
(۱) مقدمة فى أساليب تعرف الاعاقة البصرية: 

اعتمدت معظم المعدات العلمية لاختبار ذكاء العميان وهواياتهم ومهاراتهم عل 
الاختبارات والمقاييس التى وضعت أساسا للمبصرين» ولكن بعد تنقيحها لتناسب 
العميان. وهناك مشكلات كثيرة تقابل من يرغب فى تنقيح هذه المقاييس لتناسب 
العمبان جیعا لأنهم أقلية بالنسبة للمبصرينء كا أنهم مبعثرون ولا يوجد تناسق 
بينهم. إذ ختلف نسب قدرتهم على الابصار كا تختلف أعارهم وظروف إصابتهم 
بالعمى. وصفاتهم الشخصية الأخرى. 

والاختبارات التى توضع بطريقة برايل ۳.21116 يمكن للعميان قراءتها بسرعة 
تعادل ثلث السرعة التى تلزم للقراءة عند المبصرين. كا أن القدرة على القراءة 
بطريقة برايل تنفاوت كثيرا بين العميان الكبار. ويمكن قراءة كثير من الاختبارات 
بصوت مرتفع ليقوم العميان بتسجيل إجاياتهم عليها إما شفويا أو بطريقة برايل أو 
بكتابتها على الآلة الكاتبة أو بأى طريقة أخرى رمزية. 

ولكن ملاحظة عامل الزمن وحدوده فى هذه الحالات تؤدى إلى صعوبات 
جديدت إذ يلاحظ أن بعض أسئلة الاختبارات تنصب على مرضوعات لا يلم بها 
العميان. حيث إنهم ل بیارسوها بنفس الدرجة کالصرین الذين وضعت 
الاختبارات من أجلهم ومع ذلك یمکن استخدام كثير من اختبارات الشخصية 
النى لا تعتمد على الوسائل البصرية لقياس سات شخصية العمیان بعد إجراء 
التعديلات الطفيفة عليها .. رليس هناك أدنى شك فى قيمة هذه الاختبارات فى 
التشخيص. ولكن يجب النظر إليها بشی» من التحفظ. وخصرصا عند التفكير 
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فى تقنينها إذ إن تفاوت العوامل واختلافها تقلل من ثبات هذه الاختبارات 

و صدقها. 

۴ التعرف البکر : 
أن الآباء والأمهات والعلمین والزاثرات الصحیات والطبیب للدرسی للعیون 

غالبا ما يكون لهم دور مهم فى التعرف البکر على الاعاقة البصرية من خلال عملية 

المتابعة والملاحظة الدقيقة بالات الأطفال. ومن بين الدلائل والوشرات التی 

تکشف لنا عن احتمال وجود اضطرابات أو مشکلات بصرية لدی الطفل؛ والتی 

ینبغی على الوالدين والعلمین ملاحظتها فى سلوك الاطفال نذکر الآتى: 
* آعراض سلوكية تتمثل فى قیام الطفل بکل من: 

- فرك العینین ودعکهی بصورة مستموة. 

- إغلاق أو حجب إحدى العينين؛ وقتح الأخرى بشکل متکرر. 

- تحريك الطفل رأسه ومدها إلى الأمام بطريقة ملفتة للانتباه كلما آراد النظر إلى 
الأشياء القريبة أو البعيدة. 

- مواجهة صعوبات ف القراءة أو فى القيام بأى عمل يحتاج إلى استخدام العينين عن 
قرب. 

- وضع المواد المطبوعة قريبا من العینین عند محاولة قراءتها. 

فتح العينين وإغياضها بسرعة وبشكل لا إرادى وبصورة مستمرة. 

- صعوبة رؤبة الأشياء البعيدة بوضوح. 

- تقطيب اللحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعينين شبه مغمضتين. 

- كثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالأشياء الوجودة فى المجال الحركى 
والبصرى للطفل. 

- البطء وال غوف واطذر الشديد عند ممارسة بعض النشاطات الحركية الضرورية 
اليومية كالمشى أو الجرى أو نزول الدرج رصعوده. 
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* آعراض مظهرية خاصة بالشکل الخار جى للعينء وتتمثل فى: 
- وجود حول فى العین. 
- احمرار امحفنین وانتفاخهما. 
- الالتهابات المتكررة للعین. 
- إفراز الدموع بکمیات غير عادية. 
# شكوى الطفل بصورة مستمرء ما يلى: 
- حرقان شدید ومستمر فى المینین یژدی إلى فر کھما. 
صداع ودوار يعقب مباشرة أداء أى عمل تاج إلى الرؤية عن قرب. 
- عدم القدرة على رؤية الأشياء بوضوح ولو من مسافة بسيطة قريبة بحيث تبدو 
الأشياء كما لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 
-عدم القدرة على التمییز البصرى بين الأشياء. 
-رؤية صور الأشياء مزدوجة. 
(۲) قياس القدرة البصرية: 
لا يتوقف أمر تشخیص الإعافة البصرية عند جرد تعرف الدلائل أو الأعراض 
سالفة الذكرء وإنما يجب إحالة الطفل عند ملاحظة ظهورها عليه إلى المختصين 
لفحص الإبصار بشكل أكثر دقة. كطبيب العيون ۶ن۳00[08/ه00۳ لإجراء 
الفحوص الطبية واتخاذ ما يلزم اتخاذه من إجراءات كالجراحة ووصف بعض 
العقاقير أو النظارة الطبية أو إخصائى قياس الابصار ا5نتا0۳۱0۳06 لتحديد درجة 
الإبصار ووصف النظارة الطبية اللازمةء وأجراء التدريبات الصحيحة والبصریة: 
ويمكن للمعلمين استخدام بعض الطرق والاختبارات التى يستخدمها الأطباء 
وإخصائيو قياس البصر للكشف عن حدة الإبصار لدى الأطفال والتلاميذ فى حالة 
تدريبهم على ذلك. 
ومن أمثلة هذه الطرق والاختبارات. مايل: 
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() لوحة ‘Snellen Chart "ıi"‏ 
وتتكون هذه اللوحة من قائمة صفوف أو سطور من الحروف الحجائية متدر جة 
الحجم من أعلى إلى أسفل؛ حيث تبدأ الحروف فى أعلى الغائمة كبيرة وتأخذ فى 
الصغر تدريجيا حتى تنتهى إلى أقل حجم ممكن فى أسفلهاء وهذه اللوحة تصميمات 
أخرى بالكيفية نفسها تتضمن أشكالاً أو حروفا معیلة کاغرف الإنجليرى "ع" 
بحيث يطلب إلى الفحوص أن يشير إلى اتجاه أرجل هذا الحوف فى كل حالة من 
حالات حجمه على اللوحة (انظر الشكلين)؛ وفى كلا النوعين فان حجم كل صنف 
يطابق حدة الإبصار من مسافة معينة» ويستخدم النوع الأول مع الأفراد القادرين 
على القراءة» بينها يستخدم النوع الثانى (حرف 8) إما مع صغار الأطفال أو مع 

الأفراد الذين لا يستطيعون القراءة. 

E 1 

۲ P 2 

1 0 2 3 
LPFD 4 
PECFD 5 
EDFCZP 6 
8110م‎ 822 7 
0 ۲ ۲ ۳ 0 ۲ ۶ 6 8 
بآ‎ ۴ ۴ 0 2 ۳ © 1 9 
۲ ظ‎ ۳1۱۲ 0 10 


PEZOLCFTD 11‏ 
شکل (۱): لوحة سينلين لفیاس حدة الإبصار 


۵۲ 


شکل (۲): لوحة قياس حدة الابصار 

ويعبر عن حدة الابصار فى صورة كر اعتیادی يمثل قيمة البسط فيه السافة 
بالأقدام بين الملفحوص واللوحةء وقيمة مقامه البعد بالأقدام الذى یمکن للشخص 
أن يرى ارف أو العلامة عنده والعتاد أن يقف الفحوص بداية على مسافة ۲۰ 
قدما (ستة أمتار) من اللوحة وتفحص عين واحدة ثم العينين معاء فإذا ما أمكنه 
قراءة الحروف ف النوع الأول أو تحديد اتجاه أرجل الحرف "8" فى النوع الثانى 
- بالسطر المطابق هذه السافة تكون حدة إبصاره المركزية أى رؤيته للمسافات 
البعيدة تساوی ۲۰/۲۰ قدم (۱/۷ متر)ء ويعنى ذلك أنه يستطيع أن يرى من على 
بعد عشرين قدما ما يستطيع أن يراه الشخص البصر العادى من على البعد نفسه» 
آما إذا استطاع وهو يقف على بعد عشرين قدما من اللوحة أن يقرأ أو يرى الحروف 
التى يراها الشخص العادى على بعد ۱۵ قدما فإن حدة إبصاره المركزية تکون فى 
هذه الحالة ۱۵/۲۰ قدماء وهى درجة إيصار أعلى من التوسط العامء وإذا لم یستطع 
أن يقرأ أو يميز اتجاه الحروف الا فى الصف القابل لسبعين قدما (يعنى ما يراه 
العادى على بعد ۷١‏ قدما) تكون حدة إبصاره ۷۰/۲۰ قدما ويعد فى هذه الحالة 
معاق بصرياء ما يستوجب إحالته لطبيب العيون الذى يقوم بإجراء الفحص الدقيق 
على عين الطفل» وذلك لتحديد درجة ونوع الإعاقة البصرية وأسبابها واحتمالات 
تطورها. 
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وبالاضافة إلى اخصانی العیون فانه يتم تحویل الطفل إلى کل من أخصائى 
الأطفال تتحدید مدی تأثير الإعاقة البصرية على اللمو الجسمى والاخصائی 
التفسی لتحديد مدی تآثيرها على الذکاه وكذلك أخصائى اللغة والکلام لتحدید 

ی تأثرها على التواصل. 

وقد بشخص أخصائى العیون حالة الطفل على آنا من النوع القابل للعلاج أو 
التصحیح. وذلك من خلال تدریب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو التظارات الطبية التی تساعد على الرژبة بشکل طبیعی. وى 
هذه الحالة فان هذا الطفل لا يحتاج إلى برامج تربية عاصة آما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع التطور أو غير القابل للعلاج أو التصحیح فان الطفل یکون فى 
حاجة إلى الإنخراط فى برامج التربية الفاصة. 

كذلك قد تستبدل الحروف فى لوحة "سیلین" بدواثر ذات أحجام مختلفة 
ومفتوحة من جهات مختلفة» وعلى الفحوص أن يقوم بتحديد اتجاه الفتحة 
ويستخدم هذا النموذج من اللوحة مع الأطفال صغار السن أو مع الذين لا 
يستطيعون القراءة. 

ورغم انتشار لوحة "سنيلين" على نطاق واسع فى قياس حدة الابصار نظرا 
لسهولة استخدامهاء فان هناك شبه إجماع أو إتفاق بين الباحثين على أنها تقتصر على 
جرد قياس الحدة العامة للإبصار بالنسبة للأشياء من مسافات بعيدة ومن نقطة 
مركزية 7718108 لهتا6۳) والكشف عن قصر النظر 4 ۶ ومن ثم فهى لا 


(۱) فصر النظر وأمونا!(ددعمادععطهنوردع00) (ختر): حالة تتضمن قصرر مدى الرؤية لدى الفرد» 
وتحدث عادة نتيجة لامتذاد قطر كرة العين من الأمام إلى الخلف» بحيث يؤدى هذا إلى تكون صورة 
الشىء المرئى نى نقطة واقعة أمام شبكية العين» ويتم تصحیح فصر النظر عادة بالنظارات الطبية التى 
تشتمل على عدسات مقعرة. 
والخلاصة أن قصر النظر أو اسر هو عجز عن التركيز الواضح على الأشياء البعيدة. ويكرن شكل خلسة 
العین» بحث تكون نقطة تركيز الضوء الداخلى للمين أمام الشيكية ولا ع التكيف اللازم لوضوح رؤية 
الشئ. والحرف (۲0) قد يضاف إلى لفظ آخر لتحديد نوع معين من قصر النظر من أمثلته قصر التطر اللونی 
1 0801516 ويعنى القصور فى إدراك لون الأشياء البعيدة؛ وقصر النظر التعاظم/1۷ ۲۴٣۵۲٤51۷۵‏ 
ويعنى الفندان التدريهى التكيفى لرؤبة الأشياء البعيدة الذء يرتبط مع التقدم فى العمر ٠‏ وقصر النظر 
الغرضی 81 0۳۵0۳017081[ ويعنى التغيرات التكيفية التى تتبح العودة إلى الرؤية السوية أو العادية بعد فترة من 
۳ 
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تصلح للتنبؤ بمقدرة الطفل على قراءة الراد الطبوعة التی تستلزم الرژية من 
مسافات قريبة» كا أا لا تفيد فى الکشف عن بعض الشکلات البصرية الأخری: 
کطول النظر أو الحول أو اللابؤرية (الاستجمانزم). 

(ب) مقياس "باراجا" للكفاءة البصرية: 

تتطلب المواد والأنشطة التعليمية والتربوية كالقراءة والكتابة درجة من الفاعلية 
البصرية فى رؤية المواد الطبوعة عن قرب؛ لذا .. طورت "ن . بارجا" (1914) 
دههانة8 مقياسا لتفدير درجة الكفاءة البصرية عجعنه0ظ لو۷ أو الإبصار 
الوظيفى بدلا من حدة الابصار. ويتضمر: هذا القیاس عددا من المثيرات البصرية 
(أشكال هندسية مختلفة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائل» وعل 
المفحوص أن يحدد من بينها الشكل المطابق للمثير الأصيل. 

كانت باراجا 1963 82702۸ أول من أشارت إلى مفهوم الكفاءة البصریة" 
Functioning Efficiency‏ اهدادالا › وطورته هی وأخرون إلى مقياس يسمى 
"مقیاس الكفاءة البصرية لاتشخیص": ويبدف المقياس إلى تقدير الإبصار الوظيفى 
فى إطار الرأى القائل بتعليم الطفل الذى يعانى من درجة محدودة من الإبصار أن 
يستغل ما لديه من إبصار إلى أقصى حب مکن. ويشتمل المفياس على ثرانية جوانب 
(أبعاد) رئيسة هی: 
-الوعی بالاشارة البصرية كأن محر رأسه أو عينيه باتجاه الضوء. 
-ضبط حركة العينين وتمييز الأشكال والألوان. 
- ييز الأشياء. 
- التعرف والتمييز واستخدام صور الأشباء والأشخاص وصور الحوادث الختلفة. 
(۱) الكفاءة البصربة Visual Efficiency‏ 

ذلك القدر من الفاعلية التى تحدم بها الفرد عینیه فقد يتوافر لشخصين ننس الدرجة من حدة 

البصرء ببد آنا قد لا يستخدمان بصرهما بتفس القدر من الفاعلية. ويوصف الفرد الذى تحسن 

استخدام بصره بأن لديه كفاءة بصرية أعلى من الآخر . وترى نتالی باراجا وآعرون .32۲۵80 نافادل 


اه ا أنه يمكن تدريب الفرد على استخدام بصره بكفاءة. 
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- الذاكرة البصریة: تذکر التفاصیل والعلاقة بين الأجزاء والتمییز بين الشکل 
واخلفية. 

-تمييز الرموز والأشكال الجردة واعادة رسمها. 

إدراك العلاقة بين الصور والأشكال المجردة والرموز. 

-معرفة وإدراك الرموز فى أشكال مختلفة وإعادة رسمها. 
أما بالنسبة لقياس حدة الإبصار فإن لوحة سنيلين 0۵0 «علاءم5 هى من أكثر 

الأدرات شيوعا فى هذا المجال» وتشتمل هذه اللوحة على حروف بأحجام غتلفة» 

يطلب من الفحوص معرفة اتجاهها أو قراءتهاء أما بالنسبة للنسخ التى تشاهدها فى 

عيادة الطبيب» فتشتمل على صفوف من الدوائر مختلفة الأحجام فى كل منها فتحة 

صغيرة فى محيطها يطلب من الفحوص تحدید اتجاهها. 
والآهداف العامة من استخدام هذا المقياس» يمكن تلخيصها فى الآتى: 

تحديد مستوى الأداء الوظيفى البصری لدى كل طفل يظهر أى قدر من القدرة 
على الإبصار (استقبال الضوء أو حركة الأشياء ... إلخ). 

- تطوير خطط توصيفية فردية لاستثارة وتطوير القدرة على الابصار لدى الطفل 
وتطويرها إلى أقصى حد مکن. 

- تطوير اهتام الطفل وتدعيم اتجاهاته الإيجابية نحو الأنشطة الحادفة إلى تعلم 
الابصار. 

- تشجیع الأفراد على مارسة درجة آکبر من الضبط والتسکم فى عضلات العين 
لتسهيل التثبيت والترکیز على المرئيات. 

توفير التشجيع والدافعية والتدعيم والتعضيد للطفل فى جميع الانشطة البصرية 

- شغل الطفل فى إعداد ملاحظات تتصل بإنجازاته اليومية وتحصيله الكل فى 
الأداء البصری 
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- إعادة تقدیر الأداء الوظیفی البصری: و الکفاءة البصرية بعد فترة من التدریب على 

تنمية كفاءة الابصار 

ويعتبر هذا المقياس مفیدا للمعلمین وغیرهم من ال خصانین العاملین فى مجال 
الأطفال العاقین بصرياء إذ یتطلب هذا القیاس من الطفل أن یقوم بفحص آحد 
الأشكال أو التصمییات الهندسية؛ وأن يجد شکلا شبیها للشکل الأصلى أو شکلا 
مختلفا عنه من بين عدد من البديلات المعروضة أمامه. 

وعند تطبيق المقياس تعرض على الطفل أربعة أشكال من بینها اختيار واحد فقط 
صحیح. والأشكال والآشياء والكلمات التى يتضمنها المقياس ذات أحجام ختلفة 
وبدرجات مختلفة من التعقيد بقصد تقدیر قدرة الطفل على مقارنة هذه الاشکال 
با مشير الأصلى» كا يمكن زيادة تعلم استخدام الابصار إلى أقصى حدٍ مکن» وذلك 
إذا تعلم الطفل ‏ حدود الابصار - استخدام الجزء التبقی لدیه من حاسة الابصار. 

(ج) جهاز کیستون 650006 للمسح البصری: 

یطلق على هذا اهاز آحیانا الاصطلاح معلنعه:ع161 ۰ وهو يحدد القدرة 
البصرية للطفل بطريقة شاملة ولا یقتصر فقط عل اکتشاف هؤلاء الأفراد الذين 
یعانون من قصر الابصار أو طول الابصار أو من الاستجاتزم متوزاهوناو ‏ 
ولکنه فوق ذلك يستطيع أن يفيس ما هو معروف بنسبة عدم النوازن الرأسی» 
وكذلك عدم التوازن الجانبي ۱۳۳۵۱۵066 ادعامآ » وخلط النقط البعیدق 
والقدرة البصرية للعينين معاء وخلط النقط الفريبة والمستويات الثابتة دادم 5/660 
Level‏ . 

إن مواد هذا الاختبار مثبتة على بطاقات ستريوسكوبية داخل الجهاز الذى يعد 
فى الواقع جهاز ستريوسكوب بديع التكوين» ويمكن أن يقوم المدرس أو الزائرة 
الصحية فى الدرسة أو الاحصائی النفسى بتطبيق هذا الاختبار بعد قدر قليل من 
التدريب والدراسة. ويتسم هذا الاختبار من الاختبارات البصرية بكونه شاقا 
ورغم ذلك؛ يعتبر أول اختبار صمم لقياس تآزر العينين تحت ظروف متشابهة 1 
يحدث أثناء عملية القراءة. 
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ولقد آشار "بتس" اا8 فى حدیثه عن الوقاية وتصحیح صعوبات القراءة إلى 
العوامل الأساسية التی تبين مدی صدق هذا الاختبار وهی: 

- يمكن اختبار كل عين على حدة» فى الوقت الذی تکون فيه العینان مشترکتین 
فى الرؤية كالعادة» ويتم ذلك عن طریق وضع زوج من الصور آمام العینین 

- يمكن قياس مدى تآزر العينين الذى يعتبر عاملا مهما يساعد عل سرعة 
القراءة» وكذلك يمكن قياس توازن العضلات والتداخل الذى يحدث عند قراءة 
الكتب أو السبورة البعيدة ومعرفة مدى تآزر العينين. 

-یمکن قياس القدرة البصرية للعینین معاء وكذلك حدة كل عين منفردة. 

ولقد أصبح هذا الجهاز من الأدوات المفيدة فى عيادات القراءة العلاجية. ولا 
يعنى ذلك أنه يمكن أن بحل محل الفصح البصری الذى يقوم به إخصاتى العیون. 
وهو فى الحقيقة يعتبر وسيلة لانتقاء هؤلاء التلاميذ الذين يحتاجون مزيدا من 
الفحص» وليس من حق المدرس أو الإخصائى التفی أو الزائرة الصحية أن يقوم 
بأى توجيه بناء على نتائج الاختبار: إذ الأفضل أن يقوم بهذه العملية إخصائى ماهر 
فى العيون. وعلى كل حال فإن جهاز كيستون عنامالاءكاآ من بين الاختبارات الحيدة 
التى يمكن أن يحصل عليها المدرس. 

(د) اختبار "إيمز" للإبصار: 

يستخدم هذا الاختبار فى الكشف عن حدة الإبصار وقصر النظر وطول النظر 
والتوازن العضلى. 

(ه) بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين: 

وهی عبارة عن بطاقة تثبت على عصا وتوضع على بعد 1١4‏ بوصة من العين» 
ويقرأ المفحوص السطر الأول من البطافة بعين واحدة بينا تبقى الأخرى مغلقة 
وإذا استطاع قراءته فإن حدة الإبصار تكون ١4 /١4‏ وكفايته البصرية بنسبة ۰۱۰۰ 
آما إذا لم يتمكن من قراءته واستطاع قراءة السطر الذى يليه فان حدة إبصاره تكون 
۶ وكفايته البصرية بنسبة ٩۱.۵‏ ۰ وهكذا تنخفض النسبة كلما أحفقق فى 
قراءة الأسطر. 


حلمم 


وجدير بالذکر أنه رغم تحدد المقاييس والاختبارات التى تقیس حدة الإبصاره 
فإن لوحة "سنیلین" تعد الأوسع انتشارا وتفضيلا بين كثير من الأخصائيين. 

وعن كيفية اكتشاف القصور البصرىء؛ نجدر الاشارة إلى أنه عند زيارة ذوى 
الإعاقة البصرية لطبيب العيون لأول مرة عادة ما يكون من الصعب تعرف القصور 
البصرى:؛ فى حين أنه يسهل تعرف الحالات الحادةء ومع ذلك فكثير من الرضى لا 
يكونون واعين بحالتهم. ولا يشكو الأطفال الصغار من تلقاء أنفسهم من ضعف 
الإبصارء فقد يكتشف الدرس فى الحضانة أو بداية المرحلة الابتدائية أن الطفل 
يضع الأشياء أو المادة المقروءة قريبا جدا من عينيه لكى يراها أو يفرك عينيه أو 
بضغط عليهما. وقد يطلب التلميذ باستمرار تفسير ما يدور حوله من أحداث. وقد 
يلاحظ عليه الانسحاب عند عرض المدرس لوسيلة تعليمية بصرية» ويبدو عليه 
عدم الاهتام لأنه لا یراها عن بعد. 

وقد يلاحظ تعثر الطفل فى الأماكن الجديدة التى لا ألفه له بباء أو قد يضايقه 
الضوء الساطع لدرجة أنه يغلق عينيه. 

أما الكبار ‏ فهم تحت تأثير تلك الخرافة ‏ يعتقدون أن النظر يضعف بالتقدم فى 
السن. ومثال آخر حاص بهؤلاء الرضی تحت العلاج المستمر بسبب مرض مزمن فى 
العين؛ والذين يجدون أن مرضهم يلقى اهتراما أكثر من بصرهم» ومع ذلك فهم لا 
يشكون لأنهم ينتظرون أن يستعيدوا حاسة إبصارهم بعد العلاج» وخلال فترة 
الانتظار هذه يتركون للتصرف فيا تبقى هم من ابصار على أحسن ما يستطيعون. 

ويتأكد تعرف القصور البصرى تدريجيًا بتراكم الحقائق المرتبطة به مثل: 
انخفاض حدة الابصار» عيوب ف المجال البصری» وجود مرض بالعين» عدم 
استجابة العين للعدسات التقليدية» وانخفاض أداء الریض بالمقارنة إلى ما تفر ضه 
عليه متطلبات حياته. 
(۳ ) تشخيص الصعوبات البصرية لدى ضعاف البصر: 

إن الكشف والتدخل العلاجى المبكر يعتير ذا أهمية خاصة من الناحية التربوية 
فى العمل مع ذوى الإعاقة البصريةء وبینها يكون من السهل اكتشاف حالات 
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الاعاقة البصرية الحادة فإن الکشف عن الاعاقة البصرية الأقل حدة ینطلب اهتماما 

خاصًا من أولياء الأمور والعلمین ولقد آوردت عدید من الصادر الظاهر التالية 

کموشرات على احتمال وجود صعوبة بصرية لدی التلامیذ: 

-الاحمرار الستمر فى العين. 

- كثرة الإدماع والإفرازات البيضاء فى العين. 

الحركة السريعة لقلة العبن وصعوبة تركيز النظر. 

- ظهور عيوب واضحة فى العين كالحول. 

الذبذبة السريعة والمتكررة لأهداب العين. 

- حملقة العين أثناء النظر إلى شىء ما. 

- وضع غير طبيعى للرأس أثناء القراءة والكتابة. 

تقريب المادة المقروءة أو إبعادها بشكل ملفت للنظر. 

- التعثر أثناء المشى والحذر الشديد عند نزول السلم. 

- فرك العينين لدى تحاولة إدراك التفاصيل الدقيقة لشىء ما . 

- تحاشى الضوء أو طلب الزید منه. 

- كثرة الشكوى من عدم وضوح ما هو مكتوب على السبورة. 

- سرعة الشعور بالإجهاد والتعب أثناء الفراءة والكتابة والأعبال الأخرى التى 
تتطلب تركيزا بصريا. 

-تکرار الشكوى من الصداع. 

- كثرة الأخطاء فى القراءة والكتابة خاصة فیما يتعلق بالحروف التشابهة أو ضياع 
السطور عند القراءة. 

- صعوبة التمییز بين الألوان المختلفة. 

- تغطية |حدی العينين باليد أثناء القراءة أو التدقيق فى شىء ما. 
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- إظهار صعوبة فى تلقف الکرة وتجنب الألعاب التى تقود إلى احتکالك جسمی. 

ومن الأهمية بمكان التنبيه إلى أن ظهور بعض تلك الأمراض ليس دلیلا قطعيا 
على وجو د صعوبات بصرية؛ لذا يجب على العلم أن يعرف من الوالدين فيا ذا 
سبق أن عرض الطفل على طبيب مختصء وفى جميع الحالات التى يظهر فيها الطفل 
دلائل قوية على وجود إعاقة بصرية يجب أن يحول إلى عيادات الصحة المدرسية 
ا مختصة. 
(4) قياس حدة الابصار عند ضماف البصر أو المبصرين جرئیا: 

إن عملية قياس حدة الإبصار تنصب على فئة ضعاف البصر أو المبصرين جزئیا 
من المعاقين بصرياء فقد بلاحظ ول الأمر أو للدرس بعض الدلائل التى تشير إلى أن 
الطفل یعانی من قصور بصرىء وقد تتمثل هذه الدلائل فى واحدة أو أكثر من 
النقاط التالية التى أوردها كيرك (۱۹۷۲): 

تذبذب المقلتين". 

_الحول". 

- طريقة استخدام الطفل لعينيه كأن يميل برأسه باتجاه الأشياء أو تقريب الأشياء 
من عبنیه, أو فرك العينين» أو الحساسية الشديدة للضوء أو إغياض العين نصف 
إغياضه عند التحديق فى الأشياء. 


)١(‏ تدبذب القاتین ؛ ويعنى تذبذب حركة العينين 00110۷ ماعن الذى يؤدى إلى عدم القدرة عل 
التركيز على موضوع معين نتيجة لحركة العينين السريعة. 

(؟) الول 560۳500995 حالة تتضمن انحراف عيى الفرد عن موضعه| تيجة ضعف عضلة راحدة أو 
أكثر من عضلات العين» و تحول هذه الحالة دون فدرة الفرد على استخدام عينيه للتركيز أو النظر إلى 
شىء واحد ل نفس الوقت مما يؤدى إلى ازدواجية الرؤية. 

ويد بت سول عن ی قوراف سل رت اذى يت ل ركان سقلا یت 

اادطعياظ: ما يؤدى إلى القصور فى تركيز العیتین نى وقت واحد على شىء عدد» فيتجه حور إبصار 

كل عين اتجاها مختلفا عن الح فغى معظم الأحوال نجد أن إحدى العينين تتجه نحو الداخل 

باتجاه الأنف. فى سين نجد أن العين الأخرى نتجه نحو الشىء الذى ينظر الب وتسمى هذه الحالة 

بالحول الداخلى 50250005 21و12 , أما عندما يكون انحراف العين نحو الخارج فتسمى هذه 

الحالة بالحول الخارجى عاعاطهتاه إده»#الاطء وفى حالة اتجاه واحد من العينين نحو الداخل 

والاأخری نحو الخارج فإن هذه الحالة نسمى بالحول المتبادل كناهمواطدعاء چ Alterna‏ 
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- عدم الاهتیام بالأنشطة البصرية مثل النظر إلى الصور أو القراءة. 

- عدم إتقان الألعاب التى تتطلب تآزر حركة العين مع حركة اليد. 

- تجنب الواجبات التى تتطلب من العين التعامل عن قرب مع الأشياء. 

- تفضيل الواجبات والأنشطة التى لا تتطلب التعامل مع العين مثل الاستماع. 

-كثرة الشکاوی من عدم وضوح الرؤية. 

وبعد أن يتم ملاحظة واحدة أو أكثر من هذه الدلائل على الطفل فانه يحول إلى 
أخصاتى العيون الذى يقوم بإجراء الفحص الدقيق عل عين الطفل» لتحديد درجة 
ونوع الإعاقة البصرية وأسبابها واحتمالات تطورها. بالإضافة إلى أخصائى العيون 
فإنه يتم تحويل الطفل إلى كل من آحصانی الأطفال لتحديد مدى تأثير الاعاقة 
البصرية على النمو الجسبى. والأخصاتى النفسى لنحدید مدى تأثيرها على الذكاء 
وكذلك أخخصائى اللغة والكلام لتحديد مدى تأثيرها على التواصل. 

وقد يشخص أخصائى العيون حالة الطفل على أنها من النوع القابل للعلاج أو 
التصحيح وذلك من خلال تدريب عضلات العين أو من خلال الجراحة أو من 
خلال العدسات أو النظارات الطبية النى تساعد على الرؤية بشكل طبيعى» وفى 
هذه الحالة فان هذا الطفل لا يحتاج إلى برامج تربية خاصة» أما إذا كانت حالة 
الطفل من النوع المتطور أو غير القابل للعلاج أو التصحيح فإن الطفل يكون فى 
حاجة إلى الانخراط فى برامج التربية الخاصة. 

إن هناك عدیدا من الاختبارات والمقاييس التی تستخدم للكشف عن ضعاف 
البصر و تحدید القصور البصری» ومن هذه المقاييس لوحة سنیلین 0۲06 ما50 
التی تعتبر من أكثر القاییس انتشارا فى قباس حدة الابصار. يحث يتم عن طریقها 
قياس حدة إبصار كل عين بمفردها ثم قياس حدة إبصار العینین معاء وقد سبق 
عرض تفصیلاتها فیما تقدم. 

أيضاء توجد وسائل أخرى لقياس حدة الإبصار عند ضعاف البصر مثل: 

- جهاز " كي كيستون" للمسح البصرى. 
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-مقیاس "باراجا" للكفاءة البصرية. 

اختبار "إيمز" للإبصار. 

- بطاقة تقدير القراءة لنقابة الأطباء الأمريكيين. 

وقد تم الاشارة إلى هذه الأدوات والرسائل فى موضع سابق من هذا الکتاب. 

وعلل أية حال من الهم أن نؤكد فى نهاية عرضنا لأساليب تعرف الاعاقة 
البصرية وتشخیصها على آمرین هما: التعرف والتدخل العلاجى المبكرء لما هیا من 
أهمية فى حل كثير من المشكلات المرتبطة بالاعاقة عموما والإعاقة البصرية 
خصوصا والحد من الآثار المترتبة عليها. ومعروف أن الحالات الحادة والشديدة من 
الإعاقة البصرية قد لا تستلزم جهدا كرا فى تشخيصهاء إلا أن الحالات البسيطة 
والتوسطة كحالات ضعف الإبصار والمتعلقة بمجال الابصار أو بقصر النظر مثلا 
تاج إلى إجراءات وترتيبات خاصة للكشف عنها سواء من خلال انفحوص 
الطبية للأطفال عموما قبل سن اگدرست: أو عن طريق الفحوص الطبية الدورية 
المنتتظمة خلال سنوات الدراسة بالمراحل التعليمية الختلفة لا سيا بالنسبة 
للأطفال الذين يواجهون مشكلات تعليمية ويعانون من التأخر الدراسی» حتى 
يتسنى تأمين أوجه الرعاية الصحية والطبية والتعليمية والتربوية اللازمة لهم فى سن 
مبكرة قدر الإمكان والعناية بالعيتين وتهينة المواقف والظروف التى من شأتها 
ضهان المحافظة على بقايا الإبصار التى يتمتع ا الطفل. دون تعريضه إلى ما قد 
يجعل عينيه فى حالة أسوأ ما هی عليه 

وفيما بخص الوقاية من العمى يمكن أن يتحقق هذا الهدف إجرائيا عن طريق: 
- تبدأ العناية بعين الطفل منذ ولادتهء فقد تتلوث عين الطفل عند الولادة إذا قت 

دون مراعاة النظافة. 
- حذر كثير من الأطباء من غسل الطفل بعد الولادة ورأسه إلى أسفلء لأن لاء 

الذى غسل جسمه سوف يستقر فى عينيه. 


رت 


أجمع الأطباء على ضرررة وضع فطرة تحتوی على مضاد حیوی ف العينين بعد 
الولادة مباشرة ولعدة أيام. 

- حماية الطفل من الإصابة بالأرماد المختلفة بإبعاده عن مواطن الخطر والواد 
الكيمبائية. 
- إن اكتشاف الحول مبكرًا من أهم وسائل علاجه» وجب زيادة الوعى الصحى 
عنه» وحث الأسرة على سرعة استشارة الطبیب عند جرد الشك فى وجود 
الحول. 

- أن تقوم المدرسة بالكشف الدورى على الأطفال كل عام وكذلك الأسرة. 

- عدم استشارة آخصاتی النظارات بدلا من طبيب العیون, لأن خبرته تنحصر فى 
قياس قوة البصر وعمل النظارة الملائمة. 

- إذا كان الطفل يستعمل نظارة يجب على الأبوين مراقبة الاستعیال الدائم شاه مع 
تشجيع الطفل على المحافظة عليها والافتخار بها أمام الآخرين. 

- عدم السخرية من الطفل إذا كان يستخدم نظارة سميكة. 

- أن يكتسب ضعيف البصر سعة من الخبرة والعمل على تنمية الميول إلى الأعبال 
غير البصرية حتى لا بستعين بعينيه كثيرا. 

- أن يجلس الطفل قى صفوف أمامية خاصة تضعاف البصر. 

-تحديد درجة البصر بدقة» مع استعمال أنواع خاصة من الوسائل مثل: الطباعة ذات 
الخط الكبير ۰ والأوراق غير اللامعة» والآلات الكاتبة الخاصة؛ والكتب 
الناطقة» والسجلات والإذاعة. 

- أن تقوم العلمة أو العلم بتدريب ضعاف البصر على الحركة داخل الفصل. 

- يجب تدريب الأمهات على أصول التعليم والتربية هذه الفئة بها يساعد على جعل 
الطفل يجيا بسعادة (الكنيف أو ضعيف البصر) ويتابع نمو الثقة فى نفسه فى عالم 
الأشياء والأفكار والناس. 


ویوجد الآن ما یعرف باسم "طب عیون الأطفال" بهدف الکشف عل عين 

الأطفال وعلاجهم بالأدوية والجراحة وتتمثل أساليب العلاج فى: 

- العلاج الدوانى: حيث تستخدم الضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمند 
الإصابة إلى قرنية العين التى قد ينتج عنها قرحة القرنية وهى أساس المشاكل فى 
مصر. 

- العلاح بالوسائل البصریة: أى النظارات الطبیة. ونستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وف علاج الحول الذی غالبا ما یکون سببه طول فى النظرء وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرینات البصرية فى عیادات متخصصة للحول. 

العلاج باطحراحة: یستخدم فى علاج عتمات القرنية؛ وذلك بترقیع القرنية. 

- العلاج بأشعة اللبزر: وهو أحدث العلاج الطبی فى علاج العیون» ویستخدم بدلا 
من العلاج بالجراحة فى عدید من آمراض العیون. 


زلف 
تربية ورعاية وتعلیم العرقین بصريا 


لم يتمكن المعرقون بصريا منذ قرون طويلة مضت من الحصول على حقوقهم 
الطبيعية فى التربية والتعليم» حيث تعرضوا خلاها لصوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بيرثولد لونفيلد: ۱۹۷۵ 1©4معبوما . 8) 
المراحل التاريخية النى مرت بها رعاية المعوفين بصريا فى أربعة مراحل: أولها مرحلة 
العزل التى سادت المجتمعات البدائية والقديمة. حيث كان ينظر إليهم على آتبم 
تهسيد لغضب الآلهة ولعنتهاء ويمثلون عبئا ثقيلا على الجراعة أو القبيلة يضعف من 
قوتها وهيبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم. !ما بإغراقهم فى الأبار وإعدامهم أو 
بنبذهم وعزهم عن الجماعة» واقترن ظهور الرحلة الثانية بظهور الأديان السياوية 
التی نبت عن قنل الضعاف والعجزة والعوزین» وحصت على الرحمة والشفقة بهم 
والعطف علیهم ؛ ولذلك تم إيداعهم باللاجی لایوائهم» والعمل على اشباع 
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ویوجد الآن ما یعرف باسم "طب عیون الأطفال" بهدف الکشف عل عين 

الأطفال وعلاجهم بالأدوية والجراحة وتتمثل أساليب العلاج فى: 

- العلاج الدوانى: حيث تستخدم الضادات الحيوية فى علاج الأرماد قبل أن تمند 
الإصابة إلى قرنية العين التى قد ينتج عنها قرحة القرنية وهى أساس المشاكل فى 
مصر. 

- العلاح بالوسائل البصریة: أى النظارات الطبیة. ونستخدم فى علاج حول وقصر 
النظر وف علاج الحول الذی غالبا ما یکون سببه طول فى النظرء وقد يحتاج 
الطفل إلى بعض التمرینات البصرية فى عیادات متخصصة للحول. 

العلاج باطحراحة: یستخدم فى علاج عتمات القرنية؛ وذلك بترقیع القرنية. 

- العلاج بأشعة اللبزر: وهو أحدث العلاج الطبی فى علاج العیون» ویستخدم بدلا 
من العلاج بالجراحة فى عدید من آمراض العیون. 


زلف 
تربية ورعاية وتعلیم العرقین بصريا 


لم يتمكن المعرقون بصريا منذ قرون طويلة مضت من الحصول على حقوقهم 
الطبيعية فى التربية والتعليم» حيث تعرضوا خلاها لصوف من النبذ والاضطهاد 
وصلت إلى حد القتل. وقد حدد (بيرثولد لونفيلد: ۱۹۷۵ 1©4معبوما . 8) 
المراحل التاريخية النى مرت بها رعاية المعوفين بصريا فى أربعة مراحل: أولها مرحلة 
العزل التى سادت المجتمعات البدائية والقديمة. حيث كان ينظر إليهم على آتبم 
تهسيد لغضب الآلهة ولعنتهاء ويمثلون عبئا ثقيلا على الجراعة أو القبيلة يضعف من 
قوتها وهيبتها؛ لذلك كان يتم التخلص منهم. !ما بإغراقهم فى الأبار وإعدامهم أو 
بنبذهم وعزهم عن الجماعة» واقترن ظهور الرحلة الثانية بظهور الأديان السياوية 
التی نبت عن قنل الضعاف والعجزة والعوزین» وحصت على الرحمة والشفقة بهم 
والعطف علیهم ؛ ولذلك تم إيداعهم باللاجی لایوائهم» والعمل على اشباع 
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حاجاتهم الأساسية فى الأکل والشرب واللبس: دون بذل أى جهد فى سبیل 
تعلیمهم وتدريبهم. 

وجاءت الرحلة الثالثة مع مطلع القرن السابع عشر الیلادی» وتمثلت فى التحرر 
الذانی للمعوفین بصریا بفضل عموعة من العمیان العباقرة الذین استطاعوا 
بجهودهم القردية أن یعلموا أنفسهم ویبرزوا فى شتی الجالات ویبهروا مجتمعاتهم 
بنبوغهم مما لفت الانتباه إلى ما یتمتعون به من استعدادات یمکن أن تنمو بالتعلیم 
والتدريب. 

وتعكس المرحلة الرابعة تكامل المعوقين بصريا وإدماجهم فى جری الحياة العادية 
وتهيئة الرعاية والمخدمات النفسية والاجتماعية والتعليمية والتأهيلية اللازمة هم. 

وهكذا تطورت نظرة الجتمعات إلى المعوقين بصريا عبر مراحل مختلفة تطورت 
من الاضطهاد » إلى الإحسان. إلى الاحترام » فالرعاية وتمكينهم من الاندماج فى 
الحياة العادية كأعضاء عاملين منتجين؟ لذلك يشمل التغير فى تربية المعوفين بصريا 
فى الوقت الحالى آهداف وأسس تربيتهم كذلك المناهج التى يتعلمونها وأساليب 
تدريسها. 

وقد افتتحت أول مدرسة لتعليم العميان فى باريس ۱۷۸۵ م على يد "فالنتين 
هری" سه1 وتبع ذلك افتتاح مدارس أخرى ماثلة فى ليفربول ۱۷۹۱م؛ ثم فى 
أدنبره وبريستول ۱۷۹۳م وفى لندن ۱۷۹۹ وفى أغلب الولايات الخحدة 
الأمريكية» ولم يمض وقت طويل حتى انتشرت هذه المدارس فى تلف أنحاء 
العالم» وترجع الطفرة افائلة فى تعليم المعوقين بصريا فى القرن التاسع عشر الميلادى 
إلى الفرنسى "لويس برايل" الذى فقد بصره فى الثالثة من عمره» واستطاع أن يخترع 
طريقته الشهيرة فى الكتابة البارزة للعميان» فكانت فتحا جديدا فى تعليمهم 
وتربيتهم. 

أها على المستوى المحلى فى مصر فقد كان الأزهر الشريف من أوائل المؤسسات 
التعليمية فى العالم كله اهناما بتعليم المعوقين بصرياء ودمجهم جنبا إلى جنب مع 
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أقرانهم البصرین بد٤‏ من نظام الکتانیب بالزوایا وللساجد ومرورا بدراسة العلوم 
القرآنية والشرعية واللخوية بمراحل التعلیم الأزهرى حتی ف المرحلة الجامعية. 

وكان "دوريك” رئيس تفتیش الدارس فى عهد الخديوى إسماعيل قد قام بانشاء 
أول مدرسة خاصة لتعليم العميان والصم ۱۸۷4م وضمت هذه المدرسة آنذاك 
33 تلميذا وتلميذة من العميان و ۱۲ من الصم. ثم ألغيت عام 188م؛ وآنششت 
مدرسة أخرى للممیان بالاسكندرية عام ۱۹۰۰م؛ تبعتها مدرسة بالزینون فى 
القاهرة ۱٩۰۱‏ تبرعت بإنشائها سيدة تدعى "أرميتاج". واتجهت وزارة العارف 
عام 1477 إلى تخريج معلمات متخصصات للعميان من مدرسة المعليات ببولاق؛ 
وأوفدت فى العام نفسه معلع ثم معلمة عام ۸۱۹۲۷ فى بعثتين إلى إنجلترا لدراسة 
نظم وطرق تحلیم المعوقين بصريا. 

و عام ۱۹۲۷ بدأت إدارة التعلبم الأولى فى إنشاء فصول لتعليم المعوقين 
بصريا بمدارسها الإلزامية» تبعتها مدارس أخرى للعميان بطنطا وأسيوط فى عام 
۳ كما تم إنشاء أول معهد مهنى لخريجى معاهد النور عام ۱۹۵۰ ومدته 
عامان: وكان يضم ثلاث شعب للأشغال اليدوية والموسيقى والمواد الثقافية. 

وق عام ۱۹۵۳ تم إنشاء ول مدرسة للعميان ذات مناهج منظمة» وهی مدرسة 
المركز النسوذجی بالزیتون ثم معهد النور للبنات بالجيزة» ونوالى بعد ذلك افعاح 
عديد من مدارس وفصول النور بمختلف الحافظات. 

وقد زاد عدد هذه الدارس حتی بلغ خلال الفترة من عام ۱۹3۹ إلى عام ۱۹۹۰ 
سبع عشرة مدرسة فضلا عن الفصول الملحقة بمدارس التعليم العام؛ وق عام 
۵ - ۱۹۹۲ بلغ عدد مدارس النور سبع وعشرون مدرسة إضافة إلى سبعة 
فصول ملحقة بمدارس البصرين» وتغطى هذه المدارس والفصرل ست وعشرون 
غافظةء ک) تستوعب ۲۳۱۳ تلميذا وتلميذة. 

ولأول مرة فى مصر تقدم التلاميذ المكفرفين لإمنحان الشهادة الابتدائية فى عام 
۸ ثم تقدم الناجحون منهم لامتحان الشهادة الإعدادية لأول مرة عام 
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۱ ثم تقدم الکفوفون لامتحان الشهادة الثانوية العامة عام ۱۹16 وكان 
عددهم عشرة طلاب فقط آنذالك. - 

وتطلبت هذه الرعاية - فى بداية الأمر ‏ إنشاء مؤسسة خاصة داخلية یلتحق با 
العوق بصرياء حيث تقدم لهم الرعاية الطببة والتربوية والنفسية والاجعاعيق بقوم 
بها أفراد متخصصون. واستمر ذلك الوضع حتى بداية القرن العشرين» إلى أن 
نادى بعض المختصين والمهتمين باستخدام أسلوب أر أساليب متعددة. 

والهدف من البرامج التربوية للمعوقين بصريا. تنظيم أساليب وطرائق تعليم 
وتربية المعاقين بصريا. وهناك أكثر من أسلوب أو طريقة لتنظيم البرامج التربوية» 
منها: 

-مراکز الاقامة العامة للمعوقين بصريا. 

-مراکز التربية الخاصة النهارية للمعوقين بصريا. 

- دمج المعوقين بصريا فى صفوف خاصة ملحقة بالمدرسة العادية. 

دمج المعوقين بصريا فى الصفوف العادية فى المدرسة العادية. 

ومهیا كان شكل تنظيم البرامج التربوية للمعوقين بصريا ومبرراته فلابد أن 
تتضمن البرامج التربوية للمعوقين بصريًا أساسيات تعليمهم» مثل: مهارة الحركة 
Moby‏ ومهارة القراءة والكتابة بطريقة برأبل ۳6600۵ عاانه87 ومهارة إجراء 
العمليات الحسابية بطريقة العدد الحسابى 5ناعدطم صدتءنام» ومهارة الاستماع 
٩۳۶‏ ع0 أمعاذ ال ومهارة استعال ما تبقى من الفدرة البصرية 5186 ع« أمتقدع8. 

وقد تضمن ذلك فى نص القرار الوزاری رقم ٠١١‏ بتاریخ ۲٤‏ / 4ن 
شأن اللائحة التنظيمية لدارس وفصول التربية الخاصة للتلاميذ المعرقين» حين 
تقصر حواسهم أو عقوهم أو قدراتهم البدنية على متابعة التعليم فى الدارس 
العادية» ويكون الغرض متها توفبر الخدمات التربوية والتعليمية والاجتاعية 
والصحية والنفسية فى مراحل التعليم العام التى تحددها الوزارة» وأضيفت أهداف 
حاصة تتعلق بالمكفوفين هى: 
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- تحقيق النمو التکامل لجميع جوانب شخصية الطفل الکفیف. 
- تأهيل الکفیف لاخذ دوره ق المجتمع. وذلك بتزویده بالقدر الناسب من المعرفة 

والثقافة. 
- تأهيل الكفيف تأهيلا مهنيا. 
-إكساب الكفيف حب العمل اليدوى واحترامه. 
العاونة فى علاج الآثار النفسية التى تتركها الاعاقة للکفیف. 
-تدريب الکفیف على الحركة والانتقال. 

وفيا یل عرضًا لأساليب وطرق (برامج) رعاية ا معوقين بصريا (مراحل تعليم 
المكفوفين فى مصر): 

-١‏ نظام المؤسسات أو العاهد الخاصة: 

أنشئت أول مدرسة للمکفوفین فى مصر فى عام ۰۱۸۷۰ وكانت عبارة عن 
مؤسسة لایواء ورعاية الأطفال المكفوفين» وليست مدرسة تقوم على مفهوم التربية 
الخاصة بمعناها الدقيق» إذ إقتصر إعداد المدرسين على تحمل مسئولية تعليم 
المكفوفين» كا لم يتم توفير برامح أو مناهج خحاصة بهم. 

وتطور هذا النظام عام ۱۹۵۸ عندما شيدت أول مدرسة إعدادية للمكفوفين فى 
مصرء ودخعل التلاميذ المكفوفين لامتحان الشهادة الإعدادية عام /15١‏ ۰۱۹۱۲ ثم 
دخل أول تلاميذ مكفوفين امتحان الشهادة الثانوية العامة للمكفوفين عام ١41۴‏ 
ومن ثم تمكنوا من مواصلة دراستهم بالكليات والعاهد العليا. 

ويلتحق ببذه الدارس الأطفال المكفوفين فى سن ٦‏ ۰ ۸۰۷ سنوات. بعد إجراء 
الفحوص الطية اللازمةء ومدة الدراسة ست سنوات بالابتدائية» والإعدادية 
ثلاث سنوات. والثانوية ثلاث وات وبعض المدارس داخلية؛ والبعض الآخر 
يتبع النظام الخارجى» ولکلا النوعين مزاياه وعيوبه. 
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۲ - نظام الفصول الخاصة الملحقة بالمدارس العادية: 

يقوم هذا الأسلوب على آسباب فلسفة مؤداها: إلخاق المعوقين فى فصول خاصة 
بالدارس العادية يتيح بإمكانية مواجهة حاجاتهم الخاصة التى تتماثل إلى حد كبير 
بحاجات التلاميذ العاديين» ويقوم برعايتهم فيها معلمون حصلوا على تدريب 
حاص فى المجالء كما تقدم لهم برامج معينة تسب حاجاتهم » وبذلك يمكن 
مساعدة المعرقين بصريا على النمو الاجتماعى بصورة أفضل» وهذا يرقع من 
مستوى تقديرهم لذواتهم. ويتيح لهم فرص التفاعل مع أقرانهم العاديين» سواء 
خلال فترات الراحة أو الحفلات والمناسبات الترفيهية ويعد هذا الأسلوب أقل 
تكلفة مقارنة بأسلوب تعليم المعوقين بصريا فى مدارس خاصة بهم. كا أن المعلمين 
غالبا ما یکونون فى مستويات تمائل مستويات نظرائهم من يعملون فى النصول 
العادية. كا بتیح هذا الأسلوب فرصة اشتراك فئات مختلفة من المعلمين فى رعاية 
المعوقين بصرياء سواء من المتخصصين ذوى المؤهلات العالية او من المساعدين 
المدربين؛ بالإضافة إلى الا خصائیین الاجتماعيين العاملين بالمدرسة. 

وقد ساد هذا الأسلوب فى رعاية المعوقين بصريا خلال الستيليات والسبعینیات 
من القرن العشرين» وقد تعرض هذا الأسلوب لنقد کی على أساس أن من بلتحق 
ببذه الفصول يعتبر من الفتات الخاصة وبالتال يصعب دجهم فى الحياة العادية بعد 
ذلك وكخطرة وسط بين عزل المعوقين عن نظرائهم العاديين أو دمجهم بالكامل 
معهم يمكن تقسيم البنی المدرسى إلى قسمین, بحيث يضم أحدهما فصولا 
للمعوقين بصرياء حتى لا يحتكون من أقرانهم العاديين أثناء الحضور أو الانصراف» 
كا يتم تخصيص وقتا معينا لراحتهم (فسحتهم) يختلف عن ذلك المحدد لاقرانبم 
العاديين» وعليه هذا الأسلوب يعتبر أسلوب عزل فى جوهره. 

۳-نظام الفصول العادية (الدمج الکل) 

طبق نظام الدمج ع«نصهءءاءنه بعد التسعينيات دف تعليم المعرقين 
وتدريبهم وتشغيلهم مع أقرانهم العاديين: حتى یقضی ال معوقون أطول وقت ممكن 
فى الفصول العادیف مع إمدادهم بالخدمات الخاصة عند الضرورة؛ وهذا يتطلب 
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تعديل البرامج الدراسية لتواجه حاجات ا معوفين بصرياء مع إمداد الفصل العادی 
بها حتاج إليه. 


وحتى يتم نجاح عملية الدمج يحب مراعاة الآتى: 

# تغيير اتجاهات التلامیذ العاديين نحو أقرانهم المعوقين بصريًا. 

# تغيير اتجاهات العاملين فى المدرسة نحو المعوقين بصريًا. 

* إعداد المعلم التخصص القادر على التعامل مع جميع التلاميذ رغم اختلاف 
حاجاتهم. 

# إنشاء غرف معينة ملحقة بالدارس العادية يطلق عليها غرفة المصادر 86۵0۵706 
Room‏ يعمل ببا معلم أو أكثر من اللتخصصين فى مجال التربية الخاصة لتقديم 
الخدمات اللازمة للمعوقين بفصول هذه المدارس. 

أهداف مدارس وفصول المعوقين بصريا: 
تنص اللائحة التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة (وزارة التربية والتعليم 

۰ : 4) على الأهداف التالبة لمدارس المعرقين بصريا: 

- التقليل من أثر ضغوط الإحساس بالإعاقة البصرية. 

-بث الثقة فى نفس التلميذ العوق بصريا ومساعدته على تقبل إعافته. 

-الارتقاء بإدراكه الذاتى. 

- تزويده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع أفراد مجتمعه 
والبيثة الخارجية المحيطة بكفاءة. 

- مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجاته اليومية فى أمن وسلام واطمتنان. 

- مساعدته على الخروج من عزلته والتنقل من مكان إلى آخر معتزا يكيانه وراضيا 
عن ذاته. 


Na 


المراحل التعليمية للمعوقين بصریا: 

ينتظم الموقون بصریا فى مراحل تعليمية عاثلة لمراحل التعلیم العام المتادة 
ومناهجها بيد أنهم یقتصرون عل الدراسة بالشعب الأدبیة. فضلا عن استخدام 
الطرق والوسائل التعليمية التى تفرضها طبيعة الإعاقة البصرية. 

وتختص مدارس النور بقبول حالات الفقد الكلى للإبصار (العميان)» والحالات 
التى تقل حدة إبصارها عن سل بالعينين معا أو بالعين الأقرى بعد العلاج 
والتصحيح بالنظارة الطبيةء 0 ألا تكون لديهم إعاقات حاسية أو عقلية أو 
جسمية آخری. كما يجوز قبول الحالات المائلة التى يتم تحويلها من المدارس العادية 
إذا ما تعرضوا لظروف مشايبة تعوق مواصلتهم الدراسة فيهاء على أن تنظم لهم 
دراسة خاصة لتعلم طریفتی "برايل" و "تيلر" لكى يتسنى طم الانتظام بمدارس 
النور» وتسير الدراسة بمدارس النور وفقا للنظام الداخلی بالمرحلتين الأساسية 
والثانوية. 

آما مدارس وفصول ضعاف البصر فیقبل بها الأطفال ضعاف البصر (حدة 
ابصار لا ترید عن لج ولا تقل سل ) من لا یستطیمون متابعة. دراستهم 
بالدارس العادية» وممن محتمل زيادة ضعف إيصارهم فى حالة استمرارهم هذه 
الدارس بناء على تقرير طبى - حتى لو زادت حدة إيصارهم عن كل » وتسير 
الدراسة بمدارس ضعاف البصر وفقا للنظام اطخارجی, 
المعلم .. الوسيلة .. المدرسة فى خدمة المعوقين بصريا 

نظرا لوجود عديد من المشاكل عند المعوقين بصريا الناتجة عن القصور فى 
الخبرات التعليمية البصرية غير الباشرة يجب أن يكون المعلم فعالا وخلاقاء بالنسبة 
لتوفير الخبرات فى متناول يد الطفل العوق بصرياء وأن مجعلها فى دائرة اهتمامه؛ وأن 
يدرك أنه يعمل على إعداد أطفال لجتمم البصرین وأن يساعد كل طفل على حسن 
التوافق والتكيف مع أقاربه وأصدقائه المبصرين» وعلى تقبل تحمل مسئولية نفسه 
كمواطن له حقوق الآخرين وعليه نفس واجباتهم فى كثير من المجالات» أيضا يجب 
على المعلم أن یدفع الطفل ليتمكن من تحقيق ذاته 36211204100 5617 وسط الجماعة 


الال 


التی يعيش فيهاء وأن یوضح للآخرين مشاکل الکفوفین لیضمن تکیفهم دون 


عوائق 
إن حجم السئولية الملقاة على معلم الطفل الكفيف كبير للغاية» وتتطلب منه 
ضرورة تعرف الآتى: 


)١١‏ ضرورة تعرف أمراض العين: 
يجب على المعلم أن يعرف معلومات كافية عن طبيعة وأنواع أمراض العين 

وأسباب حدوثهاء وزمن الإصابة با مرص. وتحديد ما إذا كانت الإصابة متدرجة أم 

فجائية» ورائية أم مكتسبة. 
ويتطلب ما تقدم نحقيق الآتى: 

* ملاحظة سلوكيات الطفل واكتشاف التغييرات التى تطرأ على سلوكه آولا يأول 
من أجل إحالته ووضعه تحت العناية الطبية. 

# التعاون والتكامل مع الاخصائیین. كطبيب العيون والإخصائى النفسى 
والإخصاتى الاجتماعى. بهدف تقديم الخدمات التربوية الممكنة للطفل. 

* ضرورة تكييف البرنامج التعليمى حسب درجات فقد البصرء إذ يمكن 
استخدام البصر المحدود فى تحقيق التقدم فى المواقف الاجتاعية» بينا لا يفيد 
ذلك كثيرا فى استخدامه مع الواد الطبوعة فى البرامج التعليمية. 

زفق استخدام الوسائل المعينة: 
يجب أن يتحمل المعلم مسئولية استخدام الوسائل العينة بطريقة تربوية ناجحة» 

كما يجب أن يعرف كيفية الاستفادة منها وأن يكون قادرا على تقدير نفقاتها بالنسبة 

لفائدتها التربوية؛ وأن يتعاون مع المؤسسات رافیئات ذات العلاقة المباشرة بتعليم 
المعوقين بصرياء وأن يعمل على توفير الأدوات التى يحتاجها الأطفال فى الفصل 
مثل: أدوات الكتابة بطريقة برايل ووسائل الحساب وتكييف الوسائل الجغرافية 

والعلمية الأخرى. 


ويستفيد الأطفال الکفوفین کثیرا من الاستماع الذکی عن طریق بعض انوسائل 
المعيئة النى تقدم عونا كبيرا للمنهج» لذلك يجب على الدرس أن یکون قادرا على 
تنمية مهارات التعليم بالسمع. 
أيضاء يجب أن يدرك العلم فلسفة استخدام الوسائل المختلفة للمعوقين بصريا 
(الكلب الرشد أو العصا .. إلخ) للانتقال والسفرء إذ تضمن هذه الوسائل توافق 
الطفل الكفيف مع نفسه وبالتالى مع البيئة. 
(۳) استخدام القراءة والكتابة: 
يجب أن يكون المعلم قادرا على توخى فائدة كل أداة من أدوات القراءة 
والكتابة» وأن يتفهم آهمية كل منها بالنسبة للطفل الکنیف. وأن يدرك الآتى: 
* نظام برايل من الصادر المهمة التى تعين الكفيف على حسن التكيف. 
# استخدام أدوات القراءة والكتابة تتطلب أنماطا متفصلة من العبارات الآلية. 
# یتطلب التعليم الفعال لعبارات الكتابة بعض البنود؛ مثل: 
- تمييز النقطة التى يحصل فيها على مهارات مرضية فى القراءة» وذلك لمساعدته على 
تعلم کتابة برايل. 
- إدراك الاستعداد فى ضوء علاقته بالتنظيم العضلى للطفل. 
- معرفة الأدوات والواد المتميزة فى الميدان والتى تساعد على الكتابةء والقدرة عل 
اختبار تلك التى تكون أكثر مناسبة للفرد. 
- تمبيز آهمية الكتابة بالقلم فى تنمية الرغبة لدی الطفل هذا النمط فى الكتابة. 
- معرفة مواد برايل الختلفة مثل: الموسيقى والرياضيات واللغات الأجنبية. 
وهناك شروط يجب أن تتوافر فى شخصية المدرس» وهناك شروط آخری يجب 
مراعاتها فى إعداده للعمل الذى يقوم به. 
وفيا بخص شخصية الدرس» يجب أن يتوافر فيه العناصر الآتية: 
أن يكون شغوفا بمهته مؤمنا اء وشديد التحمس والاخلاص ها. 


د 


- أن یکون میالا للتجدید ومسایرا للاتجاهات الحديئة للتربية. 
- أن یکون قادرا على الابتکار واتباع الأساليب المختلفة فى الوصول إلى غرضه. 
- أن يكون فاهما للطبيعة الانسانیف ومشبعا بروح المودة والحبة. 

وفيما بخص إعداد المدرس» قبل أن يتحمل مسئولية تربية فاقدى البصرء يجب أن 
يكون قد حصل على درجة عالية فى الثقافة والتربية بعامةء ويل ذلك إعداده عمليا 
وتترك له فرص كافية للتخصص ف تربية الکفوفین. وتتراوح هذه المدة من عام إلى 
ثلائة أعوام حسب اتساع أفق وخبرات المدرس نفسه ومؤهلاته فى التربية وعلم 
النفس. 

ومن الأفضل أن يؤدى المدرس فترة التمرين العمل فى مدرسة داخلية ليلازم 
الأطفال من مختلف الأعمار وق جيع أوقات العمل والفراغء حتى يتسنى له القيام 
بدراستهم من جيع امحوانب. وإدراك جميع ظروفهم وميوهم واحتياجاتهم. 

ومن المهم أن يتدرب المدرس على استخدام جميع الوسائل التعليمية التبعة مع 
فاقدی البصر کألواح الكتابة والحساب. وقراءة الخط البارز: وجميع وسائل 
الایضاح واللعب ورسائل التسلية أيا كان نوعها. وعندما يتم المدرس فترة الاختبار 
والتمرین العملى؛ ويثبت استعداده للتجدید فى هذا الميدان» یمنح شهادة تثبت 
صلاحیته لهذا العمل بشرط أن يضاف إلى خبرته العملية دراسة نظرية لجميع ما 
يتعلق بشئون فاقدی البصر کالتشریم الفاص بهم و حقوقهم وإمكانياتهم ومکافحة 
آمراض العيون وفقد البصرء والتواحی السیکلوجية الخاصة بمشاکلهم إلى غير 
ذلك من النواحی الأخرى. 

وجدير بالذکر أن شخصية الدرس الاجتماعية ها آثر كبير فى النهوض بهذا النوع 
من التربية ٠‏ لأنه يمثل جسر الاتصال والتواصل بين العام المبصر وعالم فاقدی 
البصر؛ لذا تقع على عاتقه مسئولية دمج الفريقين وسد الثغرة التى تفصلها وبذلك 
يعلم للجتمع البصر كيف يحترم المعوق بصرياء ويثق فى قدراته. 


وعندما نتسدت عن المدرسة. يجدر الإشارة إلى: 


۷۵ 


# يجب أن یکون مبنی الدرسة صحیا نظيفا متمتعا بالشمس وافواء؛ ویب أن 
یکرن مزودا بحديقة فسيحة وأماكن اللعب كافية لیباشر التلامیذ نشاطهم 
الجسمانى» أيضاء يجب أن یکون البنی بعیدا عن مصادر الأخطار کمواقد النار 
والدافی الکشوفت أو النوافذ والشرفات النخفضة الحدران» أو الاعمدة 
وأنابيب المياه والنور والأبواب الضيقة وغير ذلك مما يسبب إصابات للتلامیذ . 
ويجب اخحتيار موقع المدرسة فى مكان قريب من المواصلات حتى بيسهل على 
أهالى التلاميذ.وأصدقائهم توصيلهم للمدرسة أو زيارجم والاتصال بهم إذا 
كانت المدرسة داخلية. کذلك, يجب أن يكون الوقع نفسه هادئا وليس ملتقى 
للطرق والسيارات حتى یتسنی إرسال التلامیذ لقضاء بعض الهیات فى المحيط 
القريب من الدرسته كمكتب البريد أو موزع الجرائدء أو مكتبة الأدوات 
المدرسية؛ إلى غير ذلك من المهمات التى يسعد التلاميذ القيام بها. ويجب تحقيق ما 
تقدم دون مبالغة فى بساطة للینی وحايته من الأخطار لأن الأطفال سيقابلون 
هذه الأمور وجها لوجه عند خروجهم إلى الحياة الحقيقية حارج أسوار المدرسة. 

* وحيث إن الدرسة كوحدة معنوية تمثل العام المصغر للتلاميذ لاسيا إذا كانت 
داخلية» لذا يجب أن تسودها روح الأسرة» وأن تكون فى الوقت نفسه صورة 
مصغرة للعالم الخارجى. وحتى تحقق المدرسة دور الأسرة عليها أن توطد 
الصلات بين المربين والتلاميذ أنفسهمء فتزول الرسميات ويعيش الأطفال على 
سجيتهم أحراراء بشرط ألا يكون ذلك على حساب النظام الذى يجب إتباعه 
داخل المدرسة. وبذا یستی للمربی أن يصلح كل خلل فى شخصياتهم 
وعقوهم. أيضاء يجب أن يجد التلاميذ لهم أخوة من زملائهم من مختلف الأعمار» 
وأن يكون هم أصدقاء؛ أيضا. ويجب أن تستغل المدرسة المناسبات المفرحة أو 
المفجعة على السواء لتدريب الأطفال على المشاركة الوجدانية والعنوية والمادية 
فى المناسبات الاجتهاعبةء وبذلك یت يتم إنماء روح المستولية والتعاون بأكمل 
معانيها عند الأطفال. 


وحتى تكون المدرسة عالما مصغراء يجب أن يكون فى المدرسة الأدوات التى 
تساعد الأطفال فى معرفة الكثير ما يحدث حوطم فى العالم الخارجى. بمعنی؛ يجب 
اب 


أن يكون فى الدرسة إذاعة مدرسيةء وأجهزة العرض السینیاتی. وحمام السباحة» 
وأدوات المطبخ» ومكان تخصص لطالعة الصحف والجلات. ومكتب بريد داخل» 
ومركز شرطة خاص بالمدرسة من الأطفال آنفسهم وما شابه ذلك. 

ومن المهم جدا أن تنظم المدرسة صلات بينها وبين الجمعيات والنوادى القريبة 
منها: وكذا المدارس الأخرى. ويمكن أن يتعدى الأمر ذلك ليشمل الصانع 
والمستشفيات الفريبة من المدرسة لأن ذلك يعلم الأطفال شيئا كثيرا عن العالم 
اطثار جی. 

وبجب تدریب الأطفال عل مارسة بعض الأعمال السياسية» كعملية الانتخاب 
ووضع دستور حاص للمدرسةء وتقسيمها إلى مناطق إدارية؛ أو غير ذلك. 

ونظراء لأن الكتب والجلات والطبوعات على اختلاف أنواعهاء لا تناسب 
المعوقين بصرياء لذا يجب تزويد التلاميذ بأكبر كمية مکنة من الكتب والجلات 
المناسبة المطبوعة بطريقة بریال. وق هذه الحالة» تحتاج مكتبة المدرسة حجرات 
فسيحة أو أرفف متعددة لوضع الكتب الضخمة الحجم. ونظرا لأهمية تلك 
الكتب فى المدرسة يجب توفير الحجرات والأرفف» ويجب أن يكون هتاك جنة 
منظمة تقرر سنويا ما يجب طبعه من الكتب التعليمية وغير التعليمية لمن يقرءون 
بطريقة برايل. 

ويمكن تسهيل عملية الإطلاع على الكتب لفاقدی البصر باستخدام الکتب 
المعبأة فى إسطوانات أو نسجیلها على أشرطة حتلفة. أيضاء يجب الاهتام بتصميم 
ويطبع الخرائط البارزة لأهميتها فى تعلم الأطفال موضوعات بعينها. ويمكن 
تصميم خرائط بازرة من الصلصال والجبس» وبأشغال الابرة والخرز والأزرار 
والأقمشة. 

الترتيبات المكانية الخاصة فى مدارس العوقين بصريا: 

يمكن وضع كثير من الشکلات الناجمة عن الاعاقة فى أضيق الحدود ذا ما 
روعيت الشروط التالية الكفيلة بتيسير حركة الأعمى داخل الفصل أو خارجه؛ فى 
المدرسة: 


ةك 


# بالنسبة لدارس العمیان: 

- أن تقع الدرسة فى مکان هادئ» بعیدا عن أخطار الواصلات وضجیج الصانم» 
وأن تكون قريبة من المؤسسات الاجتاعية والعلاجية والمهنية للاستفادة من 
نشاطاتهم فى خدمة المعوقين بصرياء وتحقيق احتياجاتهم. 

- أن تناسب مساحة المدرسة آعیار التلاميذ وعددهم ونشاطانهم؛ وأن يراعى فى 
تصميم البنی شروط الأمن والسلامة؛ كالمتحدرات غير ال حادة» والأسطح غير 
الزالقة» والأعتاب غير البارزة ... إلخ. 

- آن يوفر تصميم البنی المدرسى كافة احتياجات العملية التعليمية» والنشاطات 
التربوية والترويحية» والإعاشة الداخلية؛ وأن يعمل على إشباع الیول والهوايات 
المختلفة لدى التلامیذ» ومعايشتهم حبرات حاسية متنوعة. 

أن يكون الطفل على علم ودراية تأمة بتخطبط البنی و طوابقه ومرافقه؛ كمواقع 
السلا والفصولء والفناء الدرسی, والحديقة؛ وغرف المدير والمعلمين» 
والمشرفين والإخصائيين ... إلخ» حتى يمكنه الانتقال والوصول إليها پیسر 
وبسهرلة. 

- أن يتعرف الطفل الداخل والطرق التى حتاج إلى استخدامها بصفة يومية مستهرة 
لقضاء حاجائه وإنجاز مهامه؛ كدورات المياه» والفصول الدارسية وقاعات 
الأنشطةء والمقصف والمطعم .. وغيرهاء حتى يتعود كيف يتحرك ویتفل إلبها 
معتمدا على نفسه دون مساعدة. 

- أن يتدرب الطفل عل استكشاف بيئة المدرسة وأن يكتسب مهارات الخركة 
والتتقل. وقد يتطلب الأمر فى البداية الاستعانة بمرشد أو دليل يمسك بذراعه 
إلى أن يكتسب هذه الهارات. وينمى لديه الارتباطات الحاسية فى مجال حركته؛ 
كتغيرات السطوح والروائح؛ والأصداء والأصوات التى تعمل كموجهات 
بالنسبة له تساعده فى الاهتداء على الأماكن والأشياء منفردا وبثقة أكبر. 

- أن تكون الفصول الدراسية متسعة بدرجة كافية» لاستيعاب التجهيزات 
والأدوات والمواد اللازمة لتعليم العمیان» ولتيسير حركتهم وتنقلاتهم. 
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- أن تنظم عتويات البيئة الدرسية والفصول الدراسية بطريقة جيدة» تحول دون 
التکدس والازدحام وتوفر آنیا المرات الناسبة لتحقيق سهولة حركة التلاميذ 
بغير عوائق تعترض طریتهم. 

- أن تنظم مقاعد التلامیذ بم) یکفل لهم القرب من العلم» وبا يضمن لهم الحركة 
ال منت ويحسن أن يتراوح عدد التلاميذ فى كل فصل بين ۸ و ۱۲ تلميذا. 

- أن تنظم الأجهزة والأدوات والمواد والوسائل التعليمية على أرفف بطريقة تسمح 
للأطفال بالوصول إليها واستخدامها بيسر وسهولة ثم إعادتها إلى أماكنها فور 
الانتهاء من استخدامها. 

- أن تتجاور غرف الأنشطة العملية مع الفصول الدراسية؛ أو تكون تجهيزاتها فى 
ركن خاص من الفصل ذاته. 

- أن تتضمن التجهيزات المدرسية متحفا لمسيا يتضمن ناذج طبيعية ومصنوعة» 
وأعمالا فنية بمسمة ومسطحة بارزة؛ لتسهيل اتصال العميان بالأشياء وقراءتها 
باللمس» وإثراء خيراتهم عن مكونات بيئاتهم» وتنمية تذوقهم الفنی. 
# بالنسية لفصول ضعاف البصر : 
مب مراعاة الاتی فى هذه الفصول: 

- أن يسمح تصميم الفصول بتحقيق الإضاءة عن طريق الضوء الطبيعى؛ أو 
المصابيح الصناعية» مع تجنب الظلال التى تسبب إجهاد العين بسبب الستائر 
التى تقلل من كمية الضوء الداخل إلى الغرفة. 

أن لا تكون أسطح الحدران والادراج لامعة بشدة أو تعكس بريقاء وأن تبعث 
ألوانها الراحة والبهجةء ويفضل اللون الأبيض. 

- أن تجهز الفصول بمقاعد منفردة متحركة ذات أسطح مائلةء وبسبورات ذات 
أجزاء متحركة يمكن ضبطها على مستويات مختلفة من النظرء وبدواليب وأرفف 
لحفظ المواد والوسائل التعليمية» وبحوامل متحركة للقراءة تكن الطفل من 
وضع الكتاب فى مستوى ملائم بالنسبة للعين. 
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- أن ينظم جلوس التلامیذ فى أفضل الأماکن بالنسبة لكل منهم من حیث: درجة 
الا بصار ومواجهة الضوء. 
۔ أن تنظم عحتويات الفصل بطريقة تمنع تکدسه وازدحامه. مما يكفل للتلامیذ 
الحركة بسهولة وفى أمان. 
- أن يراعى فى المصورات واللوحات العروضة على الجدران البساطة ووضوح 
المعالم» وقلة التفاصیل وعدم الازدحام بالمعلرمات» وأن تكون سطوحها غير 
لامعة؛ وغير مغطاة بالزجاح بحيث لا تحدث بريقا أو لمعانا. 
واجبات الأخصائى الاجتماعی: 
يجدر التنويه إلى أن العمل مع المعوقين بصريا يمثل أحد المجالات المهنية المهمة 
بالنسبة للإخصائى الاجتماعى؛ حيث يارس دوره بشكل متكامل مع أدوار بقية 
أعضاء الفريق العلاجى. 
إن طرق وأساليب الخدمة الاجتماعية المتكاملة تهدف خدمة الفرد» وخدمة 
الجماعة» وتنظيم المجتمعه وهى حلقات متصلة ومترابطة تبدأ بالفرد ودراسة حالته 
ورعایته, وتأمیله وإدماجه فى اماعة, وتهيثة الجتمع لتقبله وكفالة حقوقه وحميئة 
الخدمات اللازمة لرعایته. 
فى ضوء ما تقدم تتمثل واجبات الأخصائى الاجتیاعی الذى يعمل مع العوقون 
بصرياء فى الاتی: 
# على مستوى المعوق بصریا: 
- دراسة مسحية شاملة لتاريخ ا حالة وظروفها الأسرية والاجتماعية؛ مع الإفادة من 
تقارير بقية أعضاء الفريق العلاجى. 
- مشاركة فريق العمل فى إعداد الفطة المتكاملة لعلاج الطفل ورعايته التربوية 
والتأهيلية مع تأكيد الجانب الاجتماعى. 
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- مساعدة الحالة فى الحصول على الساعدات والخدمات الطبية والاجت‌اعية 
والتأهيلية والتشغيلية. 

- مساعدة الطفل على تقبل حالته والتكيف مع ظروفه والتخفف من الضغوط 
النفسية والبيئية؛ وما يعانيه من توتر وقلق عن طريق دعمه ومساندته. 

- تهيئة الفرص المناسبة لممارسة الأنشطة الاجتماعية والترويحية والثقافية التى نتيح 
التدريب والتنمية الحاسية والاجتاعية؛ واكتشاف الاستعدادات والميول 
وصقلهاء والتعبير الذاتى» والشعور بالإشباع والرضا والسعادة. 

- كفالة الفرص اللازمة لدمج المعوق بصريا فى عام المبصرين من خلال تنمية 
مهارات التفاعل الاجتاعىء والأنشطة المشتركةء وتوثيق الصلة الحیطت 
وتشجيعه على الح ركة والتنقل» وتأهيله المهنى. 
# على مستوى الأسرة: 

- مساعدة الأسرة على فهم حالة الطفل وتقبلهاء ومعرفة مشكلاته واحتیاجاته» 
وإشباعها بطريقة ملائمة. 

- توعية الأسرة بكيفية التعامل مع الطفل» وبدورها فى تحقيق نموه الشخصی 
والاجتاعى واستقلاليته واعتماده على نفسه. 

- توجيه الأسرة إلى ضرورة تبنى اتجاهات والديه وأسرية موجية نحو الطفل» 
والتخل عن القيود التى تفرضها على حركته ونموه وتبصيرها بالآثار السلبية 
الترتبة على مشاعرها السلبية إزاءه. 

- تشجیع الوالدين على المشاركة فى نشاطات المدرسة لتعزيز تعلم طفلها المعوق 
بصرياء وتوعيتها بأهمية تهيئة بيئة أسرية ملائمة ومشجعة على النمو التحصیل 
الأكاديمى للطفل. 

- تبصير الأسرة وتعريفها بالخدمات المتاحة للطفل فى بيئته المحليةء وكيفية الحصول 
عليها. 
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# على ستوی الجتمع: 
- المشاركة فى توعية العامة بسختلف الوسائل بأبعاد مشكلة الاعاقة البصریق 

وتعدیل النظرة الاجتماعية السليية تجاه العوقین بصریا. وتبصیر الناس 

باحتياجاتهم وأسالیب معاملتهم ومساعدتهم. 
- المشاركة فى الدفاع الاجتماعى عن العوقین بصرياء وتأمین حقوقهم فى الرعاية 

الصحية والاجتماعية: والتعليمية والتأهيلية والتشغيلية» وحث الجنمم على 

توفير الزید من هذه الخدمات وتعمیمها بمختلف الناطق. 
طرق ووسائل تعلیم المموقين بصريا: 

إن درجة الفقدان البصرى من العرامل المهمة المؤثرة فى مدى استفادة المعوقين 
بصريا من أساليب التعليم ووسائله» فالعميان كليا ووظيفيا يمكنهم أن يتعلموا 
وفتا لناهج التعليم العام» بعد استبعاد الموضوعات التى يحتاج تعلمها إلى مقدرات 
بصرية؛ كما يتعلمون عن طريق حواس بديلة عن حاسة الابصار؛ كالحاسة اللمسية 
آساسا والحاسة السمعيةء وذلك من خلال طريقة "برايل" اليدوية والكاتبة» 
وطريقة "تيار" والعدادات والنماذج المجسمة, والكتب والخرائط البارزة» وكذلك 
الكتب الناطقة وشرائط الكاسيت .. وغيرهاء كما يتعلمون غالبا فى مدارس داخلية 
خاصة بهم مزودة بالتجهيزات والكوادر البشرية التخصصة. 

ويمكن تعليم ضعاف البصر القرارات الدراسية المختلفة بأساليب لا تختلف 
كثيرا عن أساليب تعليم. البصزین» باستثناء طبيعة الوسائل والمواد التعليمية 
الستخدمة اللازمة للحصول عل العلومات والفاهيم واكتساب البرات 
التعليمية؛ لأنهم یعتمدون على استثار ما لديهم من بقايا بصرية مع الاستعانة ما 
أمكن بمعینات: البصر؛ كالنظارات والعدسات المكبرة؛ ومن هذه الوسائل: الكتب 
الخاصة ذات الحروف والکلیات كبيرة الحجم» والآلة الكاتبة والخرائط الخاصة 
البسطة كبيرة الحجم وقليلة التفاصيل» والمصورات واللوحات واضحة المعالم» كما 
تستخدم معهم أحيانا الكتب الناطقة والتسجيلات. 
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ویتعلم ضعاف البصرء ما داخل الفصول الدراسية العاديةء مع توفير الخدمات 
التربوية الخاصة؛ أو فى مدارس خاصة نهارية» أو داخل فصول مستقلة ملحقة 
بمدارس المصرينء أو يقضون بعض الوقت مع آقرانبم المبصرين بالفصول 
العادية؛ وبعضه الآخر فى فصول خاصة داخل المدارس العادية لواجهة احتياجاتهم 
التعليمية. 

وفيا یل توضیح لطرق ووسائل تعليم المعرقين بصریا: 

# طريقة (برایل): 

من الطرق والوسائل الستخدمة فى تعلیم القراءة والكتابة طريقة "پرایل " وآلة 
"برایل "» والالة الکاتبة العادية. كا یستخدم للمساعدة فى ذلك وسائل سمعية: من 
بينها أجهزة التسجیل الصوتى» وشر انط التسجیل الصونية. والکتب الناطقة. 

وما هو جدیر بالذكرء إن اختراع الكتابة الخاصة بالکفوفین قد أكمل النقص 
الذى كان یعتری نظامهم التعليمى» حيث تستطيع حاسة اللمس أن تدرك عن 
طريق نقطة أو حملة نقط ما يخيرها فى الحروف المكتوبة على شكل خطوط. 

وتعلم المكفوفين للقراءة عن طريق الحروف المرسومة على غرار الحروف 
الأبجدية للمبصرين هو فى الواقع إدعاء أكثر منه حقيقة ‏ على أن طريقة (لويس 
برابل) كانت ولا زالت أكثر الطرق التربوية فى تعليم المكفوفين. 

وقد ولد لويس (برايل) سنة ۱۸۰۹ وفقد بصره وهو فى الثالثة من عمره: 
وانضم إلى معهد باريس فى سن العاشرق وقبل إلتحاقه بالدرسة علمه أبوه 
استخدام يديه بمهارة. وکان (برايل) حاد الذكاء فأصبح نلميذًا وموسيقيًا بارعٌا. 
وبعد تخرجه أصبح معلا با لمعهدء واهتم برعاية المكفوفين. ولقد تمكن (برایل) أن 
يكتشف طريقة الشفرة العسكرية التى كان قد اخترعها الضابط الفرنسى (بییر) 
لكى يرسل التعلييات العسكرية إلى الجيش الفرنسى وهو فى حربة مع الألمان. 
وتتكون أساسا من (۱۲) نقطة. ويمكن أن تتکون كل الکلمات بالتباديل والتوافيق» 
إلا أن (برایل) استطاع تعديل واختصار الإثنى عشر نقطة إلى ست نقط ليسهل 
الموقف التعليمى على الكفيف. ورغم أن طريقة (برايل) لم تكن الطريقة الوحيدة 
للكتابة البارزی فقد كان هناك طرق أخرى. مثل: طريقة كتابة الحروف العادية 


-۸۳ - 


ولکن بالبارز: وطريقة أخرى تستعمل فیها خطوط ومنحنیات بارزة» فان سهولتها 
وبساطتها آدت إلى اندثار جیع الطرق الأخرى. 

وقد نشرت بعض تفصیلات طريقة برایل عام ۱۸۲۹ آما الطريقة کاملة فلم 
تنشر إلا فى سنة ۰۱۸۳۷ ومع نجاح هذه الطريقة» قوبلت ف البداية بعدة صعوبات 
من القائمين بالأمر فى الدارس إذ كانت تتطلب من الدرس الذی يريد تعلمهاء أن 
یفعل ذلك خارج ساعات الدراسة الرسمية. ولم تستخدم طريقة برایل رسميًا إلا 
بعد مرور ما يقرب من أربع عشرة سنةء وذلك بعد وفاة (برایل) بسنین. أيضاء لم 
تقبل طريقة (برایل) فى بریطانیا إلا فى عام ۰۱۸1۹ وأما فى آمریکا فبدأ استخدامها 
سنة ۰۱۸۲۰ وقد عدلت هذه الطريقة بعد عام ١9419‏ وعرفت بطريقة (برایل) 
المعدلة. 

وطريقة (برايل)؛ عبارة عن نظام للكتابة البارزة يمكن بواسطته للعميان أن 
يتعلموا الكتابة والقراءة» وقد طرأت عليها عدة تعديلات حتى عرفت بطريقة 
"برايل" المعدّلة بعد عام ۱۹۱۹ م. 


ويتم تمثيل الحروف من خلال هذا النظام بنقاط بارزة عن طريقة خلية صغيرة 
تسمى خلية "برايل" وتأخذ هذه الخلية شكل مستطيلا به ١‏ نقاط (۲ × ۳) كما فى 
شكل (۱) حيث يمثل كل حرف باستعمال نقطة أو أكثر. 


شکل, (۱) خلية بای شکا, (۲) مسطرة وقلم برايا, 
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والوسيلة التقليدية للبدء فى تعليم الكتابة بالید وفقا لهذا النظام هى مسطرة ذات 
طبقتین يمكن تحریکها على لوح معدنی أو خشبى: إضافة إلى قلم معدنی (شکل 
۲ وتوجد أنواع ومقاسات مختلفة من هذه السطرق بحيث يمكن حمل بعضها فى 
اليب لاستخدامه فى تدوين الملاحظات. 
ويمكن تلخيص هذه الطريقة على النحو التالی: 
# قلم عبارة عن مسمار مثبت فى قطعة خحشبية أو قطعة من الألومنيوم مناسبة 
من حيث الشكل واحجم بحيث يمكن للطفل الكفيف الكتابة بواسطته 
* مسطرة معدنية عبارة عن فرعين متصلين من طرف واحد پواسطة مفصلة بحیث 
يتحرك الفرعان بسهولة - والفرع العلوى ينقسم إلى خانات فى صفوف وتختلف 
الصفوف والخانات باختلاف حجم السطرة. والخانة عبارة عن مکان مفرغ من 
مادة المسطرة وكل خانة مقسمة إلى ست أقسام وكل قسم يمثل رقا كما يتضح 
من الشكل التالى: 
؟؛ © © ۱ 
ه © 6 ۲ 
5 © ۵ ۳ 
* وتتحرك هذه السطرة على لوحة خشبية عريضة يوجد على جانبيها حفرتين 
يحتويان على ثقوب متقاربة تثبت فيها السطرة عن طريق بروازین يوجدان على 
الفرع السغلى للمسطرة ويوجد فى الطرف العلوى من اللوحة الخشبية مفصلة 
فائدتها تثبیت الورق على اللوحة. والورق الذى يستخدمه الکفیف من النوع 
السميك. حتی یمکن أن يكتب عليه حروفا وكلمات بارزة دون أن یثقب. 
وتسير طريقة الکتابة على النحو التال: 
# بضع الکفیف الورقة بين فکی الفصلة على اللوحة الخشبية ثم يغلق هذه الفصلة. 


# ثم یدخل الورقة بين فرعی السطرة وتثبت السطرة فى الثقوب العلوية للوحة 
ویکون ذلك من أعلى إلى آسفل ثم يغلق السطرة. 

# یضع الكفيف القلم فى وضع رأسى مبتدئا بالخانة الأولى فى الصف الأول من على 
اليمين نم يضغط بالقلم على الورقة متحركا من رقم ١‏ إلى رقم 1 حسب الشكل 
السابق وينتقل إلى الخانات المجاورة فى الصف الأول من على اليمين فى الصف 
الثانى وهكذا حتى ينتهى من جنيع الصفوف على المسطرة. 

# إذا انتهى من جنيع صفوف المسطرة يخرك السطرة إلى سفل ويثبتها فى الکان 
'الذى كانت مثبتة فيه ولا وهكذا حتى ینتهی من كتابة الورقة كلها. 

# بعد الانتهاء من كتابة الورقة يفتح مفصلة اللوحة الخشبية ويأخذ الورقة ثم 
يرضع ورقة أخرى وهكذا. 


أما القراءة: 
فان الكفيف يقرأ من اليسار إلى اليمين ويكون ترتيب الأرقام کا فى الشكل 
الاتی: 
2 ۱ 
9 ۲ 
5 ۳ 


ويعرف رقم (۱) أولىء ورقم (۲) ثانية» ورقم (۳) ثالث و )٤(‏ رابعة» و (0) 
خحامسةء و (1) سادسة» والأساس الذى تقوم عليه الطريقة أن الكفيف يمر بأناله 
على النقط البارزة. 

وفيا يل بعض الحروف وأشكاها بطريقة برايل: 

()۱ آول. 

(ب) ۲-۱ أو - ثانية. 
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(بث) ۱-9-4-۱ 
(ج) ۲ -۵-4:: 


ویشتمل تعلیم الكتابة والقراءة بطريقة (برایل) على عدة مراحل» منها: الرحلة 
الأولى (برایل۱) فى الرحلة الأساسية من تعلیم القراعقه وهی بدون اختصارات: 
ويتم استخدام الا ختصارات بشکل تدريجى ف الراحل التالية (برایل ۱.۵ ۰ برایل 
۲ وتعنی الاختصارات فى نظام "برایل" استخدام حرف أو رمز أو كلاهماء أو 
رمزين معا للدلالة على كلمة ماء بقصد زيادة السرعة فى الكتابة والقراءة؛ وتوفير 
للأوراق المستخدمة فى الكتابة نظرا لكر حجم حروف "برايل". 

# آلة "برايل" الكاتبة: 

وهی آلة مصممة خصيصا للكتابة بطريقة برايل (شكل ۳) وها لوحة مفاتیح 
تتكون من ستة مفاتيح» تمثل كل منها نقطة من نقاط خلية برايل وتتنظم الفانیح فی 
مجموعتين یتوسطهیا قضيب للمسافات حيث غُثل الفاتیح الوجودة إلى يسار 
قضيب السافات النقاط ۱ و ۲ و ١‏ بينما تمثل الفانیح الموجودة إلى يمينه ٤‏ و ۵ و" 
.ویمکن بالضغط على هذه الفائيح كتابة أى جزء من الخلية. 


شكل (۳) : آلة "برایل" الكاتبة. 
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ویفضل كثير من ا متخصصين ف تعلیم المعوقين بصریا استخدام الآلة الكاتبة 
عند البدء فى تعليم الكتابة للعمیان؛ لأنها تعد أكثر سهولة وفاعلية» وأقل إجهادًا 
للأطفال . حيث تتطلب قوة عضلية أقل من تلك التى تتطلبها الكتابة اليدوية 
باستخدام مسطرة وقلم "برایل" كا أنها توفر للأطفال تغذية راجعة مباشرة 
تکنهم من مراجعة وتصحيح ما یکتبون. وتتيح هم إحراز معدلات معقولة من 
السرعة والدقة فى الكتابة. 

# الآلة الكاتبة العادية: 

تعد من أكثر الوسائل أهمية فى الكتابة بالنسبة للمعوقين بصرياء حيث تمكنهم 
من التعبير عن أنفسهم. وإنجاز الكثير من واجباتهم المدرسية متى كانوا مستعدين 
لاستخدامهاء كا تتیح لهم فرص التفاعل مع المبصرين الذين يصبح بإمكائهم قراءة 
آعمال العميان مباشرة» إلا أن المشكلة الأساسية فى استخدام الأعمى للآلة الكائبة 
العادية تکمن فى عدم مقدرته على مراجعة آعباله واكتشاف أخطائه الكتابية 
وتصحيحهاء وقد أمكن التغلب فى بعض الدول المتقدمة على هذه المشكلة عن 
طريق بعض برامج الحاسبات الآلية التى تكفل تغذية راجعة بوساطة (برايل) » أو 
الصوت أو كلاهما معا. 

أيضاء بجانب الطرق والوسائل السابقة المستخدمة فى تعليم المفاهيم والعمليات 
الحسابية للعميان» توجد طريقة "تيار" والعدّادات الحسابيةء والمكعيات والالات 
الحاسبة الناطقة ... وغی‌ها. 

# طريقة "تبلر": 

تنسب تلك الطريقة إلى (وليم تبلر)» وقد ابتدعها حوالى عام ۱۸۳۸م عندما كان 
يقوم بالتدريس للعميان فى جلاسجو . ولوحة (تيلر) عبارة عن لوحة معدنية بها 
ثقوب كل منها على هيئة نجمة ثانية الأضلاع؛ وتنتظم هذه الثقرب فى أعمدة 
وصفوف. أما الأرقام والرموز فهى عبارة عن منشورات رباعية من العدن كا 


يوضح ذلك شكل (4). 
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شكل (4) : لوحة تيلر. 

ويجد نوعين من الأرقام ‏ الأول ینتهی عند أحد طرفبه من أعلى بنتوء على هيئة 
شريط ‏ وآما الطرف الآخر فينتهى ببروازین على سيثة نقطتين» وهذا النوع الأول 
يستخدم فى حل العمليات الحسابية ‏ آما النوع الثانى - فإنه ينتهى من أحد طرفیه 
بنتوء عل شكل مثلث والطرف الآخر ينتهى بنتوء على شكل زاوية قائمة. 

كا تستخدم وسائل كثيرة أخرى فى نعليم العمليات الحسابية والمفاهيم 
الهندسية» إضافة إلى لوحة (تيلر)» مثل: العدادات والمكعبات» والتماذج الطبيعية 
والمصنوعة» والأشكال الهندسية (دوائر: مربعات مثلثااته ...). 

# المعداد الحسابى: 

وهو مستطيل الشکل» مكون من ۱۳ عمودا متوازياء فى کل منها مس خرزات» 
تتحرك بسهولة إلى الأعلى والأسفل» كما يقسم أفقيا إلى جزئین» الجزء العلوى وفيه 
خرزة واحدة فى كل عمود؛ والجزء السفلی وفيه أربع خرزات فى كل عمود أيضاء 
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كما توجد فى آسفل کل جزء تقاط بارزة تعمل کفواصل فى قراءة الأرقام الحسابية؛ 
كا يوضح ذلك شکل (0) . 


شكل (۵) : العدادات الحمسابية. 
# المكعبات الفرنسية 
وتستخدم فى تعليم ضعاف البصر » ويوضحها شكل (1). 


شكل )١(‏ : المكعبات الفرنسية 


۹۰ 


# الکتب الخاصة بضعاف البصر : 

ویراعی فیها أن تکون ذات خط واضح وحروف کببرة الحجم "بنط ۳۲4 وآن 
تکون السافات بين السطور وبين الحروف وبين الكلمات متسعة بدرجة كافية کی لا 
تسیب إجهاد للعين أثناء القراءة؛ كما ینبفی أن يكون حير الطباعة آسود داكن غير 
لامع» وتكون درجة التباين بين حبر الطباعة ولون ورق الكتابة شديدة حتى تكون 
الحروف والکلیات واضحة تماما للقارئ. كما بشترط أن يكون ورق الكتابة من نوع 
جيد وغير مصقول. 

وربا تكون كتب الصفين الأول والثانی الابتدائيين المخصصة للمبصرين والتى 
تكتب حروفها وكلماتها عادة بخط کبیر: ملائمة لبعض حالات ضعاف البصرء إلا 
أنه فى حالات أخرى يستلزم الأمر كتب خاصة مهم وف حالة عدم وفرتها فان يحب 
نسخها يدويا بالحجم الناسب حتى يتمكتوا من متابعة دراستهم مع أقرانهم 
العاديين. وقد يستلزم الأمر فى بعض حالات آخری - عندما يكون ضعيف البصر 
عرضة للإجهاد والتعب من جراء القراءة لفترة طويلة ‏ الاستعانة بقارئ للطفل أو 
ببعض التسجيلات الصوتية. 

# الآلة الکاتبة: 

يدرب ضعاف البصر لاسيها فى الصفوف النهائية من الحلقة الأولى من التعليم 
الأساسى على استخدام آلات كاتبة ذات حروف كبيرة» ويرى البعض تأجيل تعلم 
هذه المهارة إلى الحلقة الإعدادية» ينا يرى البعض الآخر التبكير فى إكساا للطفل - 
تبعا لاستعداداته ‏ نظرا لا ها من دور فى تجنيبه إجهاد العين الذى ینجم عن 
استمراره فى الكتابة اليدوية لفترات طويلة وق تمكينه من إنجاز كثير من واجباته 
الكتابية المدرسية بسرعة. 
تأعيل وتدريب المكقوفين مهنبا 

تتمثل المبادئ العامة فى تأهيل المكفوفين فى الآتى: 
# رغم غاثل أسس التأهيل لجميع آنواع العاهات فانها تختلف فقط فى درجة 

التركيز بالنسبة لبعضها حسب نوعية العاهة. 
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فالتأهيل له سس ووسائل واحدة سواء التأمیل الاجتماعی أو الطبی أو اللفسی أو 
الهنی ... إلخ» ولکن فى حالة الکفوفین تزداد العناية بجانب التأهیل النفسى» 
واعادة التکیف لمارسة شئون الحياة العادية. 

* إعادة التكيف التفسي للحياة هى عور تأهیل الکقیف» حيث یشمل هذا 
التأهيل» مايل: 
-قبول الكفيف لعاهته. 
- التكيف للبيئة فى مزاولة شئون الحياة العادية. 
- تكيف أسرة الكفيف والمتصلين به حتى يتقبلونه على حالته. 

# خلق روح الاستقلال عن طريق عاولة تدريب بقية القدرات البدنية والحواس 
لإحلا ها محل البصر فى شئون الحياة العادية ما أمكن. 

# قبول العاهة بتوجيه الأسرة والبيئة والرأى العام والأخصائيين القائمين بالتأهيل 
لكى يتقبلوا الكفيف كما هوء وبذلك يقبل الكفيف نفسه. 

* تجنب إظهار الشاعر الخاصة نحو الكفيف. مثل: العطف الزائد أو عدم التقدير 
والازدراء منه حتى لا يشعر بالنقص الذى قد يدفعه إلى تعويض النقص بوسائل 
شاذة من السلرك. 

* شغل وقت الفراغ» بهدف عدم إغراق الكفيف فى أحلام اليقظة أو التفكير فى 
عاهته» مما يزيد من حالة القلق والخوف والشعور بالنقص ومن ثم انطوائه 
وعزلته عن المجتمع. 
ولا بهدف شغل وقت فراغ الكفيف جرد التسلية فقطء وانما هو علاج فعال 
واجب الأداء وأساسى فى برنامج التأهيل. ويوجد توجه لإنشاء أندية خاصة 
للمكفوفين» وتوجه آخر يرى إدماجهم مع البصرين منعا لشعورهم بالدونية 
عن بقية أفراد الجتمع. 

# التدريب على الحركة» بهدف تقليل اعتماد الكفيف على غيره فى تنقلاته بدرجة 
كبيرة. ويتحقق ذلك عن طريق تدريبه على الإحساس بوجود حاجز أو حائط 
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آمامه أثناء السیر دون أن یلمسه أو يرا وتدریبه على استخدام العصا بطريقة 
فنية تقیه التعثر أو الاصطدام وتعينه على صعود الدرج ونزوله قى جرأة وسرعة. 
# مراعاة الحالة العصبية واللفسية التی یتسم بها الکفوفين» إذ یعانی الکفیف كثير 
من الاحباط وعدم الأمن» ما جعله عصبی الزاج سريع الاستثارة » شدید 
الحساسية فى تعامله مع الخرین؛ وبالتال بجب على الأخصائى مراعاة ذلك» 
وأن يتم تدريب الكفيف على كيفية التعامل بجرأة مع الآخرين وبثقة فى النفس 
بعيدًا عن الحساسية الزائدة» خاصة عندما يخطوع بسبب فقده لبصره. 
برنامج المركز النموذجى لتأهيل المكفوفين: 
يقدم المركز النموذجى لرعاية وتوجيه المكفوفين برنامج يهدف تحقيق الأهداف 
التالية: 
)١(‏ التأهيل المعرق: 
يعنى هذا البرنامج بالأمور التالية: 
تنمية مهارة الانتباه والتركيز. 
- تدمية مهارة الاسترجاع والتذكر. 
- إكساب الطفل القدرة على فهم بعض العلاقات المرتبطة بالزمان والمكان. 
-تلمية مهارات التصنيف والترتيب والتنظيم والعد. 
-تنمية القدرة عل التفكير وحل المشكلات. 
-تنمية إدراك الطفل لبعض عناصر البيئة. 
-تنمية إدراك الطفل للعلاقة بين الكلمة ومعناها. 
(۲) التأهيل الحسى: 
ويتضمن هذا الجانب الاهتیام بالعوامل الآتية: 
- تدريب حاسة السمع. 
- تدريب حاسة الشم. 
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- تدریب حاسة اللمس. 
- تدریب حاسة التذوق. 
(۳) التأهیل اخرکی: 

ویعمل هذا الجانب من التأهيل على: 


- مساعدة الطفل على التخلص من بعض اللزمات الحركية (سقوط الرأس - انحناء 
الظهر ‏ ضعف عضلات الأرجل). 


- تدریب بعض العضلات الكبيرة والصغيرة للطفل. 
- تحسين بعض المهارات الحركية. 
(4) التأهيل الاجتیاعی: 
وهدف هذا الجانب التأهیل إلى: 
- التدريب على بعض مهارات خدمة الذات. 
- اكتساب بعض القيم الاجتماعية. 
- نشجیع الاتصال للطفل مع الأطفال الآخرين 
- اكتساب بعض آداب المعاملة. 
اكتساب بعض آداب المائدة. 
(0) التأهيل التفسی: 
ويسعى هذا التأهيل إلى: 
- تشجيع الاستقلال الذاتی للطفل والاعتیاد على النفس. 
- تحسين ثقة الطفل بنفسه. 
- تشجيع تحمل الطفل للمسئولية. 
- تنمية سلوك الإيجابية والمبادرة عند الطفل. 


- إكساب الطفل عادة المثابرة. 
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- تشجيع تعبیر الطفل عن السعادة والسرور أثناء المشاركة فى الأنشطة. 
- مساعدة الطفل على الکیف مع الا حباطات والمخاوف اليومية. 
() التأهيل اللغوى: 
وهدف هذا الجانب التأهيلى إلى: 
- تنمبة قدرة الطفل على التعبير اللفظى. 
- تنمية قدرة الطفل على التبادل اللفظی. 
- تنمية قدرة الطفل على الاستمتاع والسرد لقصة أو أغنية بسيطة. 
- تنمية القدرة على النطق السليم. 
- تنمية القدرة على متابعة الحوار والمناقشة. 
وتعتمد هذه الأهداف الفرعية التى تضمنتها جوانب البرنامج على الترجمة 
السلوكية من خلال الراقف التى تحتوى على إجراءات عملية إجرائية» يقوم بها 
الرشد بالاشتراك مع أطفال الحضانة المتعاملين مع البرنامج» بحيث يتم التقاعل 
والتكامل لتحقيق البرنامج على وجه العموم. 
(۷) التأهيل الطبی: 
ویهدف استعادة أقصى ما يمكن توفبره من قدرات بدنیق فمثلا فى حالات 
العجز البصری يمكن استخدام مارسات طبية, أو عمل علاجات لتقوية أو 
الحافظة على ما تبقی من نظره وبذلك یستطیم المعاق مارسة حياته الاجتماعية 
والهنة فى إطار خطة مرسومة لستقبل هذا العاق بصریا 
خطوات التأهیل الهنی للمکفوفین: 
وتتمثل فى تحقيق الانی: 
الفحخص الطبى الشامل. 
ببحث الميالة الشخصية الاجتاعية. 
تعرف مهارات وخبرات الكفيف ومستواه الثقافى وقدراته الخاصة. 
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-تعرف طرق الکفیف فى تحقيق التوافق والتکیف. 
- توجيهه إلى المهنة المناسبة فى ضوء المفطوات السابقة. 
- تعاون فريق العمل المتمثل فى المدرسين والأخصائيين النفسيين والاجتاعيين 
والطبيب والأسرة والمدربين. 
- تعرف الحالة الأسرية والاجتاعية له» لبتسنی تحدید نوع الإقامة ووسيلة 
المواصلات الناسبة له. 
- تحليل العمل» مهدف معرفة متطلبات الهنة من مهارات وقدرات حتى يمكن 
وضع الكفيف فى العمل المناسب له. 
- توجيه الكفيف للمهنة الصاحة المناسبة له. 
- مساعدته على التكيف النفسى والاجتاعى فى مهنته أو جال عمله. 
- متابعته المستمرة. 
الهارات الآساسية المتضمنة فى البرامج التربوية لتعليم المكفوفين: 
من منطلق أن لكل علم من العلوم جانبا نظريا وجانبا آخر تطبيقيا عمليا؛ يجب 
أن نقف من المكفوفين الموقف الذى يساعدهم على الاندماج بالعالم الواقعى 
لتجنيبهم احتمالات الإصابة بالاضطرابات النفسية؛ لأن الکفوف معزول جزثيا 
عن العالم الواقعى نظرا لعجزه الذى لا يتيح له إدراك العالم الخارجى كما يدركه 
المبصر. بمعنى» لا يدرك الكفيف من العام الواقعى الأشياء» التي تدركها حاسة 
الرؤية وحدهاء وبالتالى لا يدرك العلافات القائمة بين هذه الأشياء. 
ولا يمثل الفصور الإدراكى عند الكفيف أمرا خطيراء لا يمكن تداركه إذ إن 
الخطر الحقيقى یکمن فى سوء فهمنا للعلاج. وليس أدعى للأسف من أن معظم 
الناس يسيئون فهم العلاج فيحسبون أنه فى الوقوف من الكفيف موقف المشفق 
الممعن فى مبالغة العطف عليه أو موقف الخائف الذى بخشى أن يتعرض الكفيف 
للأذى إذا ما تحرك؛ فيحاول منعه من الحركة ما أمكن. 
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وتتمثل القواعد العامة لتربية الکفوفین فى الآنى: 

(أ) مراعاة عدم التفرقة بين الأطفال فاقدى البصرى والمبصرين فى شتى المواهب 
والاستعدادات» وإعطاء الفرص لكل تلميذ على حدة لتربية وتنمية شخصيته 
على أساس كامل سليم. 

(ب) التربية الجسمية» بهدف رفع درجة التهذيب التى يؤدى بها الطفل احتياجاته 
الحيوية الأولل. كالسير والنوم والجلوس والضحك وتناول الطعام ... إلخ. 
والطفل العادى يأتى الحركات المؤدية إلى هذه الأغراض عن طريق المحاكاة 
والتقليد لمن سبقوه. أما الطفل العوق بصریا يبتعد فى حركاته عن الأساليب 
التعارف عليهاء وخاصة إذا لم يجد من يساعده على اكتساب مقومات التربية 
الصحيحة والأساليب المحققة لتهذيبه وصقله وجعله صورة غير شاذة من 
المحيط الذى يعيش فيه. لذا يجب أن هتم المربى بالناحية الجسمية للكفيف» وأن 
يراقب نموه وسلامة أعضاءه مراقبة دقيقة؛ ليتعلم الكفيف الحركات 
الصحيحة. وحيث أن الطفل لا يكف عن الحركة فى سنوات عمره الأول» 
لذا يجب أن يتذكر المربى أن الطضل فاقد البصر عرضة لأن يصطدم فى كل 
حركة من حركاته بآلام جسيمة نتيجة سقوط أو رض أو احتراق بالنار أو غير 
ذلك ما قد يؤدى إلى إصابته بحالة نفسية تزهده قى الحركة بدلا من أن تدفعه 
إليها. فذلك من المهم تهيئة ييئة تساعد الكفيف على اللعب والنشاط» 
بحيث لا يصاب بأضرار جسمية» وبشرط أن يتحقق ذلك دون مبالغة فى 
الحذر بدرجة تفزعه من مظاهر الحياة الحقيقية التى سيصادفها فيا بعد عند 
خروجه إلى معترك الحياة. 
والرياضة البدنية هى الادة الأولى التى يجب أن يعنى بها المربى للأسباب السابقة 

ألذكر» وخاصة أن فرصة الحركة والتنقل لا تتوافر للطفل الكفيف الذی لا يرى» 

لذالك يكون الإغراء على الحركة بالنسبة إليه ضعيمًا أو معدومًا بسبب عدم رؤيته 

لأشكال الأشياء ودوافع الحركة. 
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وبجانب الرياضة يحب أن نعتنى بتعوید الطفل العادات الصحية المختلفة 
لإبعاده عن الأمراض من ناحية؛ ولإعطائهم مظهرا جميلا من ناحية أخرى يضمن 

احترام المجتمع له ويربى فيه الاعتداد والثقة بالنفس. 
ومن المشاكل الجديرة بالدراسة إعداد التربية الجنسية الصحية هزلاء الصغار 

متى بلغوا سن المراهقة وإلا كانوا ضحية للكبت واطرمان والرياضة البدنية خير 

وسيلة لعلاج هذه الناحية. 

(ج) عاربة الانحرافات النفسية والعاطفية التى تتمثل فى الأخطار النفسبة 
والعاطفية التى يتعرض ها الطفل الکفیف. عندما يعامل من آخوته فى النزل أو 
زملاته فى اللعب بطريقة ترسب لديه العقد النفسية المختلفة كالجبن أو الانطواء 
أو الغرور أو الأنانية إلى غير ذلك من أعراض نفسية يمكن أن يولدها الاذلال 
أو الفسوة على حد سواء. 
وجدير بالذكر أن فقد البصر يؤدى إلى تركيز اهتمام الطفل فى نفسه» وتحول هذه 

النفس إلى عالم قائم بذاته يتسع فيه المجال لتقدم الصفات الأساسية فى أخلاق كل 

شخص. فالشجاع الذى يفقد بصره يزداد فى الغالب شجاعة» ومثله المتكبر؛ أو 
الأنانىء أو المرهف الحس» إلى غير ذلك من الصفات» وتتوقف هذه الصفات 
النفسية على عوامل كثيرة مثل ترتيب الابن فى الأسرة بالنسبة لعمر أخوته أو علاقته 
بأطفال الجيران أو صلة الوالدين ببعضها ومستواهما الاجتیاعی والاقتصادى 

والثقافى إلى غير ذلك. لذلك؛ من المهم دراسة كل طفل كفيف كحالة فردية دقيقة: 

ويتطلب ذلك تحقيق التعارف بين بيئة الدرسة وبيئة البيت ليقوم المعلم بعمله 

بشكل ناجح. 
إن الحرمان الذى ينجم عن فقد حاسة البصر؛ لا يمكن تعویضه مهما كانت 

الجهود التربوية البذولة. وحيث إن الكثير من حال الحياة لا يمكن أن يصل لفاقد 

البصره من هنا يأتى دور الفنون الجميلة كالموسيقى أو الآشغال اليدوبة والفنية التى 

تشیع فى هؤلاء الأطفال عاطفة الظمأ إلى اطمال. 
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رما يذكر أن حب الاستطلاع قد يدفع الطفل الکفیف إلى ألوان من التصرفات 
غير المسئولة مثل: تخريب كل ما يقع تحت يديه أو ملازمة حركات عشوائية له من 
تحريك بديه أو رأسه أو وضع يده فى عينيه أو أذنه إلى غير ذلك وتحدث هذه 
الأزمات نتيجة عجز الطفل عن التطلع وفحص العام الواسع المحيط به الذى 
يسمع عنه دون أن يراه» فيضطر إلى تعويض ذلك باللجوء إلى عاله الحدود الواقع 
فى متناول يديه» وهو جسمه فيتسل بفحصه طيلة الوقت أو يتعداه إلى ما يقع فى 
يده من أجسام معدنية أو زجاجية أو غيرها ليتسلى بتفکیکها بين يديه أو سماع 

صوت تحطيمها. 

(د) تدريب الحواس الأخرى عند المعوق بصرياء والتى تسهل عملية التعرف عل 
الأشياء وبذلك يمكن أن تصل إليه الحقائق والمعرفة بطريق الحواس الأخرى 
السليمة فيه. 
لذاء جب أن يعمل المربى جاهدا من أجل تنمية هذه الحواس المختلفة: ولفت 

نظر الطقل وتوجیهه إلى ضرورة استعیاها قدر الستطاع حتی بمکنه القیام بالاعمال 

والحركات المختلفة. 
أيضاء يجب تزويد المعاق بصريا بصفات بعينهاء كتمرين نفسه على تذكر الأشياء 

واتباع الترتيب والأناقة فى كل أعماله والصدق والصراحة وعدم التردد. وبذلك 

تكون الحياة سهله وسلسة بالنسبة للمعوق بصريا. 
آما المهارات الأساسية المتضمنة فى البرامج الغربوية لتعليم المكفوفين فتتمثل فى 

الآتی: 

١‏ -مهارة القراءة والكتابة: 
ویتم تنمية هذه الهارة وتعلمها باستخدام طريقة برایل التى تقوم على تحويل 

الحروف افجائية إلى نظام حسی ملموس 

۲ -مهارة (جراء العملیات الحسابية بطريقة الابکس عاعدطه: 
وتتم بطريقة العداد الحسابى حيث يتعلم الکقیف إجراء العملیات الحسابية 

كا تمع والطرح والضرب والقسمة للأعداد الصحيحة والکسور» وكذلك فى 

حساب النسبة والجذر التربيعى. 
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۳-مهارة الاستهاع: 
ويتم ذلك من خلال اعتهاد الکفیف على الکتب الناطقة أو الأشرطة السجلة 

ویمکن تنمية مهارة الاستماع لدی الکفیف بواسطة تعریضه لواد مسموعة فى 

أوقات معينة» بحیث يطلب منه فهم الادة السموعة والتی تزید كميتها تدريجيا فى 

فترات زمنية متدرجة. 

6 -مهارة فن الحركة والتوجه: 
تشمل هذه المهارة جانبین أساسيين: 

أ- التوجيه أو التهيؤ 011601200 وهی عملية استخدام الحواس لتمكين الشخص 
من تحديد نقطة ارتکازی وعلاقته بجميع الأشياء الأخرى فى بيه ومثل 
مهارات التوجيه الجانب العقلى فى عملية التنقل. 

ب _ الحركة ۷)ذانتا1/0 وهی قدرة واستعداد وتمكن الشخص من التنقل فى بيئته 
وتمثل مهارات الحركة الجهد البدنی المتمثل فى الأداء السلوكى للفرد. 
ويعتبر التدريب على مهارة التوجيه والحركة من يجالات المعرفة الحديدة وبعد 

أن كان يستخدم مع المعوقين بصريا فقط أصبح يشمل تلاميذ المدارس العادیین» 

وضعاف البصرء والمكفوفين: ومتعددى الإعاقات. 
وق هذا النوع من المهارات يعتمد الكفيف على حاسة اللمس» اعتهادا أساسيا فى 

معرفة اتجاهه. وقد يوظف حاسة اللمس تلك فى توجيه ذاته» فقد يحس بأشعة 

الشمس: أو الرياح» ويوظف تلك العرفة فى توجيه ذاته نحو الشرق (صباحا) 

ونحو الغرب (مساءًا)» كا قد يوظف حاسة السمع فى توجيه ذاته نحو مصدر 

الصوت. 
وقد استعان الكفيف على مر العصور بالعديد من الوسائل التى استخدمها فى 

تعلم ألوان من الحركة » وذلك مثل: 

الدليل المبصر. 

الكلاب المرشدة. 
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- العصا البیضاء التی تعمل بأشعة الليزر حيث تنبه الأشعة الصادرة عن العصا 
الكفيف بالعوائق التى تصادفه وذلك بإصدار أصوات من مکبر للصوت مثبت 
على العصا نفسها. 
- النظارة الصوتية. 
- الأجهزة الصوتية؛ مثل: الجهاز الذی يوضع حول العنق والذى ينبه الكفيف إلى 
العوائق التى تصادفه والهاز الذى يحمل بالید. والجهاز الذى يوضع حول 
حيط رأس الكفيف. 
© - مهارة استعمال ما تبقى من العدرة البصرية: 
ويقصد بذلك تنمية مهارة ما تبقى لدى المعاق بصريا من قدرة بصریق وقد تتم 
بطرق متعددة مثل: استخدام النظارات الكبرة أو استخدام الكتب المطبوعة 
بحروف كبيرة» وتفيد هذه الطريقة فى سرعة الحصول على المعلومات المقروءة 
مقارنة بطريقة برايل وغيرها. 
7 مهارة الاتصال اللفظى ونمو المفاهيم: 
وتختص بامعانب اللفظى من اللغةء وقد آبتت العديد من الدراسات أن الطفل 
الكفيف يعانى من مشكلة التواصل اللفظى والتعبيرات بمفهومها الشامل. فقد 
يتمكن من إعطاء تعريف لغوى صحيح للكلمة. ولكنه لا یتمکن من تعيين الشىء 
الذى ترمز له تلك الكلمة. 
وقد اتضح أن الفهوم اللفظى يرتبط بكل من العمر الزمتی» والذکا» والخيرة 
الشخصية للفرد» ويكون اكتساب المفاهيم اللفظية سهلا بالنسبة للآشياء المتعلقة 
بالزروعات. والأکولات. والطبیعق» ويصعب تحقيق ذلك فى الأشياء المنزلية» 
والمجتمعية» واللبوسات. لذلك من الهم تصميم برامج خاصة تهدف تعليم 
الأطفال المكفوفين المفاهيم البسيطة التى يتمكن أقرائهم المبصرون من اکتسایها عن 
طريق التعلم العرضى. 
إذا من الهم تنمية المفاهيم الأساسية لدى الطفلء التى تتعلق بحياته العملية» 
مثل: 


2 حساسية التعامل مع صدی الصوت. 

0 حاسة الشم وآهیتها فى نمو الفهرم. 

# إدراك الوقت والمسافة. 

# كيف يتعرف الكفيف على جسمه من خلال: 

تنمية مفهوم صورة الجسم ووظائفها. 

- التعرف على أجزاء الجسم ووظائفها. 

- التعرف على المهارات الاساسية فى حياة الكفيف. 

- جانيية الجسم واتجاهاته (يمين-يسار). 

- الترتيب النسبى لأجزاء الجسم. 

- كشف حركة أجزاء ابلسم. 
۷ مهارة التواصل غير اللفظى: 

وتشمل هذه الهارات التعبیرات الوجهية کالغضب والرضى والبشاشة والحرن 
والشرء وکذلك الاشارات عن طریق تحريك اليدين؛ أو العینین, أو الشفتين» أو 
الكتفين» أو الرأس وغيرها ما يطلق عليه لغة الجسم عع 2ناوهصة 800 ؛ والتى 
يطلق عليها أناط التواصل الصامت. ويبدف التواصل غير اللفظى هذا إما إلى 
تعزيز التواصل اللفظى, أو بقصد الاستغناء عله وحبث أنه يعتمد بالدرجة الأرلى 
على حاسة البصرء فان المكفوفين يفقدون جانبا من جوانب عملية التواصل 
باستخدام مهارة التواصل غير اللفظى. 
8 المهارات الاجتاعية: 

يواجه المكفوفون بعض الصعوبات فى عمليتى التفاعل الاجتماعی واكتساب 
الهارات الاجتماعية» ويرجع سبب ذلك إلى غياب أو نقص المعلومات البصرية التى 
تلعب دورا كبيرا فى تكوين السلوك الاجتماعى لدى الأطفال. 

وحيث إن عملية التطبيع الاجتیاعی تنم من خلال التفليد والمحاكاة التى تعتمد 
على حاسة البصرء لذا فالطفل الكفيف لا يستفيد من عملية التعلم العرضی؛ ما 
يؤثر فى سلركه الاجتماعى كطفل: ورب فى قدرنه على التكيف الشخصى. 
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وبعامة؛ فإن قیام معلمی ریاض الأطفال بتزوید التلامیذ العوقین بصریا بوصف 
لفظى للبيئة الاجتماعية داخل الصف الدراسی. کذلك فإن استخدام آسلوب 
التلقين الباشر مع هولاء التلامیذه وأسلوب التلفین غير الباشر مع الاخرین 
وأقرانهم البصرین کفیل بأن ینمی شخصية الکفیف ویزید من تواصله الاجتماعی 
معا 
توجیهات خاصة بمناهج التربية الخاصة بالطفل الكفيف: 
لا ختلف مناهج الطفل الکقیف عن منامج الطفل العادی, ولکن نظرا لظروف 
هؤلاء الأطفال وما يحيط بهم من معوقات ولتحقيق امدف من تدريبهم» يجب على 
المعلم مراعاة ما يأتى: 
)١(‏ مناهج التربية الدينبة: 
تسهم مناهج التربية فى تحقيق الآنى: 
- التربية الدينية كميدان لتهذيب السلوك. وتقويم الخلق؛ وغرس العادة الاجتماعية 
السلمية» عن طريق: المحاكاة والقدوة والمارسة. 
- إسهامات المواقف الواقعية فى تعويد المعاقين بصربا الرضا والتفاؤل وحمل الصر 
والاحتال والنظر إلى الحياة من جوانبها الشرقة التى تبعث فى نفوسهم الأمل 
وتبعدهم عن اليأس والفلق. 
- أهمية غرس حب العمل واحترام وتقدير القائمين به فى نفوس المعرقين بصریا. 
كذاء الإيمان بأعمية الفرد فى تطوير البينة من حوله. 
-محبة الدين على أساس من الفهم والإدراك. 
- تعريف المعوقين بصريا بقواعد الدین: وكيفية أداء العبادات» وإقامة الشعائر 
الدينية بالمدرسة. 
- الربط بين التربية الدبنية وغيرها من المواد الأخرى لتحقيق الخبرة المترابطة 
للأطفال 


(۲) مناهج المواد الاجتماعية: 
تسهم مناهج الربية الاجتماعية فى تحقيق الآتى: 

# ربط التعلیم بحاجات اخیاة. 

# استخلال حاسة السمع واللمس إلى أقصى حد فى استنباط العلو مات المختلفة. 

* القيام بالزیارات والجولات المحلية والرحلات النظمة؛ لیتعرف الأطفال 
مظاهر البيئة الطبيعية وموارد الثروة وآلوان النشاط. وختلف الشروعات 
الانتاجية. 

# اشتراك الاطفال فى الناسبات المختلفة» لیس بقصد رد القیام بالاحتفالات 
فقطء بل آیضا لتأكيد ما تنطوی عليه قيم ومفاخر تاريخية مهمة. 

# إشتراك التلامیذ فى القيام ببعض الخدمات الاجتماعية داخل الدرسة؛ وتنمية 
احساسهم بمشکلات البيئة» والاسهام فى معالجتها والحافظة على نظام 
المدرسة» والمشاركة فى انتخاب مجالس إدارة الفصل. 

# إعادة الطفل للحياة فى الجتمع. 

# توجیه العملیات الدراسية إلى ناحية البيئة حنی بسهم فیها الفرد والجماعة إيجابيا 
للوصول إلى حياة أحسن وجتمع أفضل 

وتعتمد عمليات التربية الاجتماعية فى الدرسة على ثلاث التجاهات رئيسة» وهى: 

# الاتياه العلاجى: ویبدف علاج التلاميذ ما يعانونه من مشكلات. 

# الاتجاه الوقائى: ودف تنوير التلامیذ بحقيقة الصعوبات التى يقابلونها 
وإرشادهم وترجيههم. 

# الاتجاه الإنشائى: ويبدف إتاحة الفرصة للتلاميذ لاكتساب بعض ارات 
والهارات لتزویدهم بمقومات ضرورية لمعيشة أحسن عن طريق: 

الخدمة العامة فى المنزل والمدرسة. 

- السلوك الاجتیاعی السليم الذى يتفق والقيم السائدة فى المجتمع. 
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- النشاط الاجتیاعی. 

(۳) مناهج التدبير المنزلى والصناعات الحلیة: 
تسهم مناهج التدبير المنزلى والصناعات الحلية فى تحقيق الآتى: 

* المدرسة كقدوة حسنة للأطفال فى الحافظة عل الواعید. مع مراعاة الدقة 
والنظافة والاقتصاد فى الوقت والخامات والنفقات. 

# القيام بجولات وزيارات فى البيئة للتعرف على إمكانياتها وخاماتها الأساسية 
و جالات العمل الموجودة بها. 

* الاهتمام بإتاحة الفرصة للأطفال وخاصة فى الصفوف النهائية لزيارة الهيئات 
المختلفة الموجودة للتعرف على الانتاج المحلى وعلى العمليات الجارية بها ومحاولة 
التدريب عليها عمليا. 


# الدراسة العملية كأساس لتدريس الموضوعات المختلفة. 

# عرض منتجات الأطفال التی صنعوها بأنفسهم فى مواد التدبير النزل 
والصناعات المحلية وأشغال الإبرة؛ فى العارض المدرسية. 

# تزوید مکتبات الفصول ومكتبة المدرسة بالكتيبات والمجلات الناسبة التى نتفق 
مع موضوعات مواد التدبير التزل لتشجیع الأطقال على الإطلاع. 

(4) مناهج التربية الزراعية: 
تسهم مناهج التربية الزراعية. فى تحقيق الآتى: 

- التربية الزراعية مادة علمية أساس دراستها العمل اليدوى والتدريب واكتساب 
مهارات ختلفةء ولذلك يجب أن تناح الفرص لكل تلميذ أن يدرب عمليا فى 
الجال الذى يدرسه؛ بمعنى أن يقوم بالعمل نفسه وأن يكون دور المدرس هو 
التوجيه والإرشاد والإشراف. 


- مرونة الناهج وحرية اختيار المدرس منها ما يجده ملاتا للبيئة الحلية وقدرات 
التلاميذ ومیوطم وما يتوافر فى إلبيئة من إمكانيات. 
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مراعاة الفروق الفردية بين التلامیذ عند توزیع العمل علیهم. 

- تعوید التلامیذ العناية بنظافة أماكنهم وحسن تنسيقها وصيانة الأدوات التی 
پستخدمونها والعناية بتنظیفها وحفظها. 

- تشجیع التلامیذ بقدر الامکان على تنفيذ بعض العملیات بخامات یستحضروغا 
عل نفقتهم الخاصة. 

- الاهتمام بتدريب التلاميذ تدریبا کاقیا على معرفة أماكن وجود ما يحتاجونه من 
مواد وعلى طرق شرائهاء ىا تتاح هم الفرص للإسهام فى عملية شرائها. 

- استغلال أوقات الفراغ فى اليوم المدرسى فى محال النشاط المحبب لدى الكثير من 
التلاميذ. 

- تحقیق الترابط بين التربية الزراعية وغيرها من الواد الذراسية. 

(5) مناهج التربية الموسيقية: 
تسهم مناهج التربية الموسيقية» فى تحقيق الآنى : 

- تطويع العميان وضعاف البصر للحاسة السمعية كوسيلة اتصال بالعالم الخارجى» 
واستغلاها وتدريبها بصفة مستمرة؛ له أكبر الأثر فى تنمية مقدراتهم على 
التركيز والبقظة الاستيعاب. والتذكر والتخيل السمعى والحساسية السمعیت 
وجميعها من المكونات الأساسية اللازمة فى الاستعداد والاداء والتذوق 
الوسیقی. 

- مارسة الوسیقی من قبل العوقین بصریا بشعرهم بالرضا والسعادة والراحة 
النفسية والثقة بالنفس: وتساعدهم فى التعبير عن أنفسهم» والتتفیس عن 
مشاعرهم» والتخفف من متاعبهم وشعورهم بالقلق والإحباط. 


- الترکیز والانتباه والتفكير المجرد من خلال معرفة المعوقين بصريا بالعلامات 
الإيقاعية وأشكاهاء والإحساس بالوحدة الزمنیق والتمييز بين الاصوات 
والألحان» وتقليد الإيقاعات .. إلخ. 
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- إتاحة الفرص الناسبة لتنمية موهبة العوقین بصرياء ومیوطم» ونذوقهم على 
آساس آنبا وسيلة مفيدة فى شغل وقت فراغهم. ومساعدتهم على التفاعل 
والاندماج مع الآخرین. 

0) مناهج الفنون التشكيلية: 
تسهم مناهج الفنون التشكيليةء فى تحقيق الآتى: 

- التعبیر عن النفس» وتصریف الشاعر والانفعالات والنزعات العدوانية ونجسید 
التصورات والأمنیات وتحقيق الرضا والشمور بالنجاح وتعزیز الثقة بالنفس. 

- تحقيق التفاعل مع الاخرین رالاندماج بهم. 

- نتمية المهارات اليدوية والتوافق الحسحركى والتحكم العضلى من خلال تناول 
الواد المختلفة ومعالحتها؛ كالطين والصلصال والتشكيل بالررق والعجائن 
الورقية وبقايا الخامات؛ والأقمشة والخيوط ... وغيرها. 

- التزود بمعلومات وفيرة وخبرات متسعة عن طبيعة الفن وتاريخه وتذوقه. وطبيعة 
المواد المستخدمة وأساليب تشكيلها ومعالجتهاء فضلا عن إكسابه المهارات 
المتنوعة. 

- تنمية الإدراك اللمسىء وتنمية التذكر والتخيل والتمییز بين السطوح والأشكال 
ذات البعدين» لإنتاج أعمال فنية مجسمة أو بارزة تمكنهم من ترجمة بعض المفاهيم 
وتجسيدهاء ويستطيعون تحسسها بالأنامل. 

- المزج بين خبرات الفنون التشكيلية البصرية واللمسية فى ممارسة بعض الأعمال 
الفنية السطحة والمجسمة. بحيث يتم تجتب المواد والساحات والوضوعات 
التى تتطلب معا مات دقيقة معقدة مجهدة للعين وبحيث تتنوع المواد والخامات 
الستخدمة با يقابل استعدادات التلامیذ ومیرطم. وذلك بتطلب استخدام 
أوراق ذات مساحات كبيرة. وطباشیر وآقلام ملونة عريضة؛ وكذلك الالوان 
الأساسية والساخنة, 


- معابة موضوعات تتصل بالخبرات الشخصية للتلاميذ والبيئة المحيطة بهم 
وتحقیق التکامل والترابط بين ختلف القررات التی یتضمنها النهج. 

- فى سرح العرائس مجالات متعددة للرسم والأعيال اليدوية واللغة والتاریخ 
والإلقاء» وذلك يتطلب أنواع مختلفة من الخامات فى التنفيذ تما يكسب التلمیذ 
خبرات عملية عظيمة القيمة. 

- تكوين الجمعيات التى يمتد فيها نشاط التلاميذ فى الفنون التشكيلية» والعمل فى 
المجالات التى يميلون إليها لإشباع ميوهم وتنمية مهاراتهم والقيام بالخدمات 
التى ترتبط مهذا النشاط فى المنزل والمدرسة. 

- تبيئة مكان للعمل بحيث تتوافر فيه النواحى الجالية والإمكانيات التى تساعد 
على تحقيق أهداف الفنون التشكيلية. 

(۷) مناهج التربية الفنية: 
تسهم مناهج التربية الفنية» فى تحفیق الآتى: 

-توفیر حرية التعبير الفنی» إذ أن لكل تلميذ شخصيته وقدراته وأساليبه التی تتغير 
تبعا لنموه. 

- توفير وسائل وخامات التعبير المختلفة التى يسهل استع‌اهاء والتى تتاشى مع 
احتياجاتهم ومراحل نموهم. 

- ربط مرضوعات التعبير بميول الأطفال وخبراتهم» وما يهتمون به من أحداث. 

- استغلال القصص بطريقة تثير خيال التلاميذء وتوسع معلوماتهم ومداركهم عن 
البيئات المختلفة وحياة الشعوب وعاداتهم وتقاليدهم وأزيائهم. 

- تفعیل نشاط الأطفال الذاتى وأعاهم فى الحقل والحديقة والنشاط الرياضى 
والرحلات ما يساعد على إطراد نموهم الفنی. 

- تنمية حواس التلميذ بإتاحة فرصة لس الأشجار والأزهار وطيور الحظيرة 
وحيواناتها. 
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- العمل على تزوید التلامیذ بالعلومات الناسبة عن الخامات والادوات 
التی يستعلمونها فى أثناء مزاولتهم نشاطهم العملى والفنی لتکتمل خبراتهم 
العملية. 


- استغلال الواقف الختلفة فى الدروس لتکوین الاتجاهات السلوكية السليمة 
كالنظام والتظافة والتعاون وحب الال حنی ینطبم التلامیذ بهذه الصفات 
وتتعکس إيجابًا على حياتهم اليومية. 

- غرس بذور التذوق الفنى والإحساس بالجمال عن طريق عمل مجموعات من 
الأشياء الطبيعية والمصنوعة الجميلة كالأصداف والزهور والريش والفراش 
والمصنوعات الشعبية. 


- اشتراك التلاميذ فى تجميل الدرسف وتنسیق حجراتهاء وعرض الصور وإعداد 
الحفلات المدرسية والمسرحية وما تحتاج إليه من أعمال فنيق وغير ذلك مما يشعر 
التلميذ بالثقة بنفسه والاستمتاع بإنتاجه لینمی فيه الخاصة الحالية والمقدرة 
الفنية. 

- تحقیق الترابط والتكامل بين مختلف المواد الدراسيةء مع إعطاء عناية خخاصة 
للجوانب العملية فى الواد المختلفة. 

(۸) مناهج العلوم والتربية الصحية: 
تسهم مناهج العلوم والتربية الصحية فى تحقيق الآتى: 

- الاهتیام بالنشاط العلمی للأطفال. 

تسجیل وتدوین العلومات التی یدرسونبا أولا بأول. 

- تشجیع التجوال ف البيئة. 

- الاهتیام بالتدرج فى العلومات والخبرات. 

ربط النشاط العلمى بغيره من نواحی النشاط. 

- عمل النیاذج والصور. 

- عمل مجموعات وناذج مختلفة من العينات. 
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الاستعانة بالکتب العلمية المبسطة. 

- الاهتام بالقصص والتمئیلیات والألعاب. 

- الاهتمام بتفنید الخرافات. 

القیام بالتجارب العلمية, 

تبسيط الأجهزة اللازمة للتجارب. 

-الاهتمام بانتهاء الواسم و الناسبات للتدریس. 

)٩(‏ مناهج الحساب وافندسة: 
تسهم مناهج الحساب واهندسة فى حقيق الاتی: 

الانتفاع بها یتعلمه الأطفال فى حياتهم اليومية وتطبیق ذلك فى ختلف الشنون التی 
ييارسونها. 

إنماء القوة الفكرية عند الأطفال فيا يتعلق بالعلاقات العددية. 

- تعوید النظام فى الأعمال. 

- توضيح مدلول الأعداد ومكوناتها باستخدام الوسائل الحسية عند الطفل 
كالأقلام والمساطر والكراريس والحبوب والأزهار والدمئ ... إلخ» كذلك 
الاستعانة طوال المرحلة بوسائل معينة أخرى کالنیاذج والصور والرسوم 
الإيضاحية المندسية من دوائر وستقییات ومربعات لشرح الدركات 
والعملیات الحسابية والهندسية المختلفة وتقريبها إلى أذهان التلامیذ. 

- الاهتام باشتراك التلاميذ فى عمل جموعات عديدة من العيدان أو الحبوب أو غير 
ذلك واستخدام الوسائل العينة فى إنجاز هذا السمل: سواء أكانت لوحات أو 
بطاقات أو نلذج: فهذا له أثره الكبير فى زيادة فهمهم للعمليات الحسابية 
المختلفة. 

- توجيه نشاط الأطفال داخل الدرسة نحو جمع المعلومات العددية واستعللها فى 
المسائل, با يساعدهم على فهم مدلول هذه الأعداد وتولد بعضها من بعض» 
عن طريق تجميع بيانات عددية من داخل المدرسة متصلة بعدد الفصول وعدد 
التلاميذ والأدوات المدرسية الستعملة كحظيرة المدرسة والدواجن التى بها وما 

۱۰ 


يلزمها من غذاء .. والقصف وغیر ذلك. وف الفرق العلیا يتحقق ما تقدم عن 
طریق الاشتراك فى عملیات حسابية أكبر تناسب دراستهم. وتتصل بکل ما سبق 
دراسته من الأشياء. 

- تعويد التلامیذ على حل بعض السائل عقلياء حيث یلقی المدرس السألة شفهیا 
ویتلقی الاجابة علیها من التلاميذ شفهيا. 

- تأكيد الدلولات الحسية للأعداد بشر ط أن لا یتوقف الأمر عند مرتبة الحس» بل 
يجب الانتقال منها إلى العنویات فى الوفت الناسب حتی بدرك الاطفال المادة 
دون الاستعانة بالحسوسات. 

- تضمين کل درس من دروس الحساب مجموعة من التمرینات الشفهية والعملية. 

- تحديد العلاقات التی تریط العملیات الحسابية بعضها ببعض» مثل: صلة الجمع 
بالطرح والضرب بالقمة. کذا نهم كل عملية وعکسها فهیا صحیحا بها 
بسهل على التلمیذ إدراك مدلول هذه العملیات. 

- اکساب التفكير الحر أثناء حل السائل الحسابية أو عند دراسة موضوعات النه 
على أساس أن التلميذ يتعلم بها يبارسه بنفسه أكثر مما يراه يارس أمامه. لذلك 
يجب معاونته وإرشاده إلى طريقة التفكير النظم وكيفية الاستفادة من العناصر 
التى تشتمل عليها المسألةء وإدراك العلاقات بين هذه العناصرء والاستفادة من 
ذلك ف الوصول إلى الحل الصحيح. 

- تدريب التلاميذ على إجراء آليات تعوده السرعة رالدقة» بشرط تحقيق هذه 
التدريبات بطريقة تثبت روح ال حماسة والتنافس بين التلاميذ عن طريق تسجيل 
الوقت الذى يستغرقه كل تدريب. 

- تقديم السائل التى تكون ألفاظها دقيقة حتى يستطيع التلاميذ قراءتها وفهم 
واستيعاب معانيها قبل الشروع فى تدوين الحل. 

- تطابق القیم التى تتضمنها المسائل بدرجة معقولة للواقع» وخاصة ما له علاقة 
بأسعار الشراء والبيع وما شاکله وأن تشتق من البيئة» وترتبط بشتونهم 
الختلفت وتثير اهتمامهم. وتساعدهم على فهم الحياة العملية. 
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- دراسة الفاهیم والعملیات والأفكار اخسابية عن طريق الحسوسات. وتعلم 
القیم الكانية للرقم (الخانات) بالاستعانة بالمعينات» لیستطیع التلميذ فهم 
حقيقة الرقم. 
كفاية التطبيقات التى تعطى عقب كل درس بدرجة مقبولة ليقوم التلاميذ بحلها 
بأنفسهم. مع مراعاة التنويع فى التمرينات؛ وتدریب التلاميذ بين الحين والآخر 
على ما سبق هم دراسته. 
- تعليم التلاميذ أقصر الطرق فى إجراء العمليات الحساببةء ومعالجة الأخطاء 
الشائعة أولا بأول. 
- فهم وتقدير النظام الاقتصادى. 
نقويم الطفل الكفيف 
إن أى اختبار يحتاج إلى الإبصار يصبح عديم النفع للمعوقين بصرياء ومن هنا 
تظهر أمية الاختبارات الشفهيةء وكذلك تظهر أهمية الاختبارات التى يمكن 
تحويلها إلى طريقة برايل بالحروف البارزة. وحبث إن الكفيف يتكلم كالعاديين» 
لذلك يجب أن تكون اللغة هى المادة التى عن طريقها يمكن قياس الذكاء. أيضاء 
تناسب الاختبارات التى تعتمد كلية على اللمس المكفوفين حيث إن كثيرا ملهاء قد 
يستخدم بدلا من الاختيارات البصرية لقياس الذكاء. 
وتعتبر التعديلات المطلوبة فى الاختبارات العادية لكى تناسب المكفوفين أقل 
نسبيا من تلك التى تلزم فى حالة الصم. ومن الطبيعى أن الاختبارات التى تلجأ إلى 
القراءة بطريقة برايل يدخل فى تقديرها حساب الوقت لسبب بطء القراءة هذه 
الطريقة» مقارنة بسرعة القراءة العادية» إذ يكون الوقت اللازم ثلاثة أو أربعة 
أضعاف الوقت العادى. 
# احتبارات الذكاء للمكفوفين 
يوجد تعديل فى اختبار (استنفورد بينيه) قام به (صمويل هايز 11660 اعد«ته5) 
سنة ۱۹6۲ وهذا الاختبار هو المقنن للعميان ومنتشر ومعروف جيدا. ومن 
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الاختبارات الستخدمة آیضا اختبار (وکسلر بللیفیو (weehsler Belleveue‏ 
وتكتب هذه الاختبارات بطريقة برایل. لذلك تکون غالية اللمن ولا یسهل 
تداوفا. 
# اختبارات التحصیل 

ویسهل التعدیل فى هذه الاختبار ات وال جابات یکتبها التلامیذ بطريقة (برایل) 
على الآلة الكاتبة» وبعضها یمکن إجراؤه شفوياء وتتطلب إجابة الاختبارات 
بطريقة (برايل) ثلائة أضعاف الوقت المخصص للإجابة عنها من قبل التلاميذ 
المبصرين العاديين» ومن هذه الاختبارات (اختبار هایز للتحصيل : 51۵0607۵ 16 
Achievement Test, adapted for use with the blind by Hayes‏ { 
# اختبارات الشخصية 

ومن الاختبارات التی آمکن تعدیلها لتناسب الکفوفین (اختبار ثرستون 
)Thurstone Personality Inventory‏ وهو اختبار عام للثبات الانفعالى» 
واستخدمه (براون) للعميان. أيضا كتب اختبار (كودر للميول المهنية) 
بطريقة (برايل)» وهو يكشف عن الهنة التى إن وجه إليها الفرد قد يصيب بعضر 
النجاح. 

ویوجد فى اختبار (کودر للمیول المهنية) بعض أساليب التشاط» مقسمة إلى 
جموعات» وکل مجموعة تتضمن ثلاثة أمور حيث يقرأ انتلمیذ كل مجموعة بدقق 
ثم يبحث عن أى من هذه الأمور الثلائة يفضله آکثر من غيره» ثم يبحث عن 
الدائرة المناسبة لهذا الأمر فى ورقة الإجابة» ويضع فيها علامة (×) وبعد ذلك 
يبحث عن أى الأمور الثلائة تكون درجة تفضيله له أقل من غيره؛ ويضع فيها 
علامة (×) كذلك. 

داد يكون المطلوب من التلميذ فراءة كل مجمرعة على حدة ثم يختار منها أكثر 
شىء يفضله» وأقل شىء يفضله أو يحبه. ويضع العلامة المناسبة فى الدائرة 
المخصصة لذلك أمام كل نشاط. 
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وسوف يجد التلمیذ فى ورقة الاجابة دواتر مقابلة لكل مجموعةء ولکل نشاط. 
والدوائر قسمان؛ الأيسر منها متعلق بالأكثر تفضیلا» والأیمن متعلق بالأقل 
تفضيلاء والمطلوب منه أن يضع العلامة الخاصة فى الدائرة المناسبة. 

ويمكن توجيه الال التالى للتلميذ: 

# تزور معرضا للرسم والتصوير. 

#۶ تذهب إلى مکتبة عامة للقراءة. 

* تزور متحفا للآثار المصرية. 

فأى من هذه الأمور تفضله أكثر من الباقی. 

وأى هذه الأمور يكرن تفضيلك له أقل من الباقى؟ 

ولا شك قد يقابل التلميذ بعض الأمور الجديدة بالنسبة له. ولكن من غير 
المرغوب فيه اختيارها لأا جديدة» إذ يجب أن يجعل التلميذ اختياره» وكأنه أليف 
به» ومتعود عليه كسائر الأمور الأخرى. 

وقد يجد التلميذ نقسه فى بعض الحالات أمام ثلاثة أمور يحبها جميعاء وهنا يحاول 
ترتيب تفضيله هاء بطريقة ما. كذلك» قد يجد نفسه أمام ثلاثة أمور لا يحب أى 
واحد منهاء وهنا يحاول أن يختار منها ما يفضله من غبره إذ يجب أن يختار. 

وقد تبدو الأمور السابقة تافهة وبسيطة بالنسبة للتلمیذ» ولكن عليه الإجابة 
عنها دون أن يترك شیتاه بشرط أن لا يضيع وفتا طويلا فى التفکیر: وعليه أن يدون 
الاثر السربع الذى يحدث فى نفسه ولذلك لا يجب أن يناقش أى شىء لأن الإجابة 
يجب أن تكون صادرة منه. 

ومن هذه الاختبارات» اختبار معدل للمكفوفين وهو اختبار القدرة الموسيقية 
لسيشور 181686 Seashore Measures of Musical‏ , وكذلك اختبار مینوسوتا 
.Minnesote Rate of Manipulation‏ واختبار بنسلقانيا فى القدرة اليدوية. 
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ومن آمثلة اختبار القدرة الوسبقية تسجیلات (سیشور)» وتفيس ست نواحی 
آساسية فى هذه القدرق هی: 

# تمييز النخمات من حيث درجة الذبذبة الصوتية. 

* تمييز شدة الصوت من حيث الارتفاع والانخفاض 

# تمييز الانسجام بين نغمتين ختلطتين. 

* تمبيز السافات الزمنية بين النغيات. 

* التوقيت أو النغم المنظم على الوحدة. 

# تذکر النغيات التشابهة. 

وفى کل واحد من التسجیلات الستة يدار شریط التسجیل أو الأسطوانق 
ویستمم الفحوص إلى أزواج النغیات التی تقيس إحدى النواحی الستة السابقة. 

وعلیه أن يذكر فى کل زوج من النغیات أيها أعلى وأيها آکثر انسجاماه وفقا لنوع 
التسجيل. ومن مجموع الا جابات الصحيحة یمکن تقدیر الوهبة الرسيقية. 

ويقيس اختبار (مینوسوتا) عدة انحرافات؛ هی: توهم الرض. الانقباض» 
افسترياء الانحراف السیکوباتی» الذكورة » البارانویا؛ السیکائینیا» الشیزوفرینا: 
اموس. الانطواء الاجتماعی» هذا فضلا عن المقابيس الجديدة التی استخدمت معه 
وتقیس نواحی أخرى من الشخصية وهی السیطرة والمستولية والكانة الاجتماعية. 


رقف 
خرانط الکفوفن 


يعتمد تدريس المكفوفين على العدید من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الكثير من المفاهيم الجردة وتبسيطها. والخرائط من أهم هذه الوسائل 
التعليمية التى تعد مقوما أساسيا فى تدريس الکفوفین: إذ تقرب الواقع البعيد 
والجرد إلى أذهان المتعلمين» كا تعمل على نحقيق العديد من الأهداف التعليمية فى 
آنواع التعليم المختلفة. 
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يعتمد تدريس المكفوفين على العدید من الوسائل التعليمية التى تساعد على 
تمثيل الكثير من المفاهيم الجردة وتبسيطها. والخرائط من أهم هذه الوسائل 
التعليمية التى تعد مقوما أساسيا فى تدريس الکفوفین: إذ تقرب الواقع البعيد 
والجرد إلى أذهان المتعلمين» كا تعمل على نحقيق العديد من الأهداف التعليمية فى 
آنواع التعليم المختلفة. 
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وتساعد الخرائط على تزوید الکفوفین بالعارف والفاهيم التی تساعد على 
تطبیقها فى ميادين الحياة اليومية؛ كما تعرفهم المیزات الطبيعية فى البيئة التی 
يعيشون فيهاء ما ینمی قدراتهم على اتخاذ القرارات المتعلقة بالبيئة کاختیار آماکن 
حددة للمشروعات الشخصية أو العامة. وعندما يعجز الانسان العادی بطبیعته 
عن الالام بجمیع الظواهر الجغرافية التشرة على سطح الأرض؛ بعیدا عن 
الحيز الکانی الحدود الذى يعيش فيه ویتجول من خلاله» تکون الخريطة وسيلة 
فعالة ومهمة له» وتکون أكثر آهمية بالنسبة للإنسان الکفیف الذى بحکم إعاقته 
البدنية يعجز عن إدراك الظواهر الجغرافية» دون مساعدة وساتل تعليمية بديلة 
تسهم فى تخطی إعاقته البدنية» وف استخدام حواس بديلة. 
خرائط الکفوفین وافرائط العادية: 

رغم إن خرائط المكفوفين والخرائط العادية يعد كلاهما أداة فى توزیع الظاهرات 
الجغرافية» طبيعية كانت أم بشرية» وتفسيرها وإدراك ما بينها من علاقات» ورغم 
إن كلاهما يتفق فى الوظيفة؛ إذ إن دور كل منها يتمثل فى توضيح الحقائق 
والعلومات الخاصة بالإنسان وعلاقته بالمكان فى المنطقة التى تمثلها الخريطة» 
وتوضيح اطفائق الخاصة بالحجم والشكل والمساحة للمكان» والحقائق الخاصة 
بالظاهرات الطبيعية للمكان من سطح ومناخ ونبات وحيوان» وتوضيح الظاهرات 
البشرية للمكان من حيث توزيع السکان وكثافتهم وخصائص نشاطهم. وتوضيح 
التصورات العقلية لأشكال الدول والشکلات السياسية التى توجد بين الدول» 
فإنه توجد فروق واضحة بين خرائط المكفرفين واضرائط العادية» تتمثل فى الآتى: 
۱ - المواد الخام التى يحتاجها إنتاج كل منهماء فأدوات الرسم والخامات التى 

تستخدم فى إنتاج خرائط المكفوفين بطريقة برايل تختلف عن أدوات الرسم 

والخامات التى تستخدم عند رسم المنرائط العادية. 
؟ ‏ الفئة المستهدفة فى كل منهسياء فخرائط المكفوفين تنح لفئة معينة ذات طبيعة 

خاصة يجب مراعاتهاء أما الخرائط العادية فتنتج لفئة أكثر اتساعا وشمولية. 
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۳ - الجانب الفتی فى إخراج کل منهماء فبینها يستخدم فى الخرائط العادية الالوان 
الختلفة التی یکون ها دلالتها الخاصة فى هذه الخراتط. نجد أن هذه اليزة 
مفتقدة فى خر ائط الکفوفین. 

٤‏ - مضمون کل منهیا: فیشترط فى خرائط الکفوفین ألا تکون متضمتة التفاصیل 
الدقيقة؛ وذلك حتی لا تزدی إلى ارباك الطالب الکفیف عند استعاهاء وهذا 
الشرط لیس ضروریا ى الخرائط العادية. 

5 طريقة وأسلوب استخدام كل منهیا؛ فبينها تستخدم خرائط الکفوفین بشکل 
فردی فى معظم الأحوال نجد أن الخرائط العادية یمکن أن تستخدم بشکل 
جماعى 
وتتجلی آهمية خرائط المكفوفين فى تكوين خريطة معرفية ۲۵۴ 20۵۳01۷6 + عن 

طبيعة الأماكن والعلاقات المكانية فى البینات التى يتحركون فيهاء ليستعينوا بها فى 

تحديد موضعهم من العناصر والمكونات المادية أثناء تنقلاتهم. أيضاء تساعد خرائط 
المكفوفين بشكل كبير على أن يحدد الأطفال المكفوفين الجهات التى توجد بين 

الأشياءء وهذا يساعدهم على زيادة فهمهم للبيئة المحيطة بهم. 
إن كف البصر يجب أن يتبعه نمرًا طبيعيًا أو زيادة تلقائية فى الحواس الأخرى. 

مع مراعاة أن الخساسية الفائقة فى بعض حواس الكفيف ترجع فى حقيقة الأمر إلى 

ما أتيح هذه الحواس من فرص التدریب. لذلك يجب تنمية حاسة اللمس عند 
الكفيف. حتى تكون عوضا فى تعلم الفاهیم وإدراك العلاقات بين الأشياء. وذلك 

ما يمكن تحقيقه عن طريق استخدام خرائط المكفوفين. 
أيضاء تستخدم خرائط ا مكفوفين الناطقة ‏ وهى نوع من خراتط المكفوفين ذات 

تقنية عالية ‏ فى إعانة الأفراد المكفوفين فى تحركهم وسيرهم, كما تساعد خرائط 

المكفوفين على مساعدتهم فى تحديد موقع تواجدهم على الطبيعة» ومقارنته بمکان 

نظيره فى خريطة المكفوف. 
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قواعد تصميم وانتاج خرائط الکفوفن: 
يجب عند تصمیم وانتاج خرائط المكفوفين إتباع ما يل: 
أولاً: تحديد خصائص الطلاب المكفوفين: 
بادئ ذى بدی تجدر الإشارة إلى صعوبة تحديد خصائص شاملة للمعوقين 

بصرياء ومع هذا يمكن تحديد حصاتص الطلاب العاقین. وتصنيفها إلى خصائص 

أكاديمية» وعقلية: ولغوية» و حرکیة» على النحو التال: 

١‏ - حاسة اللمس 10008 ۵1 56356 هی حاسة التعلم الرئيسة لدى الطالب 
الكفيف» حيث تمكنه من التعامل المباشر وفى زمن قصير نسبیا مع الأشياء 
القريبة منه بنسبة تصل إلى ۰/۹۰ وتعتبر اليد هى أداة حاسة اللمس التى 
يكتسب بها الطفل الكفيف الخبرات التعليمية» وجا يستقبل مثبرات التعلم؛ ففى 
يدى الطفل الكفيف تجتمع أدوات البحث والعرفة والعمل؛ وعن طريقها 
يمكنه تعويض - ولو جزئيا - فقد نعمة البصر النى قدرت له والطفل الكفيف 
بحاجة دائمة إلى التدريب الستمر لتنمية حاسة اللمسء وذلك باكتساب 
مهارات الفحص اللمسى للناذج والعينات والرسوم. 

؟ ‏ تتعدد الآراء حول قدرة الطفل الكفيف على التصور البصرى المكانى» ويرى 
البضع أن الطفل الكفيف يستطيع أن يكون صورة للمكان المحيط به جسيانياء 
وتتخذ علاقات الحيز المكانى أهمية خاصة تحت هذه الظروف» وذلك لأن كثير 
من الأهداف يمكن تحقيقها من خلال الذاكرة المكانية الصحيحة. 

۳ - إذا كان للبصر دور كبير فى تحديد مواقع الأشياء والاتجاهات والمسافات 
والارتفاعات والانخفاضات فان کف البصر 110008655 يؤدى إلى ضعف 
القدرة الحركية بها فى ذلك التو جه 0,36040005 والتنقل أو الخركة را 1زط0 مع 
مراعاة أن الصعوبات التى قد يواجهها الطلاب المكفوفين فى عملية التوجه نا 
تعود إلى عدم إدراكهم وتمكنهم من بعض المفاهيم المرتبطة بهذه العملية كمفاهيم 
المكان والحيز والمسافة. 
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٤‏ - تحصیل الطلاب المكفوقين لا يرتبط ارتباطا مباشرا بکف البصر أو درجته 
ولعل تأخر التحصيل الدراسی الظاهر لدی بعض الطلاب الکفوفین إنما يرجع 
إلى عدة عوامل من آهمها: عدم توافر الخبرات الحسية الناسبة للطلاب 
الکفوفین. كالخرائط اللموسة والراجع العلمية المكتوبة بطريقة برایل. 

5 الطفل الکفیف لدیه القدرة على الابداع والابتكار» متله فى ذلك مثل الطالب 
المبصر. ويمكن أن يكون كف المبصر أحد أساسيات الابتكار؛ حيث أن الکفیف 
لديه درجة عالية من الحساسية للمشكلات التى يعانى منها المجتمع؛ بالإضافة 
إلى أن لديه القدرات الابتكارية التى لدى الطالب المبصر. 
ثانیا: معايير إنتاج خريطة المكفوفين: 
عند إنتاج خرائط المكفوفين يجب مراعاة بعض المعايير الخاصة بالخريطة نفسها 

والتى تتمثل فى الآتى: 

۱ - حجم الخريطة 6 (۸۸۵: على الرغم من عدم وجود معايير ثابتة للحجم 
الأفضل لتصميم وإنتاج خرائط الکفوفین؛ ذلك لأن تصمیم وانتاج الخريطة هو 
علم وفن فى آن واحده فإنه ‏ بشکل عام يجب اتباع قاعدة السيطرة أو التحکم 
rough rule of thumb‏ عند تصميم وإنتاج خرائط المكفوفين المعدة بطريقة 
برايل. وبناءً على هذه القاعدة لا يجب أن تكون الخريطة أوسع من شبری اليدين 
الواسعتين كا يجب ألا يزيد الحجم الكلى رائط المكفوفين بأنواعها المختلفة. 
عن الفراغ الذى يمكن أن تحيط به كلا ذراعى التلميذ» حيث يسمح هذا الحجم 
بالتحكم فى الخربطة وقراءتها فى نفس الوقت. 

۲ القباس عاه5: وهو يمثل درجة عالية من الأهمية؛ حيث أنه يؤثر فى سهولة 
استعهاها والقدرة على قراءتها ۲۵۵۵81:0۵ كا حدد عدة آمور من أهمها: نوع 
وكثاقة العلومات التى يجب تضمينها فى الخريطة. 

۳ - الرموز ۹(00۵0۱5: وتوضح الأشياء التى يتم توقيعها على الخريطة؛ بمعنى أا 
تمثل صور العناصر الادية الموجودة فى بيئة الخريطة. وهناك ثلاث أنواع لرموز 
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الخريطة. وهی: الرمز النقطی 5اوطولا5 افادنه۴ والرمز اخطی ‏ تفن 
و5 والرمز الساحی sا0طاصر؟‏ امعتش وجب أن تکون الرموز التی 
تتضمنها المخريطة و اضحة ودقيقة ومستخدمة بشکل صحیح. ففى الرمز النقطی 
مثلا تستخدم اللقطة لتدل على مدينة رئيسة فى خريطة مرجعية عامق أو على 
حجرة ما فى خريطة العبون وعلى محطة وسيلة مواصلات فى خربطة الاتجاه. آما 
الرموز الخطية فهی لا تظهر شکل العنصر - الظاهرة - أو هیکله. ونیا تظهر 
موقع العنصر - الظاهرة - وجهتها الخطية فى البيئة.أما الرموز الساحية فهی 
تجسد العتصر وموقعه. 

؛ - محتويات الخريطة :7۵۳ 00016۳۱ يجب آن تخلو خرائط الکفوفین من التفاصیل 
الزاثدق وعدم ازدحامها بالعلومات والبيانات» حیث إن هذا يؤدى إلى بلبلة 
آفکار الطلاب الکفوفین. 

آنواع خرائط الکفوفین: 
تتعدد المحاور التى يمكن أن تصتف من خلاها خرائط الکفوفین ومن ذلك: 
أ- تصنيف خرائط المكفوفين تبعا تتصمیمها إلى: 

۱ - خرائط المكفوفين المعدة بطريقة برايل وه" 01116:ظ: وهی خرائط تصمم عل 
آوراق برایل وتحدد مظاهر سطح الأرض التنوعة بالنقط البارزق کا تکتب 
علبها البيانات بطريقة برایل العادية. 

۲ - خرائط الکفوفین البارزة كمه" #عذاع1: وهی خرائط یوضح علیها مظاهر 
سطح الأرض الطبيعية أو البشرية بطريقة بارزة أى باحداث نتوءات على سطح 
الخريطة. ولکل منها دلالتها الجغرافية ودلالتها الزمنية. 

۳- خرائط الکفوفین الجسمة أو خرائط الکتل 10205 31385: وهی تجسيم لظامر 
سطح الأرض الطبيعية أو البشريةء وتمثيل الظاهرات على الخريطةء وبذلك 
ترادف الصورة الجسمة لظاهر سطح الارض أو ما یطلق علیها الصورة 
الملموسة. وقد يكون هذا التجسیم |ما لتصغير ظاهرة ما أو تكبيرها أو لبيان 


۱۲۰ 


موقع الظاهرات من بعضها البعضء ویمکن اعتبار الخرائط الجسمة لظاهرات 
سطح الأرض التی تستخدم فى الأغراض العسكرية مثالا جيدا رائط 
الکفوفین. ویتم تصمیم خرائط الکفوفین الجسمة باستخدام ایس أو 
البلاستيك أو الخشب أو الفلين أو الرمل أو غير ذلك من الواد القابلة 
لتشكيل. ويطلق البعض على أحد أشكال هذا النوع من الخرائط اسم "منضدة 
الرمل" أو "صندوق الرمل". 
وخرائط المكفوفين المجسمة تجمع بين خصائص كل من خرائط المكفوفين 

البارزة والنهاذج المجسمة» حيث تسعى خرائط المكفوفين المجسمة إلى إبراز 

خصائص الظاهرة المجسمة فى موقعهاء بين! خرائط المكفوفين البارزة نظهر فقط 

خصائص موقع الظاهرة والناذج المجسمة نظهر خصائص الظاهرة فقط دون 

موقعها. 
ب تصنيف خرائط المكفوفين تبعا لمضمونها إلى: 

* خرائط سياسية؛ وتوضح التقسیم السياسى للدول والعواصم والدن» وتوضح 
مساحات الدول وأشكانها وحدودها. 

# خرائط زمنية: وتوضح التغيرات الزمنيةء والساحات الزمنية التى احتلتها الدول 
فى العصور المختلفة» والتداخلات الزمنية بين الدول التاريخية فى مكان ما. 

# خرائط طبيعية» وتوضح أشكال سطح الأرض وتضاريسه من مرتفعات 
ومنخفضات. مثل: الجبال والأغهار والأودية. 

# خراط اقتصاديق وتوضح العلومات والحقائق التاريخية. مثل: مناطق الزراعات 
و الصناعات والناطق التجارية. 

© حرائط تاریخیف. وتوضح العلومات والحقائق التاريخية. مثل: مناطق سير 
الحملات الحربية. 

# خرائط سکانیق وتوضح المعلومات والحقائق السكانية: مثل: كثافة السکان. 
ونسب الأمراض العينة ونسب الأمية فى مناطق محددة. 


اد 


ج تصنیف خرائط الکفوفین تبعا لاستخدامها إلى: 

- خرائط الاستخدام المحدد» وهى نوع من الخرائط مقيد الاستخدام بالنسية 
للطالب الکفیف. ويستخدم أثناء الدرس وبتوجيه من العلم. 

- خرائط الاستخدام الحرء وهذه الخرائط توضع على حائط الفصل أو فى مكان حدد 
على حائط المدرسة» لذا فان البعض يطلق عليها "خرائط الحائط"» ويتيح هذا 
النوع من الخرائط فرصة أن يتعلم الطالب الكفيف ذاتيا فى أى وقت» ولا یمنی 
تسمية هذا النوع من الخرائط بخرائط اخائط أنه لا يمكن وضعها فى مكان 
محدد داخل الفصل أو المدرسة على منضدة أو مكان مرتفع؛ وإنم] اكتسبت هذا 
الاسم لأن معظم خرائط الاستخدام الحر توضع على الحائط لتيجة ضيق 
الساحة المكانية. 
د تصنيف خرائط المكفوفين تبعا للغرض منها إلى: 

خرائط النظم الجغرافية الشاملة» وفيها يتم عرض الأشكال الجغرافية الأساسية» 
من مظاهر السطح وغيره. 

- خرائط نظام العبور» وتزود هذه الخرائط بمعلومات كافية تمثل حاور الانتقال» كا 
توضح العلاقة بين الأشكال الحغرافية المتضمنة بالمخريطة. 

خرائط عقدة العبور» وتركز هذه الخرائط على العلومات الخاصة بالسافرین. 

- خرانط الاتجاه الواحد أو الشریط وف هذا النوع من الخرائط يتم تمثيل معلومات 
الطريق بشكل خطى بسيط يحدد نقاط الالتقاء بين المواقع . 

استخدام خرائط المكفوفين: 
عند استخدام خرائط المكفوفين . يجب مراعاة مايل: 
أولاً: إجراءات ما قبل استخدام خرائط المكفوفين: 

- تحديد الغرض من استخدام خريطة الكفيف. 

تحديد المحتوى العلمى المراد تعلمه من خريطة الكفيف. 

- تجربة خريطة الكفيف قبل استخدامها. 


ا 


- تحديد الوقت الناسب لاستخدام خريطة الکفیف. 

تحدید الکان الناسب لعرض خريطة الکفیف (البارزة _ الجسمة). 

- تحديد طريقة استخدام خريطة الکفیف. 

- تحديد أسلوب تقويم استخدام خريطة الكفيف. 
ثانيًا: إجراءات أثناء استخدام خرائط المكفوفين: 

إعطاء الخريطة فى يدى الطالب الكفيف. 

تقريب يدى الطالب الكفيف إلى الخريطة المراد تناوها. 

- ترك الطالب ليمارس بنفسه عملية تحسس الخريطة والتعرف عليهاء وإعطائه 
الوقت الكاف لذلك. 

-التأكد من لس الکفیف لأجزاء الخريطة المختلفة. 

-ترك الفرصة نیال الطالب الكفيف لتصور الخريطة. 

-شرح الحتوی العلمی الراد تعلمه لفظیا. 

يقدم العلم شرحا لفظیا وافيا عند تقدیم الخرائط للطالب الكفيف» ویتناول هذا 
الشرح صفة الخريطة وماهیتها وعتواهاء والحقائق. والفاهیم بهاء حيث یودی 
هذا إلى الاستفادة من حاسة السمع لدى الطلاب الکفوفین. 

- يلقى العلم بعض الأسئلة على الطلاب الکفوفین» وهذه الأسئلة ليس الغرض 
منها تتویم تعلم هؤلاء العطللاب. وإنا الغرض منها توجيههم وتعديل سلوكهم 
وإرشادهم. 
ثاًا: اجراءات ما بعد استخدام خرانط المكفوفين: 
- تقویم استخدام خريطة الکفیف. 
-صيانة خريطة الکفیف و حفظها. 
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القسم الثانی 
تدريس الریاضیات 


. هید‎ ٠ 

ه تعلیم وتعلم العوقین بصريًا. 

ه تدریس الریاضیات للمعوقين بصريًا. 

٠ه‏ دراسات ومشروعات بحثية اهتمت بتدریس الریاضیات 

ه وحدة "اخدود والقادیر الجيرية" مصاغة بالواد اليدوية 
الملموسة لعدریسها للمعوقين بصريًا. 

» دلیل العلم فى ندریس وحدة "اخدود والقادیر الجبرية" 
للمعوقين بصريًا 


نا 


اسمهید 


خلق الله الانسان فأنعم عليه بمجموعة من الأنظمة والأجهزة الساسة 
لمساعدته على الإحساس بالثیرات من حول وإدراك وفهم ما يحيط به من 
أشكال. وليتكيف مع بيئته التى يعيش فيهاء ويتفاعل معها بمكوناتها الطبيعية 
والمادية. 9 

وتلعب حاسة البصر دورًا عظيًا فى حياة الانسان؛ فهى تنفرد دون غيرها من 
الحواس بنقل شتى معالم العالم بها يشتمل عليه من وقائع وأحداث ومعلومات 
ومدرکات. وصور حسية بصرية تتعلق بالهيئات والأشكال وتفصیلاتها 
وحصاتصها وأوضاعها المكانية فى الفراغ. فالمفاهيم التى يدركها الإنسان عن طريق 
حاسة البصر تسهم بدورها فى إرساء أساس قوى للنمو العقلى لدی الفرد: 
ولذلك فان لحاسة البصر آهینها الفائقة فى عمليات التعليم والتعلم التى 
تستلرم استخدامًا واسمًا للمهارات البصرية فى الاعیال» والنشاطات الدرسية التی 
بدا التعلم سواء آکان هذا فى القراءة والكتابة أو فى متابعة العلم وسلوکه داخل 
الفصل. إذ أن حوالى ثلثى معلومات الفرد عن العالم الحبط به تأتی عن طريق 
البصر. 

لذاء يعد الحرمان من حاسة البصر أسوأ شىء يمكن أن يحدث للإنسان » لا ها 
من دور وأهمية فى حياته أكثر مما تؤديه أى من الحواس الأخرىء فالإعاقة البصرية 
تؤثر على الكفاءة الإدراكية للفردء فيصبح إدراكه للأشياء كاللون والسافة والعمق 
والحركة ناقصا وبالتالى فان معرفة المكفوفين للأشياء قد تشمل كل خصائصها إلا 
ما يتعلق منها بحاسة البصر. 


ATs 


هذاء و تحد الاعاقة البصرية من حركة الشخص الکفیف. وعارسته النشاطات 
والأعمال التی بیارسها الشخص البصی كما تحد من تعرفه على البيئة الخارجية 
المحيطة به» واستکشاف مکوناتها ومعالهاء ومن ثم تضیق فرص تعلمه ومروره 
بالخبرات اللازمة» ما يؤدى إلى قصور فى مهاراته الحركية» وتجعله يعيش فى عال 
ضيق محدود لنقص الخبرات التى حصل عليها. 

وتؤدى الإعاقة البصرية إلى تأثيرات سلبية على مفهوم الفرد عن ذاته» وعلی 
صحته النفسية؛ وربا أدت بالكفيف إلى سوء التكيف الشخصى والاجتماعى» 
والاضطراب النفسى. نتيجة الشعور بالعجز والدونية والإحباط والتوت وفتدان 
الشعور بالطمأنينة والأمن» ونتيجة لآثار الاتجاهات الاجتماعية السالبة. كالشفقة» 
والحماية الزائدة» والتجاهل والاهمال» ما يسهم فى تصاعد شعورهم بالعجز 
والقصور والاختلاف عن الآخرين. 

وتشير الإحصائيات العالية إلى أن عدد المكفوفين فى العالم يزيد عن ۲۵ مليون 
نسمه» وقد أوردت هيئة الصحة العالية فى عدد من التقارير أن عدد المكفوفين 
فى منطقة الشرق الأوسط بصل إلى سبعة ملايين ونصف المليون نسمة» وق 
جمهورية مصر العربية تصل نسبة الکفوفین إلى حوالى ۵۰ فرد لكل عشرة آلاف 
أى ۰.۵ من عدد السکان وتزيد هذه الدسبة فى القرى عنها فى المدن؛ وهذا یعنی 
أن عدد الکفوفین فى جمهورية مصر العربية يصل إلى ربع مليون نصفهم تقريبا من 
الأطفال 

وتعد درجة عناية أى جتمع من المجتمعات بالأفراد ذوى الحاجات الفاصة - 
ومن بينهم المكفوفون ‏ مؤشرًا مها يمكن الحكم من خلاله على مدى تقدم ذلك 
المجتمع ورقيه؛ وذلك تحقيقا لبداً تكافؤ الفرص التعليمية» رغم ارتفاع تكلفة 
رعايتهم وذلك توفيرًا لطاقات إنتاجية يستفيد منها المجتمع» وتحقيقًا لقدر من النمو 
للمكفرف» يجعله يجيا حياة كريمة فى المجتمع بعد انتهاء تعليمه وتأهيله. 

وعا يذكر أن الأفراد غير العاديين (ذوى الحاجات الخاصة) لم يحظوا بنفس 
الدرجة من الاهتام والرعاية التى يحظى با الأفراد العاديين» سواء أكان ذلك من 


عر اك 


الناحية العلميةء بدراسة وتحلیل مشکلاتهم التعليمية واللفسية والاجتماعية وإيجاد 
حلول ها أم كان من الناحية التطبيقية. بتوفیر تکنولوجیا التعلیم الحديث. وبتوفیر 
عدید من البرامج التعليمية المختلفة» واقتراح وبناء وتقويم وتطویر مناهج مناسبة» 
وابتكار وتجريب طرق التدريس خاصة بهم. 


وقد سبقت مصر عديد من دول العام فى محال إنشاء الدارس الخاصة بالمعاقين 
بصريًاء ففى القرن التاسع عشر وبالتحديد فى عهد الخديوى إسماعيل تم إنشاء أول 
مدرسة للمكفوفين والصمء وفى عام ۱۹۰۰ أنشعت أول مدرسة للمكفوقين ققط 
فى الاسکندریت و عام 19710 تم إيفاد أول معلمة إلى إنجلترأ لدراسة طرق تعليم 
المعاقين بصريّاء بالإضافة إلى محاولات الأزهر والكتاتيب فى هذا المجال حيث يعد 
الازهر أول مؤسسة تعليم عالٍ تفتح آبوابها للمعاقين بصريًا منذ ما يربو عن ۱۰۰۰ 

وف العقد الآخير من القرن العشرين أولت الدول اهتامًا بالغا بتربية وتعليم 
ذوى الاحتياجات الخاصة؛ بصفة عامةء كما تعكى الإحصاءات التالية تضاعف 
أعداد المدارس والمدرسين والأخصائيون الاجتاعيون والنفسيون. 

جلول را) 
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إن تقدیم الخدمات التربوية للمعاقين ‏ ومنهم الکفوفون - تحقيقًا لمبدأ تكافق 
الفرص التعليمية الذى تكفله النظم الديمقراطبة يقتضى أكثر من جرد تهيئة الفرصة 
للتعليم؛ ولكنه يتطلب بالضرورة مساعدة الفرد المعرق على أن يتعلم وفق ما مکنه 
قدرته الخاصةء وعليه» يستوجب تطبيق مبدأ تكافؤ الفرص التعليمية بالنسبة 
للمعاق بصريا نعلي نوعيًا خاضًا يتبح له الاستفادة بها لديه من إمكانيات تفرضها 
ظروف إعاقته وحاولة تعديل سلوكه عن قصد عن طريق مناهج معدة إعدادًا 
خخاضًا ولما آمداف خاصة ترتكز أساسًا عل مبدأ الفروق الفردية. 

ومن جانب آخر تؤكد الأدبيات على أن فقدان البصر لدى التلميذ يتطلب 
استخدام طرق وتقينات ومواد تعليمية بدبلة آخری» تكون أكثر تلاومًا مع طبيعة 
إعاقته من ناحية وتساعد على تحقيق معدلات تعلم أكثر فاعلية بالنسبة له من ناحية 
آخری: هذاء وان التحصيل الأكاديمى للمعاق بصريًا أقل منه لدى الفرد العادى 
إذا ما تساوى كل منهما فى العمرين الزمنى والعقلى» الا أنه قد يتقارب أداء المعاق 
بصريًا من أداء الفرد العادى من الناحية التحصيليةء إذا ما توافرت المواد التى 
تساعد الكفيف على استقبال المعلومات والتعبير عنها. 

لذاء فالقائمين على تدريس الرياضيات هذه الفئة من التلاميذ مطالبون بالتفكير 
فى الكيفية التى يمكن بها التغلب على الصعوبات التى تفرضها الإعاقة البصرية» 
وذلك بإنتاج مواد معدلة: ووسائل مكيفة تلائم وتساعد المعاق بصريًا على استقبال 
المعلومات والتعبير عنهاء وتعتمد تلك المواد العدلة والوسائل المكيفة بصفة أساسية 
على ما يتوافر لدى الكفيف من حواس مع التركيز على حاستى السمع واللمس لا 
هاتين الحاستين من دور فى اكتساب الكفيف للمفاهيم والهارات التى تتطلبها 
عملية نكيفه مع البيئة التى يعيش فيها وأنه دون إجراء هذه التعديلات فان ما يقدم 
للتلميذ الكفيف من مفاهيم ستكون غير مناسبة مما يعوقه عن الوصول إلى تحقيق 
الأهداف المرجوة. 

وتشير الأدبيات التى نتخذ من تربية وتعليم المكفوفين محورًا ماه أنه يمكن 
التغلب على العديد من الصعوبات التى يفرضها كف البصر وتحقيق العديد من 


۱۳۲ 


الأهداف التعليمية التى قد يرى البعض صعوبة تحقيقهاء وذلك اعتمادًا على حاسة 
اللمس؛ وما يمكن أن تقوم به هذه الحاسة من دور حيوى فى عملية تعلم الكفيف. 

وتقديرًا للدور الذى يمكن أن تقوم به حاسة اللمس فى التغلب على العديد من 
الصعوبات التى يواجهها التلاميذ المعاقين بصریّا فى دراستهم لمادة الرياضيات فقد 
بذلت العديد من الجهود لتعديل مواد الرياضيات لتصبح ملائمة لطبيعة حاسة 
اللمس: وقد ظهرت تلك الجهود فى صورة دراسات» ومشروعات علمية» وبرامج 
علمية معدلة مدعومة بالعديد من المواد التعليمية اللمسية؛ التى أمكن بواسطتها 

وتجدر الإشارة إلى أن المواد اليدوية الملمرس  Concrete Manipulative:‏ 
اهن شل مواد بديلة تلائم طبيعة الإعاقة البصرية» وتكن العاق بصريًا من 
التعبير المحسوس عن الأفكار الرياضية المجردة وتُساعده على تحقيق معدلات تعلم 
أكثر فعالية. 

قفی مجال الحساب والعد: يؤكد كل من "ليدك وشتانتون" على أن استخدام 
الأطفال المعاقين بصريًا لإستراتيجيات حسية لمسية أثناء عملية العد» تساعدهم على 
التعجيل بتطوير وتئمية الحس العددى لديهم. 

وفى بال الهندسة: يمكن تدريس العديد من مفاهيم المندسة العملية للتلاميذ 
المكفوفين بالمرحلة الابتدائية بعد أن تعديل الواد التعليمية لتصبح ملائمة للتلميذ 
الكفيف. حيث يمكن استحداث بعض الأدوات التى يمكن أن يستخدمها 
الكفيف عند دراسة اهندسة العملية من خامات بسيطة من البيئة. 

وق إطار الاهتهام بتذليل الصعوبات التى تواجه التلاميذ المكفوفين فى دراستهم 
للهندسة؛ يمكن إعداد مجموعة من الأدوات والوسائل التعليمية المعدلةء وكذلك 
إعداد نماذج بارزة للزوایا والأشكال المطلوبة اللازمة للرسم والقياس. 

وفى جال التفاضل والتكامل: أمكن نقديم مقرر التفاضل من خلال مشروع 
المؤسسة القومية للعلوم بالولايات التحدة (٤۱۹۹)ء‏ حيث قدم المشروع العديد 
من البرجيات والواد المعدلة وذلك لتوفير بيئة متعددة الوسائط» والحواس يمكن 


IFES 


من خلاها تقدیم مقرر التفاضل والتکامل وأعد الشروع لوحات سمعية لسبة 
(0ا150 عاناءة1 - متف۸) لتقدیم التطبيقات افندمية والتمثيل البیانی للدوال 
الخاصة بمقرر التفاضل والتکامل للطلاب العاقين بصريًا. 
إن استخدام المواد اليديوية اللموسة فى تدریس الریاضیات للتلاميذ العاقین 
بصريًا من الأهمية بمکانة , لا هذه الواد من قدرة على تبسیط وتجسيد الفاهیم 
والعلاقات الجبرية الجردة ودورها فى خلق مناخ تعلیمی فعال ونشط ناهيك عن 
أن مناهج الرياضيات الحالية غير مناسية وغير ملائمة» للتلامیذ العاقین بصريًا 
وذلك يعلى ببساطة ‏ عدم قدرتها على تحقيق أهدافها المرجوة . 
ولخطورة وأهمية تعليم ذوى الاحتياجات الخاصة: عقد المؤتمر القومى الأول 
للتربية الخاصة فى القاهرة خلال الفترة الزمنية ١4 - ١١‏ أكتوبر ۰۱۹۹۵ وقدم 
التوصيات التالية: 
١‏ - توصيات بشأن برنامج التربية الخاصة ا حالى: 
أوصى المؤتمر بأن يعد لكل طفل برنامج فردى للرعاية يتناسب مع احتياجاته 
ويكلف به عدد من المعلمين أو الأخصائيين لتنفيذه من خلال البرنامج الفصلى أو 
خارجه» مع المتابعة الدقيقة والتقويم المستمر. 
؟ - توصيات بشأن المحتوى والعمليات البرناجية (الناهج - الطرق - الفنيات - 
الوسائل التعليمية) : 
- ضرورة الاهتام بمراجعة الناهج والمقرارات الدراسية اللازمة لذوى 
الاحتياجات الخاصةء وتوفير الكتب والمواد التعليمية الخاصة بهم بها يتناسب مع 
خصائص كل فئة وإمكاناتها واستعداداتها. 
- ضرورة وضع مناهج خاصة تتناسب مع احتياجات بعض الفئات من ذوى 
الاحتياجات الخاصة من حيث النواحی الجسمية والحسية والعقلية والمعرفية 
والتعليمية والمهنية (كفئة الا عاقة الذهنية» وغيرها من الفئات). 


اه 


- ضرورة توفیر "دليل العلم" لكل مستوى» ولکل فتة من فتات ذوی 
الاحتیاجات الخاصة» توضح فيه الأهداف والأغراض والقواعد والبادی 
والطرق والفنیات. وأمثلة للخبرات والواقف والانشطة فى کل مجالات التفاعل 
مع التلميذ فى الفصل أو الجو الدرسی. 

- ضرورة تطوير مشروعات "دليل العلم فى التربية الخاصة" لتكون "حقائب 
تربوية" للمنهج والواد الدراسية والوسائل التعليمية. ونیاذج لمفردات العمل 
والتفاعل بين المعلم والتلميذ متضمئة طرق التقديم والشرح والأنشطة والتقويم 
المتكامل» وعینات كافية من المواقف والخبرات. 

- إدخال غرف الصادر ف المدارس العادية لرعاية التلاميذ من ذوى الاحتياجات 
الخاصة بحسب الحاجة» وتزويد هذه الغرف بالتجهيزات اللازعت وإعداد 
المعلمين. والأخصائيين اللازمين لإدارتها وتشغيلهاء وإعداد البرامج الفردية 
المستخدمة بهاء وتنفيذها وتقويمها. 

- الاهتمام بالتقويم التربوی. حيث تحتاج مجالات التقریم التربوى والامتحانات فى 
التربية الخاصة إلى مزيد من البحث والتقنين فى إعادة صياغة المفاهيم وأنياط 
الاختبارات التربوية التعليمية وتحديد العناصر ف العملية التعليمية التى تدخل 
التقویم التربوی الشامل لكل من التلمیذ والعلم والمنهج والادارة الدرسیة, 
وغیرها من العناصر فى العملية التعليمية الخاصة لكل فئة من فئات ذوی 
الاحتیاجات الخاصة ولاسيا أن يتم هذا العمل بالتعاون مع الرکز القومی 
للامتحانات والتقويم التربوى. 

۳-توصیات بشأن جال البحوث: 
ضرورة العناية ببحوث المحتوى من التصورات النهجية والأطر والوحدات 

المنهجيةء والواد التعليمية اللازمة لفئة ما والتدريس لها وتعلم مادة معينة بطرق 

معينة وتكنولوجيا التعليم الناسب والتقييم الناسب ها. 


o 


والسوال: إلى أى مدی تحققت التوصيات السابقة بالنسبة لتعليم الکفوفین بعد 

مرور ما یقرب من عشر سنوات کاملة؟! 
يشير الواقع الفعلى إلى أن التوصبات السابقة فى مجملها لم تتحفق. وانیا تحققت 

أنماط سلبية عديدة وللأسف / يتم تداركها بالنسبة لتعليم المكفوفين» من أهمها 

الاتی: 

۱ لا يوجد کتاب مدرسی خاص بالتلاميذ الکفوفین. 

٣‏ -لغة الکتاب الحالى غير مناسبة لطبيعة التلمیذ الکفیف. 

۳ لا يوجد دلیل للمعلم حاص لعلم التلامیذ الکفوفین. 

۶ - لا یوجد معمل خاص بالریاضیات على الرغم من آهمیته فى تدریس 
موضوعات الریاضیات. 

© - لا يوجد بالدرسة نیاذج وعجسیات كافية خاصة بموضوعات الریاضیات. 

7 - آسالیب التقویم الستخدمة غير مناسبة للتلمیذ الکفیف. 

۷ الواقع الراهن لا يراعى میول وحاجات التلامیذ الکنوفین. 

۸ - لا تم التلامیذ الکفوفون بتعلم الریاضیات بصفة عامة» بسبب عدم 
تشجیعهم وثارة دوافعهم. 

٩‏ - أن التلامیذ المكفوفين یعانون من صعوبات فى تعلم الریاضیات. 

و ضوء الجوانب السابقة لواقع تعلیم الکفوفین والمعاقين بصريّاء يجب أن 

تأنعذ فى حساباتنا الاعتبارات المهمة التالية: 

١‏ - إن فقدان البصر ندی التلاميذ المعاقين يتطلب استخدام طرق وتقنیات 
ومواد تعليمية بديلة أخرى؛ تكون أكثر تلاؤمًا مع طبيعة الإعاقة البصرية 
لدم من ناحية وتساعدهم على تحقيق معدلات تعلم أكثر فعالية من 
ناحية أخرى. 


ع 


۲ أن التحصیل الأکادیمی للمعاق بصریا أقل منه لدى الفرد العادی إذا ما تساوی 
کل منهیا فى العمرین الزمنی والعقللء الا أنه قد یتقارب آداء العاق بصريًا من 
آداء الفرد العادی من الناحية التحصيليةء إذا ما توافرت الواد التی تساعد 
الكفيف على استقبال العلومات والتعببر عنها. 

۳ ضرورة اختیار الأدوات والخامات التی یمکن أن پستخدمها الکفیف کی يؤدى 
نفس الأعمال التی يؤديها البصر عند تعلمه للریاضیات وهذا يؤكد على أن 
الكفيف لايد أن تتاح له نفس الفرص التعليمية التى يتلقاها المبصر. 

6 - ضرورة استخدام وسائل تعليمية ملموسة مع الكفيف» يمكن أن تخاطب 
الحواس الأخرى لدى الطفل المعاق بصريًا. 

۵ إن استخدام الواد اليدوية اللموسة ها تأثير إيجابى على تحصيل التلامینه إذ إا 
تسهم فى رقع مستويات تمكنهم من الأفکار والمهارات الرياضية واتجاهاتهم نحو 
الرياضيات. 


“TY 


زا 
تعليم وتعلم العوقین بصريًا 


تعد درجة عناية أى مجتمع من الجتمعات بالأفراد المعاقين ‏ ومن بینهم 
المكفوفين - مؤشرا مها يمكن الحكم من خلاله على مدى تقدم المجتمع ورقيه 
الحضارى؛ ويتحقق ذلك بتعليمهم وتأهيلهم. ومحاولة إدماجهم فى المجتمع 
والاهتمام بالبحوث والدراسات التى تتخذهم حورا ها. 

وقد ظهر الاهتمام بالمعاقين بكل أنواعهم وبمختلف درجات الإعاقة التى 
يعانون منها فى سن القوانين والتشريعات التى من شأنها أن تضمن هم حقوقهم 
الإنسانية والاجتماعية والاقتصادية» وكذلك فى إنشاء الدارس والمراكز والمعاهد 
التى تعتنى بتربيتهم وتأهيلهم بها بمكنهم من التكيف مع إعاقنهم ومع جتمعهم 
الذى يعيشون فيه . 

ولقد شهدت الثلاث عقود الاضية أهتامًا متزايدًا بالأطفال والشباب المعاقين 
وقد اعترفت التشريعات الحالية بحقوق العافن. وتساند الحكومة المصرية رعاية 
وتعليم وتأهيل المواطنين المعاقين» فتقعسم وزارت التربية (وهى تهتم بتربية وتعلیم 
المعاقين بصريًا والمبصرين جزئيًا والصم وثقبل السمع والمتخلفين عقليًا) والشئون 
الاجتماعية (وتوفر الخدمات التأهيلية للأشخاص العاجزين): ووزارة الصحة 
ووزارة القوى العاملة مسئولية الاهتهام با معاقين". 

وتمثل فئة المعاقين نسبة كبيرة من فتات المجتمع؛ إذ تقدر منظمة الصحة العالية 
فى ضوء نتانج البحوث والدراسات المسحية عدد المعاقين فى العالم بها يقرب من 
۰ مليون حالة أى ما يقرب من /٠١‏ من عدد سكان العالم: وأن بين هؤلاء عل 
الأقل ۱۲۲ مليون طفل يعيشون ف العالم الثالث ليس لديم أى فرصة للاستفادة 


۱۳۸ ۰ 


من برامج التربية الخاصة لرعايتهم أو تأهیلهم. وعلی مستوی العالم العربی تقدر 
متظمة الیونسکو أعداد العاقین من الأطفال والشباب فى سن دون ۲۶ سنة بمقدار 
1 من بينهم ۷۰4۸۵۰3۷۵ على الأقل فى حاجة إلى خدمات وبرامج 
تأهيل متخصصة لا يستفيد منهم من هذه الخدمات سوى ۳۰۰۰۰۰ أى بنسة 
۳ ۰ من جموع العافین المحتاجين إلى هذه الخندمات». ويقدر عدد المعاقين فى 
مصر بحوالة ۵.۵ ملیون نسمة أى حوالی ۸۱۰ من مجموع السکان ۳. 

فإذا تأملنا هذه النسبة لأدركنا أن نسبة العاقین فى مصر مشكلة تعوق تنمية 
وتقدم المجتمعء إذا لم نتخذ التدابير التى تتطلبها عملية تربيتهم وتعليمهم 
وتأهيلهم» با يتناسب مع طبيعة الإعاقة التى يعانون منهاء وبم| يوفر أقصى استغلال 
لما يتوافر لد.هم من طاقات وإمكانيات فى سبيل تكيفهم واندماجهم فى الجتمع: 
وذلك يتطلب الاهتمام بالبحوث والدراسات للوقوف على المشكلات التى تعانی 
منها كل فئة من فتات المعاقين» والتعرف على التطلبات التى تفرضها ظروف 
الإعاقة. وكذلك التعرف على أفضل الظروف التى يمكن من خلاها تعليمهم 
وإدماجهم فى الجتمع"*. 

فالشخص العاق جزء لا يتجزأ من الموارد البشرية المتاحة فى الدولة» ويمثل 
نسبة كبيرة فى كل جتمع قد تصل من ۱۳ إلى ۸۱۵ ولذلك وجب الأخذ بعين 
الاعتبار عدم إهمال هذه النسبة والاستفادة منها فى التخطيط كمصدر للتنمية فى 
المجتمع'*. 

فالعناية بالمعاقين هی فى الوقت نفسه إعدادًا واستئیاژا لطاقاتهم وإشراكهم فى 
دفع الاقتصاد القومى وتنمية إسهاماتهم الإيجابية فى زيادة حجم الإنتاج وطاقة 
الجتمع» كا أن العناية بتعليمهم وتأهيلهم يجنب المجتمع أعباءً كبيرة متزايدة 
مستقبلاًء فتركهم دون عناية يؤدى لإلحاق الضرر بالمجتمع؛ إذ إنهم یتحولون إلى 
فئات وطوائف تعوق التقدم". 

فالاهتام بالمعاقين وتوفير نوع خاص من التربية هم يعد من التحديات الإنسانية 
والاجتماعية والحضارية والعلمية؛ ومن قبل فهو واجب إنسانى مستوحى من القیم 
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الدينية والإنسانية» ولقد مر تطور الندمات القدمة للمعاقین بمراحل أساسية 

تحددها "جیهان البلقینی" فيا یل : 

١‏ مرحلة الرفض والعزل (ععها؟ 71:00ه500): وقد اتصفت هذه الرحلة بشیوع 
بعض العتقدات الخاطئة حيال المعاقين وق بعض اخالات التطرفة كان يتم 

۲ - مرحلة الرعاية المؤسسية: وفى هذه الرحلة أخذت الجتمعات تعتنی بالعاقین 
لأسباب دينية تقوم على مبادی البر والاحسان وتمئلت تلك العناية فى إيواء 
المعاقين فى مؤسسات معزولة عن المجتمع بحيث تقدم لهم خدمات المأكل 
والشرب والملبس والإيواء والرعاية الصحیق وف فترات لاحقة أخذت هذه 
المجتمعات فى إنشاء بعض المعاهد والراکز التعليمية الداخلية الخاصة بالعاقین. 

٣‏ مرحلة التأهيل والتدريب: وقد شهدت هذه المرحلة تغير النظرة للمعاقين» فلم 
تعد النظرة للمعاقين مركزة على جوانب عجزهم فحسب» ونیا أصبحجت تأخذ 
فى الاعتبار ما يتوفر لدہم من قدرات وإمكانات. 

6 - مرحلة الا دماج (6وهاگ م افهدء::5«نه81): وقد ظهر مفهوم الادماج من خلال 
شعار السنة الدولية للمعاقین ۱۹۸۱ "الساواة والشاركة الکاملة" وأيضًا من 
خلال مفهوم "مجتمع للجمیع "ويشير الفهومان السابقان إلى مسئولية الجتمع 
ليلائم متطلبات جميع أفراده. 
والإعاقة مصطلح يشير على عدم قدرة الشخص على الاستجابة للبييئة أو 

التكيف معهاء نتيجة مشكلات سلوكية أو عقاية أو جسمية» ما يحد من قدرته على 

تأدية دوره الطبيعى ف المجتمع قياسا بأبناء سنه وجنسه" وتمثل الإعاقة شكل من 
أشكال العجز والقصور يستشعر صاحبها فقدان عضو من أعضائه أو إمكانية من 

إمكاناته ها أهميتها ويتمتع بها غيره من أقرانه العادیین". 
ولتحديد مفهوم الإعاقة لغويًا فذلك یمکن تحقيقه عن طريق البحث عن 

مصطلح الإعاقة بالمعجم . حيث يذكر "المعجم الوسيط" فى شرح مادة (عوق) 
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عامة عن الشی- عرقا أى منعه من وشغله عنه» فهر عائق. والجمع عوق للعاقل 
ولغیره عراتق وهی عانقة. وعواتق الدهر شواغله وأحدائه. وتعوّق أى امتنع 
وتثط . 

والاعاقة مفهوم نسبی؛ ختلف باختلاف نظرة الجماعة» وتقدمها والظروف 
المتاحة فیها. كا أن شدة الإعاقة وتأثيراتها البعيدة تتوقف على متغیرات أخرى مثل 
تاريخ الاعاقة » وشدتهاه وكيفية التعامل معها من جانب الآخرين» ومدی تقبل 
الجراعة للطفل المعاق""' ونتفاوت درجة التعامل مع الاعاقة فى أى مجتمع تبعا 
لتقدم إدراكه لطبيعة هذه الاعاقة وأيضا إدراكه للقيمة الکبری لكل فرد من 
أفراده'”' ۰ أى أن مفهوم الإعاقة يعتبر مفهوما ثقافيا يختلف باختلاف الجتمعات 
وكذلك يختلف باختلاف مستويات الحياة فى هذه المجتمعات. 

أما الإعاقة ق ظل المفهوم التربوى فتشير إلى انحراف سلبى ملحوظ فى 
الخصائص الجسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتاعية للفرد عن المتوسط 
العادى. وفى ظل هذا الفهوم ينبغى تعليم التلميذ المعاق تعليًا نوعيًا خاصا يتيح له 
الاستفادة بما لديه من خصائص وإمكانيات خاصة تفرضها ظروف اعافته ومحاولة 
تعديل سلوكه عن قصد عن طريق مناهج معدة إعدادًا خاضًا وها أهداف خاصة 
ترتكز أساسًا على مبدأ الفروق الفردية. 

وقد تعددت تعاريف الشخص العوق 112001000060 07 [paired‏ واختلفت 
باختلاف وجهة النظر التى ينظر من علاها للشخص العاق. فهناك من يعرّف 
الشخص المعاق تعريفًا مرادفا للانحراف السلبى عن الستوی العادى أو المتوسط 
فيعرف الشخص العاق بأنه "الشخص الذى يوجد لديه أقل من الشخص السوى 
من الاستعداد فى أمور الحياة العادية أو فى مهنة معینة ۳۳ . 

وهناك من يضيف جوانب الانحراف السلبى عن المستوى العادى ومظاهره إلى 
التعريف» فيعرف الشخص العاق على أنه "الشخص الذى يعانى عجرًا أو ضعمًا 
فى الكلام أو السمع أو البصر أو هو الذى ليس لديه القدرة على المشى بشكل کل أو 
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جزئی: أو الذی ليست لدیه القدر ة على التعلم بشکل طبیعی, أو الذى یعانی من 
اضطرابات عفلية أو انفعالية ۹ 

أيضاء يمكن النظر إلى الشخص العوق بأنه "الشخص الذی ینحرف سلبًا عن 
أقرانه العاديين بدرجة ملحوظة وبصورة مستمرة من جراء قصور بدنى أو حسى أو 
ذهنی» وينشأ ذلك نتيجة لإصابة فى الجهاز العصبى أو الحواس أو غيرهما من 
أعضاء الجسم لمرض طارئ أو عيب وراثى تكوينى وینتج عن ذلك عدم قدرة الفرد 
المعاق على الاستجابة لمتطلبات الحياة اليومية فى مجتمع معين بصوره عادیة ۳۳, 

وهناك العديد من التعاريف التى تضيف بعد التأهيل وتقديم الخدمات التربوية 
الخاصة إلى التعريف نذكر منها ما يل: 
# " أن الطفل غير العادی هو الطفل الذى يختلف عن الطفل العادى أو المتوسط فى 

الخصائص العضلية العصبية أو الجسمية وف السلوك الاجتماعى أو الانفعال. 

وف القدرات التواصليةء وفى إعاقات متعددة إلى المدى الذى يستلزم تعديلاً فى 

الاحتياجات المدرسية أو يحتاج إلى خدمات تربوية خاصة؛ کی ينمو إلى أقصى ما 

تتيحه له إمكانياته 1 

ويتضمن مصطلح الطفل غير العادى فى هذا التعريف الطفل المعاق فى أى من 
الانحرافات السابقة ما عدا الطفل المتفوق عقليًا. 
# "الطفل غير العادى هو من أنحرف عن التوسط أو عن الطفل العادى فى واحدة 

أو أكثر مما يأتى: 

١‏ الخصائص العقلية. 

۲-الامکانات اسية, 

۳ الخصائص الحسمية والعصبية. 

٤‏ -نمط سلوکه الاجتماعى والاتفعال. 

© - قدرات الاتصال. 

7 وف جوانب أخرى من الشخصية. 
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على أن يكون هذا الانحراف بالدرجة التی تجعل من الضروری تعدیل مناهج 

الدراسة والخدمات التربوية الأخرى حتى يستطيع تنمية قدراته". 

# "الطفل المعاق هو من يختلف عمن يطلق عليه لفظ (سوى) أو (عادى) جسميًا 
أو عقليًا أو نفسيًا إلى اد الذى يستوجب عمليات تأهيلية خاصة؛ حتى يتحقق 
له آقصی تكيف تسمح به قدراته وإمكانياته المنبقية ۳۳ 

# "الطفل غير العادى هو كل من اختلف عن الآخرين فى واحدة أو أكثر من 
الخصائص الجسمية أو العقلية أو الانفعالية إلى درجة يشعر معها المجتمع بحاجة 
ذلك الفرد إلى خدمات خاصة تختلف عما يقدم إلى غيره "40 

* الأطفال المعاقون هم "الأطفال الذين يختلف نموهم اختلاقا جوهريًا عن نمو 
الأطفال الآخرين من النواحى الحسمية أو العقلية أو الانفعالية أو الاجتماعية 
الأمر الذى يجعلهم غير قادرين على الأداء المستقل فى الظروف الاعتيادية 
ويفرض بالتال تقديم خدمات تربوية حاصة وخدمات مساندة لهم ۳۳ . 
ويضيف "عبد المطلب القريطى " إلى الأبعاد السالفة الذكر بعد التوافق والتكيف 

فى التعريف فيعرف الشخص العاق على أنه " من ینحرف عن المستوى العادى 

والمتوسط فى خاصية ما من الخصانص أو فى جانب ما أو أكثر - من جوانب 
الشخصية: إلى الدرجة التى تحتم احتياجه إلى خدمات خاصة تختلف عما يقدم 
إلى الفرد العادى وذلك لساعدته على تحقيق أقصى ما يمكنه بلوغه من النمو 

والتوافق "۳ 
جدير بالذکر أنه قد يكون الاختلاف أو الانحراف بسيطًا فى درجته. بحيث 

يصحح باستخدام بعض الأساليب والمارسات غير التقليدية» مثل تعديل طرق 

التدریس, أو محتوى النهج الدراسىء أو تكثيف الأنشطة التعليمية» وقد يكون حادًا 


بحیث یتطلب ذلك إجراءات خاصة ومن ۳ 


ویمکن تحديد التصنیقات والتقسییات الختلفة للإعاقة على النحو التال: 
١‏ الإعاقة الحسية :ensory Handicap‏ وتشمل جميع الشکلات الحسية مثل 


الإعاقة البصرية والإعاقة السمعية. والإعاقات الخاصة بالنطق. 
کت 


۳ - الاعاقة الحركية (الجسسمية والعصبية)مة 112001 :Physical and Motor‏ 
وتشمل شلل الأطفال والصرع والعیوب المخاصة بالتمو. 

۳ الاعاقة النفسية و الا جتاعية Land Psychological Handicap‏ لهعه5: وتشمل 
الاضطرابات الانفعالية والسلوكية ومشکلات سوء التوافق الاجتیاعی فى 
الأسرة والدرسة والنادی. 

٤‏ - الاعاقة العقلية فمن13۵0۵ اهاع/(: وتشمل جميع الشکلات الناجة عن 
القصور العقلى ودرجات التخلف» وصعوبات التعلم للمهارات والانشطة 
التربوية. 

Academic Problems and Learning صعوبات التعلم والشکلات الدراسية‎ ٩ 
وات : وتشمل المتأخرين دراسيًا وغير القادرين على التعامل مع الرموز‎ 
المكتوبة والمقروءة.‎ 
وما يعنينا هنا فئة المعاقين بصريًا لعممدهعنكمة11 عاامسو۷ء ولذلك يتمركز‎ 

الحديث التالى حول مفهوم الإعاقة البصرية: 
الإعاقة البصرية - كا قلنا من قبل - مصطلح عام يشير إلى درجات متفاوتة من 

الفقدان البصرىء تتراوح بين العمى الكل (81104 ۲00211۲) وحالات الإعاقة أو 

الإبصار الجزئى (لع لطع 51 برالمتصوص) ۳۳ 
وتستخدم فى اللغة العربية ألفاظ كثيرة للدلالة على الشخص الذى ققد بصره. 

كالأعمى والأکمه والأعمه والضریر: والكفيف أو المكفوف» والعاجن وكلمة 

الأعمه أصلاً مادتها: (العاء) والعاء هو الضلالة» ويقال العمى فى فقد البصر أو 
ذهابه اصلا. أما الأكمه فمأخوذه من الكمه وهی العمى الذى يحدث قبيل الميلا 

ويشار بها إلى من يولد أعمى””". 
وأصل مادة كلمة الأعمه: (العمه) وتعنی فى المعسجم الوجيز التحير والتردد(*" 

أما كلمة الكفيف فأصلها من (الکف) ومعناه النع والكقيف أو الکفوف هو من 

كف بصره يعنى ذهب فهو مكفوف أو کفیف ۹. 
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والعاق بصريًا (الکفیف) طیّ هو: 


# " أن الشخص يعد آعمی إذا ما كنت حدة إبصاره تساوی أو تقل عن ۲۰۰/۲۰ 
قدم (أى 20/5 متا فى أقوى العينين بعد محاولات تحسينها أو إجراء 
المعالجات الطبية المکنة لها باستخدام النظارات الطبية أو العدسات 
اللاصفة أو هو من لديه حدة ابصار مركزى تزيد عن ۲۰۰/۲۰ قدمّاء لكن 
يضيق أو يتحده مجال إبصاره بحيث لا يتعدى أوسع قطر هذا الجال ۲۰ 
درجة لاحسن العینین ۳۳ 

* "الكفيف هو ذلك الفرد الذى تبلغ حدة إيصار أقوى عينيه ۲۰۰/۲۰ قدم أو 
أقل بعد استخدام العدسات المکنة» أو يضبق محال الرؤية لديه بحيث لا 

يستطيع رؤية سوى الأشعة الضوئية التى تقع فى حروط ضوتی زاوية رأسه ۲۰ 
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ومن الملاحظ أن التعاريف الطبية ترکز على عناصر معينة مثل: حدة الإبصار 

(yاAcu‏ اهنؤالا) ومدى الابصار (۳:6۱4 ادناؤالا) وتصحيح الا بصار باستخدام 

العدسات والنظارات الطبية. 

والعاق بصريا (الکفیف) قانونيا. هو 

۶ الشخص الذی یعانی آحد مسنویات القصور البصری . وهو انخفاض حدة 
الابصار فى آقری العینین إلى ۲۰۰/۲۰ قدم أى ما يوازى (5/ 7١‏ متر) بعد 
التصحیح الطبى» أو ضیق جال الرؤية بحیث بصعب على الفرد رؤية الأشیاء 
التى تقع خارج مخروط ضوئى زاوية رأسه ۲۰ درجة" وبذلك يتم تحديد 
أهلية هذا الشخص للحصول على تعویض مال خاصء أو لاعتیاد مالل بعینه 
لتقديم خدمات خاصة له . 

والعاق بصريًا (الكفيف) تربويّاء هو: 


# "الكفيف هو الشخص الذى يعجز عن استخدام بصره فى الحصول على 
العرفة ۳ 


# "الکفیف هو الشخص الذى لا يستطيع القراءة والکتابة إلا باستخدام طريقة 
برایل وذلك بسبب القصور البصری الحادى"7*, 
من اللاحظ على هذين التعریفین آبا برکزان على القصور البصری الخاد 

باعتباره الوسيلة الأساسية للحصول على العرفة إلا أن هناك تعاريف آضافت 

أبعادًا تربوية أخرى مثل ما يلى: 

# "الكفيف هو من فقد القدرة على الابصار وما يترتب على ذلك من صعوبات 
التكيف الشخصى والاجتاعى مع البصرین" » وبذلك يضيف هذا التعريف 
بعد التوافق الشخصى والاجتاعى للكفيف". 

* "الكفيف هو الذى يعجز عن استخدام بصره فى الحصول على العرفة وعن تلقى 
العلم فى المدارس العادية وبالطرق العادية» ولذلك لا يستطيع تعلم المناهج 
الوضوعة للشخص العادی "9" , 

# "الکنیف هو الشخص الذی فقد حاسة البصر آو كان بصره ضعيمًا لدرجة يحتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصر: ولا يستطيع التعامل 
البصرى مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذی یتبح له الأخذ والعطاء 
والکفاءة السیة۳۳۳. 

# "الکفیف هو من فقد حاسة البصر كلية (کف کل) أو من فقد جزءًا منها (کف 
جزئی) ما لا یصلح معه طرق تعلیم البصرین ومختاج إلى نقدیم خدمات تربوية 
و 5 بية خخاصة "90 

# "الکنیف هو ذلك الفرد الذی يعانى عجرا بصريًا كليّا أو جزئيًا بدرجة حتاج 
معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على حاسة البصرء وتستدعى تعديل الخدمات 
التربوية والتعليمية اللازمة لدموه بأسلوب يتفق وذلك العجز "00 

#"الكفيف هو من تنخفض حدة إبصاره بدرجة تجعله فى حاجة إلى خدمات تربوية 
خاصة. کی يمكنه السير فى العملية التربوية بنجاح (كالقراءة بطريقة برايل 

{Tun 
. مثا"‎ 
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ونلاحظ أن التعاریف الخمسة الأخيرة» أضافت بعدًا غاية فى الاهمیف وهو 
ضرورة تقديم خدمات تربوية وتعليمية للمعاقين بصریا. 
أولا: فتات الإعاقة البصرية ومسبباتها: 

يشكل المعاقين بصريًا فئة غير متجانسة من الأفراد فهم وأن اشتركوا فى المعاناة 
من المشاكل البصرية. إلا أن هذه المشاكل تختنف فى مسبباتها ودرجة شدتها 
وف زمن حدوثها من فرد إلى آنحرء فمن المعاقين بصریّا من يعانى من الفتدان 
الكلى للبصرء ومنهم من یعانی من الفقدان ابلزئی أو من بعض المشاكل 
البصریت كذلك منهم من حدثت إعافته فى مرحلة متأخرة من العمر او من فقد 
بصره منذ الميلاد. 

لذاء فان توجد عدة تصنيفات تفسم المعاقين بصريًا إلى عدة أقام تختلف فيا 
بينها حسب أساس التفسيم وهی على النحو الآتى: 
١‏ - تصنيفات حسب درجة الكف البصرى: The Degree of Blindness‏ 

أ.فئات ضعاف البصر : Partially Seeing‏ 

وهم آولئك الذين تتراوح درجة إبصارهم بين ۰۸۷۰/۲۰ ۲۰۰/۲۰ فى العين 
الأقوى بعد التصحيح بالنظارة الطبية. 
ب. فئات المكفوفين: «ذاظ 

وهم أولئك الذين يقل بصرهم عن ۲۰۰/۲۰ بعد العلاج والتصحيح أو الذين 
يعانون من ضيق فى مجال الرؤية. 

وحسب هذا التصنيف بعتبر شابيان (1980 .مةنومةدح) الاعاقة البصرية 
كمتصل :6000700 فى هایته المكفوفين كليًا يليهم الأفراد الذين يمكنهم إدراك 
الضوء. وف نهاية التصل ضعاف البصر والذين يتطلبون تكييف اراد الدراسية 
العادية لتناسب المتبقى لديهم من البصر'"". 


ام 


متصل الاعاقة البصم بة 


ضعاف البصر الکفوفون کلب 


شکل (۱) 

۲. تصنيفات حسب درجة الکف البصری 8۱000699 اه ۲6276۵ he‏ أو السن 
الذی وقع فيه كف البصر 08566 اه The Age‏ 

أ حسب درجة الکف البصری: 

۱-عمی کل أو مطلق. 

-١‏ عمى جزتی 

ب. حسمب السن الذى وقع فيه العمی: 

١-عمى‏ ولادى (منذ الولادة). 

۲ -عمی یم فى مرحاة الطفولة المبكرة (قبل سن الخامسة). 

۳ -عمی يقع فى مرحلة الطفولة المتأخرة (بعد سن الخامسة). 

٤‏ -عمی يقع فى مرحلة المراهقة. 

۵ _عمى بقع فى مرحلة النضج. 

1 -عمی يقع فى مرحلة الشيخوخة 

۳ . تصنيفات حسب السن الذى وقع فيه كف البصر ودرجة الإبصار التى احتفظ 
ها 

۱ - فثة دوی الکف الولادی الک Congenitally Blind‏ برالماه]: وهم الذین 
ولدوا أو آصيبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 


{FA} 


۲- قئة ذوی الكف الولادی اطزئی 8۱4 بزلمانمعودم) بالدنه۴ : وهم الذين 


ولدوا أو أصيبوا بعجزهم قبل سن الخامسة. 
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۳ فلة ذوی الکف الکتسب الكل Adventitiously Blind‏ وااما۵؟ : وهم الذين 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم بعد سن الخامسة. 

4 - فئة ذوى الكف المكتسب الكلى 0دناظ Partially Adventitously‏ : وهم الذين 
ولدوا أو أصيبوا بعجزهم بعد سن الخامسة. 


ويوضح الشكل (۲) الفئات الأربعة لكف البصر فى ضوء درجة الكف البصرى 
والسن الذى حدث فیه ۳۳ 


الفتات الأربعة لكف البصر 


شکل (۲) 

وقد أتخذ سن الخاسة أساسًا للتقسیم بين ذوی الکف الولادىء والکتسب 
استنادًا إلى أن الأطفال الذين يفقدون أبصارهم قبل حوال الخامسة من عمرهم 
يصعب عليهم الاحتفاظ بصور بصرية نافعة للخبرات التى مروا بهاه أما الأطفال 
الذين يفقدون أبصارهم كليًا أو نیا بعد سن الخامسة فلديهم فرصة للاحتفاظ 
بإطار من الصور البصرية بذرجة أو بأخرى من الدقة 

وق ضوء هذا التصنيف نجد اختلافًا فى نوع وكم الخبرات التى يكتسبها المعاق 
بصريًا وكذلك قدرته على التكيف فتسبب الإعاقة البصرية المكتسبة اضطرابات 


۳ 


نفسية تتمثل فى الرفض وعدم التکیف ومقاومة للأساليب والطرق التی تتبم فى 

التعليم والتأهيل فى حين يرى البعض الآخر أنه كلما كانت الإصابة بالإعاقة فى 

سن ميكرة كانت حصيلة خبرات الفرد أقل وكذلك تقل قدرته على التكيف مع 
مواقف الحياة الختلفة فى حين أن من يفقد بصره متأخرًا تكون قدرته على التكيف 

مع البيئة أفضل وذلك يعود لكم الخبرات التى مر بها“ 

4. التصنیف تبعًا لأغراض تعليمية وتربوية: 

۱ - الکنوفون : أى الذين فقدوا حاسة البصر أو كان بصرهم من الضعف بدرجة 
يحناجون معها إلى أساليب تعليمية لا تعتمد على استخدام حاسة البصرء ولا 
يستطيعون التعامل البصرى مع مستلزمات الحياة اليومية بالقدر الذى يتيح لهم 
الأخذ والعطاء في بسر وكفاءة نسبية. 

۲ ضعاف البصر: أى الذين لا يمكنهم بسبب نقص جزئی فى قوة الإبصار متابعة 
الدراسة العادية» ولكن يمكن تعليمهم بأساليب خاصة تساعدهم فى استخدام 
ال 
آما مسببات الاعاقة البصرية؛ فهى كثيرة ومتنوعة إذ منها ما هو متعلق بشذوذ 

آو وراثة» ومنها ما هو مرتبط بالامراض التى قد تصيب الم فى فترة الحمل» ومنها 

ما فد ينشر ف بيئة معينة أو مرحلة عمرية معينة» وفيما يل عرض لأهم 

تلك المسببات: 

| مسبيات مرضية: 

أ- معدية: الرمد الصديدى بأنواعه مثل: الرمد الغشائى الحاد والرمد الخاطی 
الصدیدی. وغمامة القرنية والحلوكوماء والتراكوما وضمور المقلة» ويمثل آلرمد 
الصدیدی عاملاً حساسا فى ۸۵ ف الائة من حالات کف البص الکتاکرت 
(الماء الأبيض). 

ب غير معدیة: وییدو فى أعمار ما بعد سن الفسین والعشی الليل» وحالات 
ضمرر العصب البصرى» وتكون الشبكية. ومرض السکر وغیرها من 


۱۵۰ 


الأمراض التى تزدی إلى الفقد التدريجى لابصار ريصل إلى فقد البصر التام 
(الکف). 


۲ مسببات ورائیة: 


ترجع بعض الاعاقات البصرية إلى عوامل ورائية سواءً من جهة الأب أو من 
جهة الأم أو من الائنین ممّاء فبالاضافة إلى العمی الكل الذی يتتج عن العوامل 
الورائية يو جد آبضا الضمور الشبکی والاخطاء الانکسارية التمثلة فى قصر النظرء 
وطول النظر واختلاف حجم الترنية وعمی الألوان» وكذلك حالات ال ر کوما 
والتراکوما. 
۳ مسیات بیئه: 

ولعل أهم تلك الأسباب تشبر إلى البيئة الصحية المتدنية؛ وکذلك انخفاض 
الستوی الاقتصادی والاجتاعى والثقافی والتعليمى؛ با یژثر بصورة أو بأخرى 
على الوعى الصحی العام بالمجتمع» وكذلك فإن البيئة الصناعية والتى تتسبب فى 
بعض حالات التسمم بالرصاص أو الإشعاعات أو الغازات أو المفرقعات قد 
تكون مسؤولة إلى حد كبير عن بعض أشكال الإعاقة البصر یه . 

جدير بالذكر أن تأثير مسیبات الإعاقة البصرية متنوع فى كل الأحوال» فیعض 
هذه المسببات قد تؤدى إلى العمى الكلىء والبعض الآخر يتراوح فى درجة تأثيره من 
القصور البصرى الشديد إلى القصور البصرى البسيط ٠"‏ 

وجدير بالذكر» من المهم بمكانة التعرف والتدخل البکرین فى حل كثير من 
الشكلات المرتبطة بالإعاقة عموماء والحد من الآثار المثرتبة عليهاء ولعل 
أهم اخطوات فى عمال رعاية الأطفال المعاقين بصريا هو محاولة اكتشافهم 
فى مرحلة مبكرة من العمر لتيسير عملية التدخل البکر وتخطيط البرنامج 
الدراسى الذى هدف تأهيلهم مهنيًا وتربويًا بها يتفق مع قدرائهم واستعداداتهم 
ومیوطم ۳ 

أيضاء تعود أهمية الاکتشاف البکر للاعاقة والتدخل للحد من تأثيرها لأقصى 
حد مكنء للأسباب الاتیة(؟: 


۲ 


۱ للخبرة المبكرة تأثير إيجابى على کل تواحی الأداء. 

۲ - قد يكون هناك فترات مهمة لنمو مهارات معينة» وأن معظم هذه الفترات» قد 
تأتى خلال السنوات الأولى للمحياة. 

٠‏ إذا لم تنوافر للطفل فى سنواته الأولى بيئة غنية بالاستثارة فهذا لا يؤدى فقط إلى 
استمرار حالته المعاقة» بل إلى ضمور فعلى للقدرات الحسيةء ول تدهور أبعد 
لنموه. 

4 - تتداحل كل أنظمة الكائن الحى ويتصل الواحد منها بالآخر بطريقة 
دينامية» وأن الفشل فى علاج إعاقة ما قد يضاعف من تآثيرها على نواح نائية 
أخرى. 

© يساعد التدخل المبكر على الحد من آثار الحالة المعاقة» مع مراعاة أن الانخفاض 
فى تأثير الإعاقة يكون أكثر تأكيدًا وأسرع من التدخل فى مرحلة متأخرة. 

7 - إن التدخل المبكر أجدى من الناحية الاقتصادية فى إطار التكلفة والفائدة من 
التدخحل اللاحق. 
ويمكن التعرف البكر على الاعافة البصریف عن طریق الأباء والمعلمين 

والزاثرات الصحیات وطبیب العیون من خلال عملية التابعة واللاحظة 

الدقيقة لحالات الطفلء» ومن بين الدلائل والزشرات - التی تکشف لا عن 
احت‌ال وجود اضطرابات أو مشکلات بصرية لدی الظفل - التغیر الذی یمکن 

ملاحظته فى سلوك الاطفال» وذلك مثل **: 

# أعراض سلوكية تتمثل فى قيام الطفل بكل من: 

١‏ فرك العينين» ودعکهیا بصورة مستمرة. 

۲-اغلاق أو حجب إحدى العينين» وفتح الأخرى بشکل متکرر. 

۳ تحريك رأسه ومدها إلى الأمام بطريقة مافتة للانتبامه كلما آراد النظر إلى الأشياء 
القريبة أو البعيدة. 

E 


٤‏ - مواجهة صعوبات فى القراءة» أو فى القيام بأى عمل يحتاج إلى استخدام العینین 
عن قرب. 

۵ - وضع الواد الطبوعة قريبًا جدًا من العينين عند محاولة قراءتها. 

١‏ -فتح العينين وإغياضههما بسرعة وبشكل لا إرادى وبصورة مستمرة. 

۷- صعوبة رؤية الأشياء البعيدة بوضوح. 

4- تقطيب الحاجبين ثم النظر إلى الأشياء بعينين شبه مغمضتين. 

4 كثرة التعرض للسقوط والاصطدام بالأشياء الوجودة ق المجال الخركى 
والبصرئ للطفل. 

۰ البطأ والخوف والحذر الشديد عند ممارسة بعض النشاطات الحركية الضرورية 
اليومية؛ كالمشى أو الجرىء أو نزول الدرج وصعوده. 

# أعراض مظهرية خاصة بالشكل الخارجى للعينين وتتمثل فى: 

۱ -وجود حول ف العينين. 

۲ -احرار الحفنين وانتفاخهما. 

۳-الالتهابات المتكررة للعینین. 

٤‏ -إفراز الدموع بکمیات غير عادية. 

* شكوى الطفل بصورة مستمرة ما یل: 

۱ -حرقان شديد ومستمر فى العينين يؤدى إلى فرکهیا. 

۲ - صداع ودوار يعقب مباشرة أداء أى عمل بحتاج إلى الرؤية عن قرب. 

۳-عدم المقدرة على رؤية الأشياء بوضوح ولو من مسافة قريبة بحيث تبدو الأشياء 
كما لو كانت ملبدة بالغيوم أو الضباب. 

٤‏ _ عدم المقدرة على التميز البصرى بين الأشياء. 

۵ -رؤية صور الأشياء مزدوجة. 


0۳ 


وفیا يخص قياس القدرة البصرية. فانه توجد العدید من الطرق والاختبارات 
التى تستخدم لقیاس القدرة البصریة؛ والتی یمکن للمعلمین استخدامها كا 
يستخدمها الأطباء وأخصائيو قياس اليصرء للکشف عن حدة الابصار لدی 
الأطفال والتلاميذ فى حالة تدريبهم على ذلك ومن أمثلة هذه الطرق والاختبارات 
مايل: 
# لوحة "سینلن" :Snellen Chart‏ 

تعتبر لوحة (سینلن) ٥4۲٤‏ «علاهه5من أكثر المقابيس انتشارًا فى قياس حدة 
الإبصار» حيث يتم عن طريقها قياس حدة إبصار كل عين بمفردهاء ثم قياس حدة 
[بصار | 3 ی 
# مقياس (باراجا) للكفاءة البصرية: 

طورت باراجا (۱۹۷6) مقياسًا لتقدير درجة الكفاءة اليصرية أو الإبصار 
الوظيفى بدلا من حدة الابصار » ويتضمن هذا القیاس عددا من المثيرات البصرية 
(آشکال مندسية ختلقة الحجم ودرجة التعقيد) لكل منها عدد من البدائل» وعل 
الشحوص أن يحدد من بينها الشکل المطابق للمثير الأصل(؟. 
* جهاز كيستون للمسح البصرى: 

یعتبر جهاز (كيستون) أول جهاز صمم لقياس تآزر العینین فى ظروف مشابهة 
لظروف عملية القراءة» كذلك فهو يستخدم فى اكتشاف الأطفال الذين يعانون من 
قصر البصر أو الاستجماتزم بالإضافة إلى قياس التوازن الجانبى والقدرة البصرية 

E 2 

ويعد هذا الجهاز من الأدوات المفيدة فى تحدید معيارات القراءة العلاجية» 
ووسيلة مناسبة لانتقاء الأطفال والتلاميذ الذين يعوزون مزيدًا من الفحصر”". 
اختبار (أيمز) للإيصار: 

يستخدم هذا الاختبار فى الكشف عن حدة الإبصارء وقصر النظی وطول النظر 
والترازن العضل ”7 , 


۱۵6 - 


بطاقة تقدیر القراءة لنقابة الأطباء الأمریکین: 


وهی عبارة عن بطافة تثبت على عصا وتوضع على بعد ١4‏ بوصة من العین» 
ويقرأ الفحوص السطر الأول من البطاقة بعين واحدة بیتا تبقی العين الأخرى 
مغلقةء وإذا استطاع قراءته فان حدة ابصاره تکون ۱6/۱4 وکفایته البصرية 
۰ أما ذا لم یتمکن من قراءته ولكنه استطاع قراءة السطر الذى يليه فان حدة 
ابصاره تکون ۰۲۱/۱۶ وکفایته البصرية 78۹۱.۵ وهکذا تنخفض النسبة كلما 
أخفق فى قراءة الأسطر۳ 
جهاز بتس: 

هو جهاز یستخدم لاختبار كل عين على حده فى الوقت الذی تکون فيه العينين 
مشترکتان فى الرؤية معا عن طریق وضع زوج من الصور آمام العینین ویمکن به 
قباس قوة العینین ولذلك بعتر عاملاً مها یساعد على سرعة القراءة و کذلك قياس 
توازن العضلات والتداخل الذی يحدث عند قراءة الكتب أو قراءة الکترب على 
السبورة البعيدة؛ كذلك تحدید مدی تآزر العينين"*. 

ورغم تعدد المقايبس والاختبارات التى تقيس حدة الإبصار إلا أن لوحة 
"سینلن " نعد الأوسع انتشاژا وتفضيلاً بين كثير من الأخصائيين. 
ثانيًا: خصائص وحاجات العافین بصريًا 

تؤثر الاعاقة البصرية على جوانب متعددة من شخصية الفرد المعاق بصریّاه 
ويتوقف ذلك التأثير عل العمر الذی حدئت فيه الاعافة والأسباب التى أدت إليها 
ودرجة الرؤية المتبقية بعد حدوث الإعاقة. والظروف البيئية المحيطة بالمعاق بصريّاء 
مثل: الاتجاهات الأسرية والاجتياعیت. وطبيعة الخدمات التربوية والتأهيلية 
والاجتاعية والنفسية التى نقدم للمعاق بصريّاء ولذا فإنه من الصعب أن نحدد 
خصائص معينة يمكن أن يندرج تمتها جميع العاقین بصريًا بفئاتهم ودرجاتهم 
المختلفة. وذلك لأنهم لیسوا مجموعة متجانسة. 


۱99 


وعل الرغم من صعربة الوصول إلى خصائص عامة للمعافین بصريّاء فان 
العدید من الدراسات والبحوث قد ألقت الضوء على بعض هذه الخصائص وذلك 
لارتباطها بالجانب التربوی والتأهیل للمعاقین بصربًاء وتشمل هذه الخصائص 
الحوانب الأكاديمية: والعفلية. والکلامية واللغخوية, والاجت‌اعية: والانفعالیة؛ كا 
عو موضح فیا یل: 
١‏ خصائص العاقين بصريًا 
وتتمثل فى اخصائص التالية: 
# الخنصائص الأكاديمية: 

لا ختلف المعاقين بصرياء برجه عام» عن أقرانهم من المبصرين فيم| يتعلق بالقدرة 
على التعلم والاستفادة من النهج التعليمى بشكل مناسب, ولكن يمكن القول أن 
تعليم الطالب المعاق بصريًا يتطلب تعديلاً فى أسلوب التدريس والوسائل 
التعليمية المستخدمة؛ لكى تتلاءم مع الحاجات التربوية للميزة للمعاقين بصرياء 
ولا شك فى أن ضعف البصرء أو كفه يحد من قدرة الطالب عل التعلم 
بذات الوسائل والأساليب الستخدمة مع المبصرين9*. 

ومن أهم الخصائص الأكادينية للمعاقين بصريًا التى أوردتها واتفقت عليها 
الدراسات والبحوث فى هذا المجال ما يل: 
أ انخفاض مستوى التحصيز الأكاديمى 

وف هذا الصدد تشير أدبيات البحث إلى أن التحصيل الأكاديمى للفرد المعاق 
بصريًا هو آقل مته لدى الفرد العادى إذا ما تشاوى كل منهیا فى العمر الزمنی 
والعقلی وما يؤيد ذلك صعوبة التعبیر الكتابى ندی الفرد العاق بصريًا عند أداء 
الامتحانات» وقد يقترب أداء. الفرد العاق من أداء الفرد العادى من الناحية 
التحصيلية إذا ما توافرت المواد التى تساعد المعاق بصريا على استقبال المعلرمات 
والتعيير نها“ 


عاقب 


ب آخطاء فى القراء: الجهرية 

تزيد لدى الأفراد المعاقين بصريًا أخطاء القراءة الجهرية مقارنة بالمبصرين خاصة 
فیا يتعلق بعکس الحروف والکلیات"*. 
ج_بطأ معدل سرعة القراءة بالتسبة للبرايل والكتابة العادية: 

بقل معدل سرعة القراءة للطلاب المعاقين بصریا بالنسبة للبرایل أو الكتابة 
العادية نسبيًا عن معدل سرعة القراءة بالنسبة للطلاب البصرین وتتراوح هذه 
النسبة ما بين الربع و النصف!". 
* الخصائص العقلية: 

عندما تذكر الخصائص العقلية. فإن آول ما يتبادر إلى الذهن هو الذكاء إلا أن 
الآراء تنقسم بشأن ذكاء المعاقين بصريًا إلى قسمین: فمنها ما يؤكد وجود قصور فى 
ذكاء المعاقين بصريً؛ ومنها ما ينفى ذلك ويرجع اختلاف أداء المعاقين بصريًا 
عن أداء المبصرين على اختبارات الذكاء إلى طبيعة الفقرات المتضمنة فى اختبارا 
الذكاء0, 

فعلى سبیل الثال: لا توجد فروق بين قدرات الفرد العادى والمعاق بصريا على 
اختبار "ستانفورد بنيه" أو الجانب اللفظى من مقياس "وکسلر" ولكن توجد 
فروق بين فدرات الفرد العادى والعاق بصريًا على اختبارات الذكاء التى تتضمن 
فقرات عملية» مثل: بناء المكعبات أو تجميع الأشكال ... إلخ وبالطبع فهى غير 
ملائمة للاستخدام مع المعاقين بصریا** 

والمعاق بصريًا فى مجال الإدراك أقل حظا من المبصرء وذلك لتأثير الاعاقة 
البصرية على الكفاءة الإدراكية للفرد» حيث يصبح إدراكه للأشياء ناقصًا لما يتعلق 
منها بحاسة البصرء كخصائص الشكل والتركيب والحجم والموضع الكاني 
واللون والسافت والعمق والفراغ والحركة؛ ما يستلزم تقديم خبرات بديلة تتبح 
تفاعلا مباشرا بين المعاقين بصريًا والأشياء المحبطة بهي 

وعمومًا فان المعاق بصريًا يصاب بالقصور فى العمليات العقلية العلیاء مثل: 
القصور والتخيل والادراك والتی تعتمد عل معرفته بالبيئة الخارجية» وعلى 
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العکس من ذلك فان الانتباه والذاکرة السمعية من العملیات التی یتفوق فبها 

المعافين بصريًا على البصرین؛ وذلك بحکم اعتادهم بدرجة كبيرة على حاسة 

السمع. 

الخصائص الاجتاعية والنفسية: 
بجمع الباحثون فى مجال الصحة النفسية والاجني‌اعية على أن للإعاقة البصرية 

بضع الدلاتل الاجتاعية والنفسية» التى قد تنحوا بالطفل ناحية اللاسواء فى 

الشخصية تذكر منها مايل: 

أ- القصور ف التكيف مع البيئة التى لم يخيرها أو يتعرف عليها وخاصة إذا كانت 
الإصابة بالإعاقة ولادية؛ شا يترتب عليه عدم الوعى بالبيئة؛ وقد يتسبب ذلك 
فى صعوبات التکیف, وربا يؤدى ذلك إلى نوع من الوحدة النفسية"". 

ب - أن المعاقين بصريًا أكثر تعرضًا للاضطرابات والضغوط النفسية من المبصرين» 
ومن أبرز المشكلات السلوكية الحادة التى يعانى منها المعاقين بصريًا الحساسية 
الزائدة. والسلوك الإعتادى» وسلوك الشرودء والتشتت وسلوك التشكيك 
والشعور بالقلق التخاذل والانسحاب من المشكلة الاجتماعیة ۳ 

ج ‏ تسيطر على المعاقين بصريًا ‏ غاليًا ‏ الدونية» والقلق والصراع» وعدم الثقة 
بالنفسء والشعور بالاغتراب وانعدام الأمن. والإحساس بالفشل والإحباط» 
وانخفاض احترام الذات» واختلال صورة الجسمء وهم أقل توافقًا شخصيًا 
واجتماعيّاء وتقبلا للآخرين وشعور! بالاتتماء للمجتمع من المبصرين كا أنهم 
أكثر انطواء واستخدامًا للحيل الدفاعية فى سلوكهم» كالكبت والتبریر 
والتعویض والانسحاب. كا آبم أكثر عرضة من المبصرين للاضطرابات 
الانفعالیة۳. 

د توجد فروق ذات دلالة إحصائبة لصالح الذکور فى السلوك العدوانی وسلوك 
الحركة الزائدة وسلوك التحرر والسلولك الخادع والسلوك التخاذل. بینما توجد 
فروق ذات دلالة إحصائية لصالح الاناث فى الشعور بالقلق رالانطواء 
والحساسية الزاقدة. 


۱۵۸ 


ویرجع الباحئون أسباب شیوع بعض الاضطرابات الاجتياعية والنفسية بين 
المعاقين بصریا إلى اعتبارات عديدة. مثل: طبيعة الإعاقة. وما تفرضه من واقع معين 
على حياة المعاق بصريًا كالقصور فى الحركة أو عدم التعامل مع الأعمال البصرية ما 
بجعله يعيش فى بيئة حدودة ومقيدة؛ ما يؤثر سلبًا على تكيفه وتقیله لإعاقته. ومنها 
ما هو مرتبط باتجاهات البصرین نحر المعاقين بصريّاء حيث تؤدى الاتجاهات 
السلبية أو القصور فى أساليب التعامل سواء على المستوى الشخصى التربوى أو 
التأهيلى آر العلاجى إلى ظهور العديد من الاضطرابات النفية السلبية لدی 
المعاقين بصريًا. 
الخصائص اللغوية والكلامية: 

لا يعد ضعف حاسة الابصار أو فقدانها من العرامل التى تعوق تعلم 
اللغة وفهم الكلام: الا أن نسبة شيوع المشكلات اللفظية بين العاقين بصريًا 
تعد أعل منها عند المبصرين نتيجة الحرماهم من ملاحظة الشفاه لتعلم النطق 
الس 

ویعانی الكثير من العاقن بصريًا من الاضطرابات اللغوية والکلامیق وقد 
حددها سکول (1986 .!500۸۱) وأجمعت عليها معظم الدراسات والبحوث فى هذا 
ايدان فى الاتی: 


07 م 


أ-الاستبدال: وهو استبدال صوت كاستبدال "ش" ب "س" أو "ك" ب "تى". 

ب التشويه أو التحريف: وهو استبدال أكثر من حرف فى الكلمة بأحرف أخرى 
تؤدى إلى تغير معناها وبالتالى عدم فهم ما یراد قوله. 

ج ‏ العلو: ويتمثل فى ارتفاع الصوت الذى قد لا يتوافق مع طبيعة الحدث الذى 
يتكلم عله. 

د - عدم التغير فى طبقة الصوت بحيث يسير الكلام على نبرة ووتيرة واحدة. 

ه - القصور فى استخدام الاییاءات والتعبيرات الوجهية والجسمية الضاحبة 
للکلام. 
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و قصور فى الاتصال بالعين مع التحدث یتمثل فى عدم التغير أو التحویل فى 
اتجاهات الرأس عند متابعة الاستماع لشخص ما. 

ز - اللفظية: الإفراط فى الألفاظ على حساب المعنى» وینتج هذا عن القصور فى 
الاستخدام الدقيق للکلیات أو الألفاظ الخاصة بموضوع ما أو فكرة معينة؛ 
فيعمد إلى سرد مجموعة من الکلیات أو الألفاظ حتى یستطبع أن يوصل أو 
يوضح ما يريد قوله. 

فش بر قضور فى التعبير» وينتج عن القصور فى الإدراك البصرى لبعض المفاهيم أو 
العلاقات أو الأحداث». وذلك يرتبط به بعض جوانب القصرر فى استدعاء 
الدلالات اللفظية التى تعر عنها(۳۳؟. 

(۲) حاجات المعاقين بصريًا: 
للمعاق بصريًا حاجات ضرورية يجب أن توضع فى اعتبار كل من يتعامل معهم 

(الوالدين» المعلمين» الفائمین عل تخطيط برامج تعليمهم وتأهيلهم ). هذه 

اخاجات هی: حاجات أكاديمية واتصالية» وحاجات وجدانية واجتاعية» 

وحاجات حسية؛ وحاجات تتعلق بالتوجه والحركة: وحاجات لهارات الحياة 

اليوميةء وأخيرًا حاجات مهنية ووظيفية وفییا بل تفصيلاً هذه الحاجات: 

# الحاجات الأكاديمية والاتصالية: 

تتلخص أبرز اخاجات الأكاديمية والاتصالية فيا يلى: 
أالحاجة إلى تعلم القراءة والکتابة بطريقة تختلف عن تعلم البصرین: 

فبحكم عدم قدرة العاقین بصریّا على رؤية الحروف فإنهم لا يستطيعون تعلم 
القراءة والكتابة بالطريقة العادية» رفيا بل نعرض لأهم الوسائل التی عن طريقها 

يمكن للمعاق بصريًا تحفيق هذه الحاجة: 

* طريقة برايل: Code)‏ غلانة:8) 

اخترعها الفرنسى لويس برايل (8:81116 5اناه.]) عام 4 187 م وأصبحت جاهزة 
فى صورنها النهائية عام ۱۸۲۹م» وهی نوع من الكتابة البارزة تعتمد على التمثيل 
1۰ 


للحروف بنقاط بارزة ویمئل كل حرف بنقطة أو أكثر فى مصغوفة مكونة من ستة 
نقاط . جدیر بالذکر أن اختراع برایل فى القراءة والکتابة يعد أحد أهم العوامل التی 
آسهمت فى تطوير تربية وتعلیم العاقین بصریّا حتی وصلت إلى ما هو عليه الآن من 
تقدم. 
# الالد الكاتبة العادية: 
نعتبر الآلة الکاتبة العادية من الهارات الآساسية التى يحتاجها العاقون بصریا 
وذلك للاعتبارات الآنية: 
۱-تساعد المعاقين بصريًا على كتابة الواجبات الدر سية مثل زملانهم البصرین. 
۲ - تساعد على استقلالية العاق بصریّاه خاصة فيا یتعلق بكتابة الخطابات أو 
اللاحظات لأصدقائه البصرین. 
۳-تساعد على اختصار الوقت الذى ینقضی فى تحویل النص الکتوب بطريقة برایل 
إلى الكتابة العادیة ۳ 
* آلة برایل الكاتبة: 
تسمی آلة برایل الكاتبة أحيانا بالة (بركنز) للكتابة بالبرايل(عالت8 ححفاعظ) 
وتتکون هذه الآلة من ستة مفاتیح لكتابة النقط البارزة» ومفتاح لعمل السافات بين 
الکلیات و آخر تعمل الساقات بين السطور, 
# جهاز الأوبتاکون: (۵00اع0) 
وهو من الأجهزة الحديثة التی أثبتت نجاحها في تعلیم العاق بصریا بها تتيحه هم 
من فرص للحصول عل العلومات والبيانات اللازمة لدراسة المواد الختلفة 
ومواكية التطور السريع فى المعرفة. وهو عبارة عن جهاز يمكن الاحتفاظ فيه 
بالمعلومات ويظهرها ف صورة حروف بارزة يمكن أن يقرأها المعاق بصريًا 
بسهولة؛ حيث يتصل هذا الجهاز يكاميرا يمررها العاق بصريًا على صفحة أى 
كتاب فتنقلها إلى اهاز الذى يقرم بدوره بتحويلها إلى حروف بارزة» وهو ختلف 


AN 


عن كل ما أتيح للمعافین بصريًا عن طريق القراءة والكتابة فى أنه يتيح لهم قراءة 
كتب المبصرين فى نفس الوقت(۳. 
# آلة الثيرموفروم: THermoform‏ 

تعتبر من أكثر الأجهزة أهمية فى تعليم المكفوفين» عن طريقها يمكن نسخ أى 
نوع من المعلومات وأى شكل من الأشكال وبالأعداد المطلوبة» فهى آلة كهربية 
تستخدم فى تشكيل الفراغات نحت تأثير اخرارة الشديدة؛ فيمكن مثلاً كتابة صفحة 
على طريقة برايل العادى ثم يعطى هذا الأصل بصفحة من البلاستيك ويدخل بها 
فى فرن الوقد للآلة» وفى بضع وان ينم تشكيل نسخة طبق الأصل ۳۳ . 
*# کمییوتر برایل: 

وهو عبارة عن جهاز كمبيوتر عادی به مسطرة للبرايل تتکون كل خلية فیها من 
انى نقاط ویعمل هذا اشهاز على تخزين العلومات وعرضها على الشاشة للمبصر 
کالعتاد عند كتابة شىء على الکمبیوتر لبقرآه البص وف الوفت نفسه تظهر نفس 
العلومات على مسطرة البر ايل على شكل حروف بارزة ليستطيع المعاق بصريًا 
قراءتها بطريقة اللمسء كما بستطیم المعاق بصريًا کتابة وتخزين المعلومات على 
الکمپیرتر بنفس طريقة المبصرء ويقرأ ما كتبه أو خزنه على مسطرة اللمس بطريقة 
البصر أو يقرأ ما كتبه أو خزنه على مسطرة اللمس بطريقة اللمس”*, 
ب الخاجة إلى وسائل تعليمية تتناسب وطبيعة الاعاقة البصرية: 

تعتمد الوسائل التعليمية المستخدمة فى التعليم ؛ بصفة عامة» على حاسة البصر 
وذلك من أجل تقديم صورة حسية للمفاهيم المجردة أو النظرية للتلاميذ. ولا كان 
المعاقين بصريًا يعتمدون فى خبراتهم الخسية على حاستى السمع واللمس بشکل 
أساسى . فان الوسائل التعليمية الستخدمة فى تعلمهم يجب أن تركز على هاتين 
اطحاستین» ومن جهة أخرى يعتبر المعاقين بصريًا أكثر حاجة من أقرانبم إلى الوسائل 
التعليمية لتعويض الحرمان البصرى ولتكوين صورة حسية عن كثير من الفاهیم 
والظواهر سواء المتضمنة فى المنهح أو البيئة الحیطة ۳ 
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لذا فالمعاقين بصريًا بحاجة إلى توفیر النماذج والجسیات التی تمثل المفاهيم 
البصرية التى ترد فى موضوعات المنهج» وكذا بحاجة إلى توفير الأجهزة والأدوات 
السمعية واللمسية التى تبسر على الكفيف فهم الموضوعات الدراسية والتفاعل 
معها. 
# حاجات و جدانية واجتاعية: 
تتلخص الحاجات الوجدانية والاجتاعية للمعاق بصریا (الکنیف) فيا یل ۲ : 
- يحتاج الشخص العاق بصریا إلى تهيئة نفسية لتقیل إعاقته والرضا عن ذانه. 
- جتاج الشخص العاق بصريًا إلى الرعاية الصحية والنفسية و الا جتماعية. 
-يحتاج الشخص العاق بصريًا إلى تأكيد القیم الدينية وتقوية الارادة والشحور بقيمة 
الحياة 
- تاج الشخص العاق بصريًا إلى الاحساس بالقوة رتعضید الذات» وذلك عن 
طریق مشارکته للآخرين البصرین فى الأنشطة والأعمال الختلفة. 
به حاحات حسية : 
يحتاج المعاق بصريًا إلى التدريب على الاستخدام الفعال للحواس السليمة 
Efficient Use of Intact Senses‏ وذلك من أجل تعويض الحرمان البصری 
والتعرف على البيئة المحيطة به والتعامل مع مکوناتها. ومن هذه الحواس التى يجب 
تدريب العاق بصريًا على استخدامها بقاعلية حاسة السمع؛ راللمس. والشمء 
والتذوی. 
د حاسة السمع: 
العاق بصريًا بحاجة إلى ننمية هذه الحاسة» وتنشيطهاء وذلك عن طريق تنمية 
بعض المهارات الخاصة هه وسنها: تنمية مهارة تحديد هوية الصوت وموقعه» 
وتنمية مهارات الاصفاء ء ييز الأصوات. 


۱۲ 


حاسة اللمس: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى تدريبه على استكشاف الأشياء عن طريق اللمس وتنمية 
قدرته على التمييز اللمسى برؤوس أصابع اليد" . 
حاسة الشم والتذوق: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى تنمية هاتين الحاستين وتدريبه على التمييز بين الأشياء 
التى یمکن إدراك خواصها عن طريق حاستى الشم والتذوق. 
# حاجات تتعلق بالتوجه وال رکة "Orientation and MobiJity"‏ 

تعرف عملية التوجه والحركة للمعاق بصريًا على آنها استخدام الحواس بشکل 
فعال ومفيد فى معرفة الأماكن. وكيفية الوصول إلى هذه الأماكن بأمان واستقلالية. 

وتعد قدرة المعاق بصريًا على التنقل فى البيئة المحيطة به بشكل فعال ومفيد من 
أهم الاعتبارات التى تعزز استقلاليته واعتاده على نفسه من جهة. وتكيفه مع 
المجتمع واندماجه فى الأنشطة المختلفة من جهة آخری. 

لذا فالعاق بصريًا بحاجة إلى أن يتدرب على مهارات التوجه والحركة بشكل 
فردى» وحتى یستطیع التنقل بحرية واستقلالية؛ وكذا فتدريب العاق بصريًا على 
مهارات التوجه والحركة تساعده على توسيع بيئته وامتدادها. 
* حاجات تتعلق بمهارات الحياة اليومية: 

المعاق بصريًا بحاجة إلى التدريب عل الأنشطة والهارات الحباتية المختلفة» مثل: 
مهارات اللبس: والاهتام بالمظهر والنظافة العامة وتناول الدواء واستخدام افاتف 
... إلخ. 

وعليه المعاق بصريًا بحاجة إلى تعلم العادات المقبولة بطريقة مهذبة واستخدام 
أدوات المائدة وتنظيف الأسنان والتعرف على آدوات اخیام وأماكنها وكيفية 
استخدامها "۰۳ 
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حاجات مهنية ووظیفیة: 


المعاق بصريًا بحاجة إلى التأهيل الهنی والوظیفی لتدريبه على وسائل كسب 
العيش كلا أمكن ذلك حتی يأخذ دوره كقوة عاملة منتجة ويشعر بقيمته وأهميته 
فى المجتمع» وبذلك يمكن ومساعدته على التكيف والاتدماج فى الجتمع. 
الما تعليم وتعلم المعوقين بصريًا 

تعمل التربية على تهيئة الفرص الناسبة لكل فرد (سوى أو معوق) فى الحصول 
على نوع التعليم المناسب له کی يتمكن من تأدية دوره فى بینته وجتمعه وحيتيذ 
يشعر بأهميته وقيمته فى المجتمع. فإذا كان هذا ينطبق على الأسوياء فإنه ينطبق 
بدرجة أكبر على المعوقين لأنهم فى أشد الحاجة للشعور بقيمتهم وأصيتهم فى 
المجتمع 0*0 

وعا هو جدير بالذكر أن تعليم المعاقين بصريًا فى مصر بدأ منذ أن أرست هم 
الدولة فرص التعليم جنبا إلى جنب مع المبصرين. إلا أن هذا التعليم كان قاصرًا 
على العلوم الدينية التی كانت ندرس ف الساجد التابعة لوزارات الأوقاف ولا 
غرور أن أقدم مؤسسة لتعليم المعاقين بصريًا كانت هی جامعة الأزهر (الأزهر 
الشريف) فهو يقوم على تعليم المعاقين بصريًا بتقديم العلوم الشرعية 
والدينية لهم منذ ما يربو على ٠٠٠١‏ سنة مضت. أما العلوم المختلفة التى 
يتعلمها الطالب البصر فى الدارس العامة فان العاقین بصريًا ۸ بحصلوا عل 
نصيبهم منها إلا فى وقت متأخر. 

ففى أواخر القرن التاسع عشرء بدأ تعليم المعاقين بصريًا فى مصر فى العصر 
الحديث على يد مدرس لغة عربية يدعى محمد أنس حيث آسس مدرسته فى حى 
شيخون بالقاهرة» واستورد مطبعة بارزة بطريقة برايل ووضع نظامًا جديدًا لطريقة 
برايل للحروف العربية» وانتهت المدرسة بوفاة صاحبها"“. 

وف بداية القرن العشرين: ومع ظهور الحركة الوطنية فى مصر ضد الاستعمار ثم 
إنشاء جمعية مصرية لرعاية المعاقين بصريًا تحت مسمى الجمعية الصرية لرعاية 
العمیان: اتجهت الجمعية فى تعليمها للمعاقين بصريًا نحو التحليم المهنى وأهملت 
الناحية الثقافية. وفى عام ۰۱۹۵۳ استولت وزارة المعارف على الجمعية الوطنية 

ان 


لرعاية العميان و جماتها النواة الأرلى لأول مدرسة أميرية للمعاقین بصریا وأنشأت 

فى الوقت نفسه فصلا أضافيًا لخريجات مدرسة العلیات للتخصص ف تربية العاقین 

يصريًا. وبعد نجاح التجربة بدأت الوزارة فى فتح مدارس أخرى فى الأقاليم» مثل: 

الإسكندرية وأسيوط وطنطا. ثم توسعت الوزارة بعد ذلك فى نشر تعليم المعاقين 

بصريًا فى بقية الحافظات ". 

وفى يناير ۰۱۹۵۷ وافقت وزارة التربية والتعليم على دخول التلاميذ المعاقين 
بصريًا امتحان القبول الاعدادی؛ وف العام الدراسى 1١‏ / 1477م دخل العاقون 
بصريًا امتحان الشهادة الاعدادیق وتل ذلك فتح فصول ثانوية لمم وف عام 

۳ م دخل المعاقون بصريًا امتحان الشهادة الثانوية العامة لأول مرة فى 

تاريخ تعليمهم فى مصر. 
ونی عام 15/ 1474/4١م‏ صدر القرار الوزارى رقم ٠١١‏ فى شأن اللائحة 

التنظيمية لمدارس وفصول التربية الخاصة”*"» وتلى هذا القرار القرار الوزاری رقم 

۷ لسنة ۰۱۹۹۰ والذى ينص على إنشاء مدارس وفصول للتريية الخاصة للتلاميذ 

المعاقين بمختلف فتاهم ۳٩‏ 
والعقد الأخير یمثل طفرة غير مسبوقة فى محال رعاية الماقین بصفة عامة 

والمعاقين بصريًا بصفة خاصة؛ فقد حققت وزارة التربية والتعلیم إنجازات مهمة فى 

جال تربية وتعليم المعاقين بصريًا تتمثل فيا يلى: 

١‏ - استحداث مرحلة رياض الأطفال فى مدارس النور للمكفوفين تحقيقًا لسياسية 
الرعاية المبكرة. 

۲ - مواكبة مدارس النور للمكفوفين للتعديلات التى تتم فى خطط ومناهج التعليم 
العام (اللغة الإنجليزية فى الصفين الرابع والمخامسء مادة الأنشطة والمهارات 
العملبة؛ حصة الکتبة» الحاسب الآلى» التشعيب والواد الاختيارية فى الثانوی 
العام). 

۳ طبع أدلة تفويم انطالب بالخط البارز وتوزيعه بالمجان على المكفوفين. 

٤‏ - تغطية مدارس النور للمكفوفين بأجهزة التطوبر التكدرلوجى حتى يتمكن 

العاق بصريًا من استخدام الحاسب الال والانترنت. 
REIS‏ 


6 تكريم أوائل الثانوية العامة تلمکفوفین أسوة بها يتم فى الشانوية العامة 
العادية0 ۶ 

رابما: الأهداف العامة لتعليم المعوقين بصربًاء وأساليب تعليمهم: 
يبدف إنشاء مدارس وفصول التربية الخاصة إلى تفدیم نوع من الترببة يتناسب 

مع التلاميذ المعوقين وهم الذين لديهم نقص أر قصور فى الحواس والجسم أو 

العقل وفقا لا تحدده تقارير الأطباء والأخصائيين والمعلمين؛ وكذلك تقديم الرعاية 
التعليمية والتربوية والصحة النفسية والاجتاعية المناسبة هؤلاء التلاميذ وإتاحة 
فرص الاتصال هم بالمجتمع وتوفير الأجهزة التمويضية لمم بالتعاون مع الجهات 

عة" 

1 أهداف مدارس العاقين بصريًا: 
تنجه تربية وتعليم المعاقين بصريًا نحو تحقيق الأهداف الاتیة: 

(أ) مساعدة الكفيف عل تحقيق النمو الشامل ا تكامل لحميع جوانب شخصيته 
الجسمية. والعقلية؛ واللغوية» والانفعالية» والاجتماعية إلى أقصى حد ممكن 
تسمح بها قدراته وإعاقته. 

(ب) تنمية واستغلال ما تبقى من حواس إلى أقصى حد عکن. 

(ج) التقليل من آثر ضغوط الاحساس بالإعاقة البصرية. 

(د) بث الثقة فى نفس التلميذ العاق بصريًا ومساعدته على تقليل أثر إعاقته. 

(ه) الارتقاء بإدراكه الذاتى. 

(و) تزویده بالخبرات المعرفية التى تساعده على التعامل الصحى مع أفراد جتمعه 
والبيئة المنارجية المحيطة فى کفاءة نسبية. 

(ز) مساعدته على الاستقلال بقضاء حاجته اليومية فى أمن وسلام واطمئنان. 

(ح) مساعدته على الخروج من عزاته والتنفل من مكان إلى مكان معترًا بكيانه 
وراضیّا عن ذاته. 


۲ -أسالبب تعلیم العاقین بصريًا: 
هناك أسلوبين رئيسين لتعلیم العاقین بصر یا هما: 

أ - عزل العاقین بصرينًا (3:۳:۳08) فى مدارس خاصة بهم (ملحق بها 
قسم داخلى للطلبة المغتربين)» حيث تقدم هم كل أنواع الرعاية والاهتمام 
التى تتناسب مع إعاقتهم وتلبی جميع احتياجاتهم (وهذا هو الأسلوب المتبع فى 
مصر حاليًا). 

ب - إلحاق المكفوفين بمدارس العاديين (المبصرين)ء وهذا ما يطلق عليه اسم 
الدمج (ع١إصدهاء«نه)‏ حيث يتم تعليم العاق بصريًا والبصر فى فصل 
واحد. 

۳-اعتبارات أساسية فى تعلیم العاقین بصريًا: 
يراعى عند التدریس للمعاقین بصريًا الاعتبارات الآتية: 

أ- ضرورة إجراء تعديلات فى المحتوى العام للمنهج بحيث يحذف منه ما لا 
يتناسب مع إمكانات وقدرات المعاق بصريًا 

ب _ توقبر الواد والوسائل السمعية واللمسية التى تيسر للمعاق بصريًا التفاعل مع 
الوضوعات الدراسية المختلفة 9" , 

ج- مراعاة الفروق الفردية للمعاقين بصريًا فى البرامج الدراسية وضرورة إعداد 
برنامج تربوى حاص لكل معاق يتناسب مع قدراته ومستوى ذکائه وخرانه 
الا جتماعية والدراسية“. 

دب استخدام طرق التدریس الناسبة للمعافین بصریا وتوفیفها ب يتلاءم وطبيعة 
الاعاقة البصرية. 

هر ضرورة اختیار الأنشطة التعليمية الملائمة للتلاميذ العافین بصريًا وتوظیفها فى 
خدمة آهداف التدریس عل بأن الأنشطة اللائمة لطبيعة الاعاقة یمکن أن 
تساعد فى تعریض العاق ما يفتقده من خبرات تفرضها طبيعة |عاقته ۳۳ 

FTA 


و -الاختيار السلیم للوسائل التعليمية الناسبة لطبيعة الاعاقة البصرية والقدرة عل 
إجراء التعدیلات الناسبة فى تلك الوسائل حتی یمکن العاق الاستفادة متها بها 
بتوافر لديه من حواس. يعد من الاعتبارات الهمة فى تدريس العاقین بصفة 
عامة وا معاقين بصريًا بصفة حاصة. 

ز - الأمثلة الحياتية والحقيقية: واستخدام الواد اللموسة یمکن أن تساعد فى ربط 
التعلم الجرد بخرة للعاق بصريّاء وکذلك يمكن استخدام الواد اليدوية 
اللموسة من أجل فرص حقيقية للتعلم اللمسی 7 . 
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زلف 
تدريس الرياضيات للمعوقين بصريًا. 


أولاً: الأهداف العامة لتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا: 
إن أهداف تدريس الرياضات بوجه عام تتصل بعمليات التفكير ؛ والفهم. 

والتحليل والتدريب على أسلوب حل المشكلات الرياضية» وغير الریاضیت 

وعندما نقوم بتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا فان ما يقدم من معلومات: 

ومفاهيم متصلة بالرياضيات بوجه عام يكون هدفه الأساسى تلمية القدرات 

الرياضية» وأيضًا اكتساب المهارات الرياضية وتوظيف هذه القدرات والمهارات فى 

حياة المعاق ر 
وتتحدد الأهداف العامة لتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا فيا یل : 

۱ - تعويد العاق بصريًا الدقةء والنظام فى إجراء العمليات الرياضية من خلال 
التدریب الروتینی أثناء حل مشکلات الریاضیات. 

۲ - فهم وتقدیر بعض النظم الاقتصادية القائمة على البيع» والشراءء والادخار 
والشرکات. والأسهم؛ وغيرها من العملیات التى ترتبط بالحياة اليومية للمعاق 
بصریا. 

۳ - اکتساب التلميذ العاق بصريًا القدرة على إجراء العملیات الحسابية اطبرية 
الاساسية بدرجة من الدقة. 

4 - الفهم والادراك الجيد للمصطلحات والأفكار وللفاهيم التی تقوم بها 
الحملیات الرياضية. 


هلماك 


۵ لام التلمیذ العاق بصريًا بوحدات القیاس التی حتاجها فى حياته الیومیته 
والتمرف على العلاقات بينهاء والقدرة على استعیاها. 
1 - حل السائل التی تشمل عملیات البيع» والشراء وحساب الربج» والخسارة» 
و التی قد يستخدمها فى حباته الخاصة. 
۷ - انتقال ما تتميز به الرياضيات وممارستها من دقة وخطوات مرتبة ومنطقية إلى 
أسلوب المعاق بصريًا فى الحياة العامة“ . 
ثانيا: مداخل تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب العاقین بصريًا: 
استناداً إلى معطيات ونتائج الدراسات والمشروعات البحلية الابقة ٠‏ وإلى 
آدبیات تعليم وتعلم الرياضيات للطلاب المعاقين بصریاء يمكن تحدید المداخل 
الأربعة الآتية لتعليم وتعلم الرياضيات للطلاب العاقین بصريًا. 
١‏ المدخل اللمسی Approach‏ 72116 
يعتمد هذا المدخل عل تنمية بيئة التعلم الخاصة ببؤلاء التلامیذ عن طریسق 
إعداد تیانج ومواد ملموسةء والتى تعد خبرات حسية تعوضهم عن ما تفرضه 
الإعاقة البصرية عليهم. وتستخدم فى تطوير وتنمية حاسة اللمس لدهم. كبا هو 
الخال فى طريقة برايل (0046 118فت:8)» والطرق التی تم تطويرها على أساس 
طريقة برايل» مثل: طريقة نمث (۱6۵) للتعبير عن الرموز والعادلات 
الرياضية. 
ولقد آکدت العديد من الدراسات والمشروعات البحثية السابقة فاعلية هذا 
المدخل. فنى مشروع جامعة نیومکسیکو (۷۸۷15) تم تطوير برمجيات خاصة 
لتقديم الرسوم البينية بطريقة ملموسة وإنتاج العديد من الواد الملموسة لتدريس 
الرياضيات للطلاب العاقین 040 
وف مشروع المؤسسة القومية للعلوم بالولايات التحدة تم إعداد وبرمجة لوحات 
سمعية لمسية (داعاطد1 ۲26۷۱6" - 0ال 4) لتقديم التطبيقات افندسية والرسومات 
البيانية الخاصة بمقرر التفاضل والتكامل فى صورة حسية ملموسة7". 


ات 


ومن جهة آخری» توجد بعض الدراسات المحلية التى اهتمت بالدخل اللمسی 
فى تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصرياء حيث اهتمت هذه الدراسات 
باعداد آدوات روسائل تعليمية ملموسة ونیاذج بارزة للزوایا والأشكال لتقدیم 
بعض موضوعات افندسة لتلامیذ الرحلة الابتدائیة, 
۲ الدخل السمعی ۸0070260 وألناش: 

تعد حاسة السمع من آهم وأنجح اخراس التى يمكن استخدامها مع العاقین 
بصريًا بصفة عامة» فالتسجیل الصوتی واحدًا من آهم وأشهر الوسائل الستخدمة 
مع الطلاب العاقین بصريًا. 

ولقد استخدم التسجیل الصوتی فى تدریس الریاضیات للطلاب العاقن بصریا 
من خلال برامج الوسائط التعددة القائمة على استخدام الکمبیوتر حيث يتم تقدیم 
المعادلات الرياضية بطريقة فعالق إلا أن الشکلات الصاحبة لقراء ة العادلات آلا 
كانت موضوح اثبحث للعدید من الدراسات والشروعات. 

فقد طور نمث (۸.,1995 ,۱6) نموذجًا منطوقًا لقراءة العادلات 
الرياضية”*. وقاست جامعة يورك (۱۱۳:۷۵9/9 ۷۵۲۲) من خلال العدید من 
الشروعات: مثل: ۷6۵و 243:00211 و وه:ع 2۸2۱0 بسلسلة من البحوث التفسية 
التجريية لدراسة الشکلات الصاحبة لقراءة العادلات وأثر استخدام الوسائط 
انتعليمية المتعددة عل فهم الطلاب المعاقين بصربًا للمعادلات الرياضية وأفضل 
الطرق لترجمة العادلات الرياضية إلى أشكال غير بصرية وجعلها متاحة للمعاقین 

ليلد 

وق مشروع جامعة نيومكسيكو (۲1۸۷15) تم تطوير قراءة المعادلات الرياضية 
من خلال تصميم متصفحات ناطقة للمعادلات بصورة (لفظية» وغير لفظية) 8 

ومن الشروعات التى اهتمت بالدخل السمعى وتطوير نموذج لقراءة 
العادلات الصعبة مشروع ۸۵۵۲ حیث تم انتاج برنجيات خاصة تستطيع قراءة 
التصوص والعادلات الرياضية إلكترونيّاء اعتادّا فى فراءة العادلات الرياضية على 
لغة #عاض1) وهی |ٍحدی اللغات الستخدمة فى الرجة ۳ 
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Tonal Approach المدخيل النغمی‎ ٣ 
لا تعتبر قراءة المادلات الرياضية هى المشكلة الوحينة الصاحبة لتعليم وتعلم‎ 
الریاضیات للطلاب المعاقين بصريًاء فتمشبل الدوال بيانيًا  على سبیل المثال - يعد‎ 

أصعب ف تقديمه للطلاب المعاقين بصريًا من العادلات الرياضية. 

وهذا فالتعبير عن الأشكال والرسومات البيانية كانت من الوضوعات الثرة 
للعديد من الشروعات البحثية والدراسات. ففى هذه الشروعات والدراسات 
استخدمت النغیات الموسيقية فى تمثيل الأشكال والرسومات البيانية» وكذلك أمكن 
التعبير عن الأشكال ذات البعدین؛ ونلاثية الأبعاد بواسطة هذه الطريقة". 

جدبر بالذكر أن استعمال المدخل النغمى كان ذو نجاح محدود؛ وخاصة عند 
استخدامه فى التعبير عن الأشكال والرسومات البيانية المعقدة. فالاستاع إلى 
النغيات لا يعطى وصنا افیا للأشكال والرسومات البیانیف لذا فهو لا يعد حلا 
كاملا بيا يمكن استخدام تعبيرات غير بصرية آخرى لوصف الأشكال 
والرسومات البیانیة ۳ 
۶ المدخل التكامل Integrated Approach‏ 

على الرغم من أن كل مداخل تقدیم الریاضیات للمعاقین بصريًا تستحق کل 
التقدير؛ فان الدخل التکامل له تقدیره الخاص؛ لأنه يجمع بين أكثر من مدخل؛ 
فمثلاً؛ يمكن عن طريقه الربط بين الدخل اللمسى والمدخل النغمى ف تقديم 
الرسومات والأشكال البيانية. 

وما لا شك فيه أن تقديم الرياضيات لنطلاب المعاقين بصريًا يعد تحديًا صعبًا 
وعملية معقدة إلا أن الكمبيوتر بها لديه من أدوات لإخراج البيائات يعد مدخلاً 
متكاملاً نعالا لتقديم الرياضيات للطلاب المعاقين بصریّاه بسبب ما يتميز به من 
آدوات إخراج وإدخال مثل الصوت. والنغهات الموسيقيةء والبرایل واللوحات 
اللمسية الإلكترونية. 
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ثالثا: حدیات تعلبم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصريًا 
من أهم التحديات التى تواجه تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصريًا 

مايل: 

١‏ - اختلاف طرق قراءة وكتابة الرياضيات عن الطرق الستخدمة فى قراءة وكتابة 
النصوصء فعلى الرغم من أن طريقة برايل (0006 ه1افه8) تعد طريقة فعالة 
فى التعبير عن النصوصء فان استخدام نفس الطريقة فى قراءة وكتابة الرياضيات 
ليس عل نفس المستوى من الفاعلية وذلك لأسباب الاتية؛ 

أ الخطية (خطية التمثيل لطريقة برایل) :1.0600 
فالنصوص عادة ما تكون خطية (ذات بعد واحد) بينم المعادلات 

الرياضية يمكن أن تحتوى على بسط ومقام (ذات يعدين) » وعلى الرغم 

من ذلك فإنه من المکن تمثيل المعادلات الرياضية البسيطة بصورة خطية فالمعادلة 
أا (س۲ - ص) اع يمكن كتابتها بصورة خطية كالآتى: أ = الجذر التربيعى 
((( مربع س) ص) /ع) ولكن بزيادة صعوبة العادلة الرياضية فان الکتابة الخطية 

للمعادلة تعد مشكلة حقيقية. 

ب _ محدودية الرموز فى طريقة برایل )58 )°12 
فالتصوص عمومًا يمكن تمثيلها بعده محدود جدّا من الرموز التى تشتمل على 

العشرة أرقام» وعلامات الترقيم» وجموعة صغيرة من الرموز مثل + .-» ع 

إلخ؛ ولكن المعادلات الرياضية تحتوی بالإضافة إلى ما سبق عل العديد من الرموز 

الخاصة. 
وباستخدام طريقة برایل (القائمة على الخلية ذات الست نقط) يمكن ثيل 14 

حرفا ورمرًا غتلفين» ويعد هذا عدد عدد بالنسبة للرموز الخاصة بالرياضيات 

وبالتالى فالرمز الواحد يستخدم للتعبیر عن اكثر من حرف ف السياقات المختلفة 
فمئلاً الحرف أ والرقم ١‏ يمثلهما نفس الرمز. الأمر الذى يمثل صعوبة للطلاب 

أثناء عملية القراءة والكتابة. 
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وللتصدى هذا التحدی تم وضع العدید من الأنظمة والطرق لكتابة الریاضیات 
منها نظام (0006 ۱۷۵0۸5) (القانم على الخلية ذات الثمانی نقاط)» وف ظل هذا 
النظام یسکن تمثيل ۲۵۲ حرفا ورمزا مختلفين. وبذلك یمکن استبعاب عدد كبير من 
رموز الرياضيات الأمر الذی يجعل لكل رقم ورمز وحرف فى الریاضیات تثبل 

مستفل و ختلف ولکن هذا النظام ليس سهلاً للتعلم. 

۲ - الغالبية العظی من مدرسی الریاضیات القائمين على تدریس الریاضیات 
للطلاب العافین بصريًا لیسوا على دراية كافية برموز برایل الخاصة بالرضیات. 
وللتصدی هذا التحدی تم إنتاج نوع من البرمجيات الخاصة بالریاضیات یمکن 

استخدامها فى الترجمة من البصر إلى البرایل آليّا والعکس, وهذا النوع من البرمجيات 

أتاح للمعلمين فرصة إنتاج مواد تعليمية بطريقة البصر وجعلها متاحة للتلامیذ 
المعاقين بصريًا عن طريق الترجمة الآلية الفوريةء وجدير بالذكر أن هذه البرمجيات 

متاحة بالفعل وتم إنتاجها خلال مشروع جامعة نیومکسیکو (۷۸۷15). 

۳ تقديم الوضوعات التى تحتوى عل أشكال هندسية وكذلك الوضوعات ذات 
الطابع البيانى كموضوعات حل العادلات والتباینات إلا أنه أمكن التصدى 
لل هذه المشكلات عن طريق استخدام بعض التقنيات التعويضية الحديثة 
والتى تعد بديل ملموس للمعاق بصريًا مثل طابعات التيجر (۳8۵۲ (Tiger‏ 
واللوحات السمعية اللمسية (5اعاطة1 ءأناءة] - ۵ن۸۵) والتى يمكن من 
خلافا تقديم الرسوم والأشكال البياتية بصورة بارزة يمكن للمعاق بصريًا 
دراستها وفحصها. 

غ ‏ تدنى التواصل الرياضى بين الطلاب المعاقين بصريا وبين مدرسيهم من جهة 
وبینهم وبين أقرانهم المبصرين من جهة أخرى» ويرجع هذا التدنى لاختلاف 
الطريقة التى يكتب ویقراً ا المعاق بصريا عن التى يستخدمها المبصر ف القراءة 
والکتابت ولعل هذا التحدى كان الدافع للعديد من الشروعات العالية لتحقیق 
التراصل الرياضى بين العاقین بصريًا وبين مدرسبهم وأقرانهم المبصرين» فمن 
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أجل هذا آنتجت العدید من البرمجيات التى تتيح التحويل من البصر إلى البرایل 

والعکس وذلك لاتاحة التواصل الریاضی. 
رابعا: بعض الأدوات للستخدمة فى تعلیم الرباضیات للمعاقين بصريًا 
۱ لوحة الکعبات الفرنسية: 

لوحة الکعبات الفرنسية عبارة عن لوحة من البلاستيك القوی مقسمة إلى 
مكعبات مفرغة (۲۰ مکعب ‏ الطول × ۱۵ مکعب ف العرض) کا بوجد معها 
عدد من الکعبات تسمی "الأرقام" بطول ضلع ۱۳" سم تقريبًا وتستخدم هذه 
اللوحة كوسيلة للطفل العاق بصريًا لیتمکن براسطتها القيام پاجراء العملیات 
الحسابية من جمع وطرح وضرب وقسمة الأعداد الصحيحة والکسور والأعداد 
الكسرية الاعتيادية أو العشرية. 

ويمكن للطفل المعاق بصريًا الذى يتقن رموز برايل حل المسائل الحسابية عليها 
بسهولة ویس ومن عيوببا سهولة سقوط المكعبات على الارض. 
۲ -الآلة الحاسبة الناطقة: 

هى عبارة عن آلة حاسبة مزودة بجهاز لتسجيل العمليات الحسابية ونطقها 
فورّاء وبذلك يتمكن العاق بصريًا من إجراء العمليات الحسابية على هذه الآلة 
الحاسبة الناطقة التى تقوم باعطاته النتاتج فور الانتهاء من إجراء العمليات 
الحسابية. 
۳ العداد: 

یتکون العداد من إطار من البلاستيك مستطیل الشکل بلول ٩‏ سم وعرض 
۲ سم نقریّاه ويحتوى على ۱۵ عموداء وف کل عمود خس خرزات واحدة منها 
فى القسم الأعلى من العداد وتمثل الخمسة ومضاعفتها» وأربع خرزات فى كل عمود 
فى القسم الأسفل وثل الواحدة ومضاعفتها. 

ويستخدم العداد فى العمليات الحسابية المختلفة من جمع وطرح وضرب وقسمة 
الإعداد الصحيحة أو الكسور العشرية أو الاعتيادية. 
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٤‏ - مجموعة الأشكال امندسیة: 

وهی عبارة عن علبة خشبية تحتوی على مجموعة من الادوات افندسية مثل 
الفرجار ذو العجلة المسننة الذى يستخدم فى رسم الدوائر, والثلثات. والناقل ذات 
العلامات البارزة التی تستخدم فى تحدید الزوایه ورسم الربعات والستطیلات» 
والکعبات. وق الساعدة فى حل المسائل افندسية. 
۵ اللوحات المغنطة ولوحات التثبيت (الفلین): 

نستخدم هذه اللوحات فى مرحلة التهيئة لتدریب الطفل الماق بصريًا على 
التعرف على الأشكال والعلاقات الحندسية المختلفة والتمییز بينها. 

وتستخدم هذا الغرض مجموعة من الدوائرء والسثلشات. والربعات» 
والمستطيلات والزواياء والأضلاع ذات الأطوال والأحجام المختلفة. 
7 -أوراق الرسم البيانى: 

هى أوراق ذات سطور بارزة تستخدم لتنظيم البیانات وتصميم الرسومات 
البيانية. 
۷ أوراق القياس البارزة: 

وهی نمثل السطرة المتر والياردة والميزان الزنبركى» وجميعها ذات وحدات بارزة 
وتستخدم فى تحديد سمك الأشياء وطوها ووزنها. 
خامسًا: المواد اليدوية الملموسة وجدوی استخدامها فى تدريس الرياضيات 

تعد المواد اليدوية الملمرسة إحدى المناشط الهمة للعديد من نیاذح تعليم وتحلم 
الرباضیات الباشرة: مثل التعليم التجريبى (Experimental Lêarning)‏ » والتعليم 
النشط «(Active Leamirg)‏ والتعليم البنائى (عوزجندما „(Constructivist‏ 

فالتعليم التجريبى يقوم أساسًا على فكرة أن الاشتراك النشط للطلاب يزيد من 
تعلمهم. ولكن تطبيق هذه الفكرة فى الرياضيات يعد أمرًا صعبًا للا تتميز به 
الرياضيات من التجرید لذا فان استخدام المواد اليدوية الملموسة تعد إحدى السبل 
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التطبيقية للتعلم التجريبى للریاضیات. إذ إنها تسهم فى تجسيد الفاهیم والعلاقات 


الرياضية. 

وتظهر أعمية الواد اليدوية الملموسة كإحدى المناشط المهمة للتعلم النشط فيا 
تنطوى عليه من مدى واسع من الأساليب مئل العمل الممارس ( اتعلاعهمط 
.)Work‏ والخيرة العملية Experience)‏ ۷۵:۷ ومناقشات الجموعات الصغيرة 
Groups Discussions)‏ ااsSma).‏ ومشروعات العمل الفردى ( اهبه‌زنز۵م؟ 
keme‏ 007/015 إذ أن أنشطة التعلم النشط التائمة على استخدام المواد البدوية 
اللموسة توفر للطالب درجة عالية من الحرية والخصوصية والتحكم وخبرات 
التعلم مفتوحة النهاية» والغير محدودة مسبقا بشكل صارم كالخبرات التقليدية 
ويكون فيها الطالب قادرًا على المشاركة بنشاط وفاعلية ويستطيع تكوين خبرات 
التعلم التاسبة ۳ , 

أيضَاء تتجل أهمية المواد اليدوية اللموسة فى الاجراءات التی يجب أن يتبعها 
المعلم عندما يدرس باستخدام المدخل البنائی؛ حيث يعمل على تشجيع الطلاب 
على استتخدام المواد اليدوية اللموسة للربط بين التعليم القديم والحديث؛ إذ أن 
استخدام المواد اليدوية الملموسة يتيح الفرصة للتلميذ لإعادة بناء معرفته الرياضية 
الخاصة به بنفسه ويكون دور المعلم هو إعداد الواقف. ومساعدته فى استخدام 
هذه المواد للتعبير عن أفكاره الرياضية بصورة صحيحة وتشجيعه على التوصل 
منفردًا إلى بعض الاستتاجات! ۳ 

وتأسيسًا على ما سبق» فانه يمكن اعتبار الواد اليدوية اللموسة إحدى 
الایضاحات الحسية فى تعلم العاقین بصريًا للرياضيات؛ فهی تبي للتلميذ العاق 
بصريًا خبرات مباشرة حسية بديلة عن حاسة البصر وتمكنه من تكوين الإدراك 
العقل للمفاهيم الرياضية وكذا تمكنه من أداء المهارات الرياضية» وذلك باستخدام 
حاسة اللمس. 
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ویمکن تعریف الواد البدوية اللموسة : Concrete Manipulatives Materials‏ 
على آساس: 
# الأشياء التی یستطیم التلميذ أن یلمسها ويحركها بیدیه لتقدیم أو تأكيد مفهرم 
ریاض ی( 
# الناذج الحسوسة التی تقدم الفاهیم الرياضيةء ویمکن للتلاميذ لمسهاء 
وریکها ۳ 
# مواد تعليمية حديثة؛ تم تطویرها بغرض تبسيط دراسة مادة الریاضیات وتجسيد 
مناهیمها وعلاقتها الجردة فى صورة حسية ملموسة قريبة من الأذهان يهل 
على التلاميذ فهمها واستیعایها ۳ 
ومن أمثلة الواد اليدوية اللموسة التی یمکن استخدامها فى تدریس الریاضیات» 
نذکر الاتی: 
۱ -مکعبات دینز 0۱6065 لأساسات متنوعة: 
على الرخم من انتشار قطع الأساس عشرة لتجسيد مفهوم القيمة المكانية 
( ا۷۵ ععناط) ؛ فانه يمكن استخدام مكعبات دينز فى أنظمة عددية مننوعة. 
أ مكعبات دينز للأساس عشرة (كاعها8 ۲60 ععدظ). 
تتكون هذه الوسيلة من وحدات وأصابع ومربعات ومكعبات فالوحدات 
أطوال كل منها ١‏ سم ١‏ سم ١‏ سم تمثل الواحد أما الأصابع أطوال كل منها 
۱ سم ۱۷ سم ۱۰ سم تمثل العشرة. وأما المربعات أطوال كل منها ١‏ سم ٠١×‏ 
سم × ۱۰ سم تمثل الماثة. وأما الکعبات آطوال كل منها ٠١‏ سم × ۱۰ سم ٠١‏ 
سم تمثل الالف. تساعد هذه الوسيلة الطالب على فهم الأعداد. وتجسيد مفهرم 
المكانية فى صورة حسية ملموسة. 
وهذه المكعبات تمثل القيم المكانية لنظام العد العشری» ويوضحها شكل (۳). 
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شکل (۳) 


علاوة على ذلك فان مکعبات الأساس عشرة تستخدم ف القارنة بين الاعداده 
والتدریب على تمثيل الأعداد وكتابتهاء وتعلم عملیات الجمع والطرح والضرب 
والقسمة كبا يمكن استخدامها فى سید اخدود والقادير اطبرية وكثيرات 
او 
ب- قطم دينز للأساس ۲ : 

ونستخدم فى تمثيل القيم المكانية لنظام العد الشناتی. 
53 فطع دیتز للأساس ۳: 

وتستخدم فى تمثيل القيم المكانية لنظام العد الثلاثى. 
د قطع دينز للأساس 4 : 

وتستخدم فى تمثيل القيم المكانية لنظام العد الرباعى. 
"-المكعيات التداخلة: 

تتكون المكعبات التداخلة من ٠٠١‏ مكعب متساوية الحجم فى عشرة ألوان 
ختلفة ويبلغ طول ضلع كل منها ۲ سم» ويمكن استخدامها فى إجراء عمليات 
الضرب والقسمة وإيجاد القاسم المشترك لعددين والضاعفات المشتركة لعددين 
والأعداد الكلية والكسور ومساحات الأشكال افندسیة . 
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۳-قضبان کوزینیر: Cuisenaire Bars‏ 
هى جمرعة من القطع الصغيرة اللونة مساحة قاعدة کل متها ۱ سم وطول کل 
قطعة من هذه الجوعة يساوى آحد الأعداد العشرة الأولى. وتساعد هذه القطع 
الطالب على تشکیل مجموعات ذات خصائص معينة کالجموعة الزرقاء أو 
الخضراء أو القطع التى ها نفس الطول وهی بذلك تشکل منطلقًا لادراك مفهرم 
العدد الكمي والترتيبى؛ ولهذه القطع فائدة قصوى فى عملیات المع والطرح 
والضر ب والقسمت وفى استنباط بعض نتصائص هذه العمليات بخاصيتى الإبدال 
والتجميع فى الجمع والضرب. كا تستخدم هذه القطع فى دروس الكسور 

والمضاعفات والقياسات البسيطة رسواها"". 
٤‏ قطع النماذج : Pattem Blocks‏ 

وهی مجموعة من ۲۵۰ قطعة ملونة موزعة على ستة أشكال هندسي؛ یوضحها 
شکل (۶ ).وهی موزعة على النحو التال: 

۰ مثلث أخضر اللون. 

4 مربعًا برتقال اللون. 

۰ متوازی أضلاع آزرق اللون. 

۰ معيئًا أبيض اللون. 

۰ شبه ملحرف أحمر اللون. 

© سداسيًا أصفر اللرن. 


قطع المافج 


eas Om 


شکل (4) 


TANS 


وقد صممت هذه القطع بحيث تکون متساوية الطول عدا شبه النحرف الذى 
تکون قاعدته الکبری ضعف الطول» ونتیح هذه القطع للتلامیذ فرصة فهم التشابه 
والتطابق والتناظر والدوران كا تساعدهم على إدراك معنی حسوس لفاهيم عديدة 
مثل المساحة والحیط والکسور ۱ 

۳ يمكن استخدامها مع تلامیذ من مستریات متقدمة فى تصمییات تکامل 
الأشكال المندسية ويداية دراسة الدالة" ۳ 


» الميزان الرياضى: 
يصنع من البلاستيك على هيئة زراعين بمحور ارتكاز على عمود رأسى مدرج 
بدءًا من حور الارتكاز باعتباره صفر التدريج ثم ١‏ ۰ ۰۲ على مسافات 


متساوية من الجهتين» ويرمز لكل عدد بقطع متساوية الشكل والوزن يمكن وصفها 
(تعليقها) على مسامير بارزة عند كل رقم على زراعى الميزان. 

يسهم اليزان فى ایضاح مفهوم التساوى والتباين وكذلك مفاهيم وخواص 
عديدة کالابدال والدمج والتوزيع”''. 
_ اللو حة الطندسية : 606000473 

هی آداة بسيطة. تساعد الطلاب على تصوير العدید من الآفكار الرياضية الجردة 
واکتشاف العلاقات الرياضبة» وتسمی أحيانًا شبكة التربيع» وهی عبارة عن لوح 
خشبی أو بلاستیکی به مسامير أو نتزات على مسافات متساوية أفقيًا وعموديًا. 
وتساعد اللوحة الهندسية بصورة أساسية على استيعاب العديد من المفاهيم 
الرياضية المهمةء ومن أهمها: الحیط الساحة التوازى. التعامد. التناظ 
الانسحاب: الدوران والضرب والقسمة» وغيرها من المفاهيم. 
ا بطاقات ار : Algebric Tiles‏ 

وهی عبارة عن مجموعة قطع صغيرة من البلاستيك اللون باشکال ختلفة: مع 
اختلاف لون الوجهین. 
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کل مجموعة منها تتکون من: 
القطعة الأولى: منها على شکل مربع ۵.۳ سم × ۵.۳ سم ذو وجهین ختلفین فى 
اللون إحداهما یمثل مر" والآخر یمثل -س ‏ ویوجد منها أربع قطع. 
القطعة الثانية: على شكال مستطیل ۱ سم × 9.۳سم ذو رجهین ممتلفين فى اللون 
إحداهما يمثل س وال خر يمثل -س. ویوجد منها ۸ قطع. 
القطعة الثالثة: على شكل مربع ١‏ سم × ١‏ سم ذو وجهین مختلفين فى اللون إحداهما 
یمثل ١‏ والآخر يمثل ١‏ » ويوجد منها عشرين قطعة. 
وتستخدم بطاقات ابر (۲(6۵" عذطءعاه) فى تجسيد العديد من الفاهیم 
والعلاقات الحبرية» مثل: تمثيل الحدود والمقادير الجبريةء وضرب وقسمة الحدود 
والمقادير الحبرية. وتحليل المقدار الثلائی. حل العادلات من الدرجة الأولى؛ وحل 
العادلات من الدر جة الثانية وغيرها. 
آنوا اع المواد اليدوية: Manipulatives Materials‏ 
یوجد نوعان للمواد اليدوية هما: 
أ الواد اليدوية الملموسة: Concrete Manipulatives Materials‏ 


وهی المواد التی یلمسها انتلمیذ ويحركها بکلتی يديه. 
ب _المواد البدوية الالکترونیة: Digital Manipulatives Materials‏ 

وهی الواد التى يستخدمها التلمیذ وجرکها من خلال الاوس على شاشة 
الكمبيوتر. 
سادسًا: الأسلوب التربوى الأمثل لاستخدام الواد البدوية الملموسة فى تدريس 

الریاضیات: 

آشار "بوهان وشووکر" إلى الأسلوب التربوی الأمثل لاستخدام الواد اليدوية 

الملموسة. حيث تم تقسیم مراحل الاستخدام إلى ثلاث مراحل رئيسة هی *: 
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Concrete Stage -الرحلة اللموسة‎ ۱ 

فى هذه الرحلة يتم دراسة الریاضیات باستخدام الواد البدوية اللموسة فقط مع 
عدم استخدام أى نوع من أنواع الرموز الرياضية 
۲ -الرحلة الانتقالية Bredging Stage‏ 

وف هذه الرحلة يتم التعامل مع الواد اليدوية اللموسة والرموز فى آن واحد 
وافدف من ذلك هو مساعدة التعلم على إجراء عملية ربط بين ما تم عمله 
باستخدام الواد اليدوية اللموسة (فى الرحلة السابقة) وبين التعامل بالرموز فى 
الرياضيات فى الرحلة التالية. 
٣ار‏ حلة الرمزية Symbolic Stage‏ 

رفى هذه المرحلة يتم التعامل مع الرياضيات بصورة رمزية فقطء واستخدام 
المواد اليدوية الملموسة ماهو إلا جسر يعبر من خلاله التعلم إلى هذه الرحلة, وهذا 
هو الهدف النهائى من استخدام هذه المواد. 

آما دور المواد اليدوية اللموسة فى تدريس الرياضيات» فيمكن تحقيقه من خلال 
المحاور الآنية: 
١‏ -دور المواد اليدوية الملمرسة فى تنمية الجانب الحسى: 

أن الحدف من استخدام المواد اليدوية الملموسة هو جعل الرياضيات المجردة لها 
معنى عند التلمیذ» وهذا يمكن أن يحدث إذا استخدمت هذه المواد فى تعزيز العلاقة 
بين الرموز والواقع. 

واستخدام المواد البدوية اللموسة يساعد التلاميذ على الانتقال من الستوی 
المحسوس إلى المستوى المجرد ( Bridging the gap between the concrete and‏ 
۱۵۵5 ۵09۱۳۵61 ©0)) حيث تقسم "هيدنيز" المستوى الانتقال (بين الستوی 
الحسوس والجرد) إلى المستويين التالیین: 
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أ. الستوی شبه الحسوس (۱6۷6۱ :(Semi Concrete‏ 

ویعتبر مثلاً لوقف حقیقی أو صور لعناصر حقيقية تستخدم بدلاً من العناصر 
ب. الستوی شبه الجرد :(Semi Abstract Leve))‏ 

ويعتبر التمثیل الرمزی للعناصر الحقيقية (الواقع) 

وتستخدم الواد اليدوية اللموسة فى الستویین شبه الحسوس وشبه الجرد 
وذلك من أجل الربط بين الستویین الحسوس والجرد وتوطید العلاقة بين الرموز 
والواقع”0. 
۲ - دور المواد اليدوية الملموسة فى تنمية الجاتب المعرفى: 

يتمتل الدور العرفی لليدويات فى تعميق فهم التلامبذ للمفاهيم والأفكار 
الرياضيةء فهى نتيح شم الفرص للاكتشاف والتعرف على المفاهيم الرياضية من 
خلال أكبر عدد ممكن من النیاذج التى تمثلهاء إذ تستخدم المواد البدوية الملموسة 
(مثل مكعبات كوزثير 1005 ممتموعوان0). وقطم النہاذج هاظ ومعة2) ق 
تعليم التلاميذ العديد من المفاهيم الرياضية والعلمية (مثل : مفاهيم الشكل» 
والعدد. والطول» والمساحة. والحیط والکمیة والكتلةء .... وغرها) وذلك من 
خلال الاكتشاف الباشر القائم على استخدام الحسوسات. لذا فإنها تعد مصدرًا 
للخبرات المباشرة يوسع التلاميذ من خلاله معارفهم ویطبقونها فى جالات متنوعة. 

واستخدام المواد اليدوية الملموسة يساعد التلاميذ على بناء نپلذج عقلية ملموسة 
للمفاهم رالأفكار الرياضية وینمی قدرتهم المكانية والبصریة ۳ 

ويمكن تحديد دور الواد اليدوية اللموسة فى تنمية ا لجانب العرف للتلاميذ فى 
الآ" 
# يعد استخدام المواد اليدوية اللموسة مدخلا مناسبًا للتعامل مع الرموز بالنسبة 

للطلاب منخفضی التحصيل ف الریاضیات. 
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# تعطی المواد اليدوية اللموسة ترجة هندسية للعديد من المفاهيم والهارات 
الجبرية (مثل التحلیل» وحل العادلات: ... إلخ) وهی بذلك تربط بين مفاهيم 
ومهارات الجبر واهندسة وتعمق فهم التلاميذ وتشجعهم على عمل روابط 
(03ناء0006©) بين فروع الرياضيات المختلفة. 
۳- دور المواد اليدوية الملموسة فى تنمية الجانب الوجدانی: 
يساعد استخدام الواد اليدوية فى تدريس الرياضيات على تحقيق أهداف 
وجدانية تعليمية مثل الرغبة والارتیاح فى الاستجابة للأنشطة الرياضية؛ حيث أن 
الاستخدام (طويل الدی) للمواد البدوية الملموسة يحسن آداء الطلاب فى 
الریاضیات: ويزيد من اتجاه الطلاب الموجب نحو الرياضيات". 
٤‏ - دور المواد اليدوية فى تنمية الجانب الاجتماعى والقدرة على التواصل الرياضى: 
للمواد اليدوية الملموسة دورًا مها فى تعزيز التعلم التعاونى وتساعد على تطوير 
الحديث خلال حصص الرياضيات وذلك من خلال إعطاء التلاميذ أشياء لکی 
يفكروا فيها ويتحدثوا عنهاء فهى تستخدم الحديث والتفكير والعمل اجماعی 
لحدوث التعلم. 
إن للمواد اليدوية اللموسة دورًا مهما فى إثراء وتنمية بيئة التعلم وذلك من 
خلال خلق بيئة جيدة للنقاش والتواصل الغير لفظى» والتأمل» وإعادة التفكير» 
وتعزيز التعلم التعاونى؛ لأن تعامل التلاميذ مع الحسوسات بهیی لهم فرصاً كثيرة 
للتفاعل غير اللفظى بالإضافة إلى التفاهم بالألفاظ إذ تساعدهم فى الكثير من 
الأحيان فى فهم المشكلة دون الحاجة إلى التعبير اللفظى !3" 
وتتحدد شروط وعددات استخدام المواد اليدوية اللموسة فى تعليم وتعلم 
الرياضيات فى النقاط التالية: 
* يجب استخدام المواد اليدوية الملموسة بانتظام داحل الفصل الدراسی لتوفير 
خبرة مباشرة للتلميذ تمكنه من بناء معانی للأفكار الرياضية الجديدة التى 
يدرسها. 
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انا 


يجب استخدام نفس المواد فى تدريس العديد من الأفكار خلال المقرر الواحده 
لأن هذا يقلل من الوقت اللازم لتقديم هذه الموادء وكذلك يمكن التلاميذ من 
إدراك العلاقات والارتباطات بين الأفكار الرباضیة ۲۱ 

بالإضافة إلى السابقة يجب مراعاة الآتى: 

# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة بتصاحب مع المواد الأخرى كالصور 
والاشکال البیانبة» والکتب المدرسيةء والأقلام» .. الخ 

يجب أن تستخدم الواد اليدوية لللموسة بطريقة تتفق مع مداخل الاکتشاف 
والاستقراء. 

# يجب أن تستخدم المواد اليدوية الملموسة أبسط وا أوضح المواد المتاحة. 

# يجب أن تستخدم مع برنامج يشجع تسجيل النتائج رمزيا"'": 

سابعًا: معايير اختيار المواد البدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات 
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۱-معایر تدريسية 
تتحدد العاییر التدريسية للمواد البدوية الملموسة فيا یل: 

أ يجب أن تقدم تجسيدًا حقيقيا لاحدی جوانب التعلم الرياضية (مفهوم - تعميم - 
مهارة). 

ب - يجب أن تمل بوضوح الفهوم الریاضی. 

جب يجب أن تناسب الستوی العقل للتلامیذ. 

د يجب أن تکون مثيرة لاهتیامات تلتلامیذ. 

ها يجب أن نكون متعددة الأغراض كلما أمكن ذلك (لصفوف متنوعة, ولمراحل 
متعددة من مراحل تكوين الفهوم ولعدة مفاهيم) مثل القطع المنطقية. 

و يجب أن تتيح للتلميذ المعالجحة اليدوية الفردية . 

۲ - معايير فيزيائية 
يجب أن تتوافر فى الواد اليدوية الملموسة الشروط التالية: 

أ قلة التكاليف. 

ب الجاذبية. بحيث يتوافر بها عنصر التشويق. 
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ج - سهولة التنفيذ بابسط خامات البيئة ‏ فى حالة عدم توافرها - مثل الورق 
القری اللون. 

د- يمكن تحریکها بسهولة حتی یتمکن التعلم من استخدامها فى الوصول بسهولة 
إلى اخل الصحیح. 

ه- یمکن توفير عينة منها لكل تلميذ أو لكل جموعة صغيرة على حدة. 

ثامنا: جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للمعاقين 

بصريًا: 
استنادًا إلى معطيات ونتائج الدراسات السابقة وأدبيات تعليم الرياضيات يمكن 
تحديد جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات للتلاميذ 

المعاقين بصريًا فى النقاط التالية: 

١‏ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تزيد إلى أقصى حد ممكن من استخدام 
الحواس المتوافرة لدى التلمید العاق بصريًا فى عمل الملاحظات والتوصل إلى 
الاستنتاجات. 

۲ إن استخدام المواد الیدوية المللموسة مهم فى تدريب وتنشيط القدرات والحوس 
الباقية للتلميذ العاق بصربًاء وتدريبها واستخدامها فى مواقف حياتية. 

٣‏ إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تساعد فى اكتشاف مواهب التلميذ المعاق 
بصريًا والعمل على تنمیتها وتوجيهها الوجهة النافعة. 

٤‏ - إن استخدام الواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات يُسهل عرض 
المفاهيم والعلاقات الرياضية بالصورة التى يمكن أن يدركها التلميذ العاق 
بصريًا باستخدام الحواس المتوافرة لديه حيث يمكن استخدام صفات يدركها 
المعاق بصریا. 

ه ‏ الاكتشاف اللمسى من خلال الأنشطة القائمة على المواد اليدوية اللموسة 
يمكن التلميذ المعاق بصريًا من التفاعل مع المعلومات التى يحصل عليها من 
خلال النماذج والرسوم البارزة والتجارب» وغيرها. 
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1 - استخدام الأنشطة القائمة على الواد اليدرية اللموسة أثناء تدريس الریاضیات 
للتلميذ العاق بصريًا تزيد من فاعلیته. وتسهم فى تنمية انجاهات إيجابية ندیه 
نحو نفسه وجتمعه. 

۷ - إن استخدام الأنشطة المحسوسة فى تدريس الرياضيات ومنها المواد اليدوية 
اللموسة تكسب التلميذ المعاق بصريًا بعض الهارات الأدائية البسيطة التى تتفق 
مع طبيعة إعاقته البصرية وتكون عونًا له فى أداء بعض الأعبال التى تزيد من 
تكيفه مع جتمع العاديون. 

۸- إن استخدام الأنشطة الحسوسة من خلال المواد اليدوية الملموسة تمد التلاميذ 
بمشكلات مثيرة للحل باستخدام خبرات حديثة للتعلم وتخلق بيئة تعلم مريحة 
حيث تكن التلامیذ أن يتعلموا حسب خطواتهم وسرعة تعلمهم الذاتى» 
. وتساعدهم فى تحمل مسؤولية تعلمهم بأنفسهم. 

4 إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تتيح للتلميذ المعاق بصريًا التنوع فى 
الأنشطة المقدمة كله. كى لا يمل الدراسةء ويتضمن هذا التنوع أنشطة کتابية. 
وأنشطة قرائيه. وأنشطة حركية .. الخ. 

۰ - يعد استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدریس الرياضيات أحد المداخل 
الفردية للتعلم إذ يراعى عند التدريس للمعاقين بصريًا أن يكون التعلم فرديًا. 

۱ 0الأنشطة القائمة على المواد اليدوية الملموسة تتميز بأنها متمركزة حول التلميذ 
موجهة نحو النشاط, وها تمثيل محسوس. وهذا ما يحتاج إليه المعاق بصريًا من 
تعلم فردى قائم على الخبرات المحسوسة التى يمكن أن يتعامل معها. 

۲ _ إن استخدام الأنشطة المحسوسة فى تدريس الرياضيات - ومنها المواد اليدوية 
الملموسة ‏ يعد من المناشط المهمة فى تعليم الرياضيات بعام وللمعاقين بصريّاء 
بخاصة» حيث أن نظريات التعلم كنظريات بياجيه وبرونر وأوزيل وغيرها 
تؤكد إن التعامل مع الأنشطة المحسوسة هو نشاط مهم فى تعليم الرياضيات» 
وأن التمثيل المحسوس للمفاهيم والتعمييات يجعلها أكثر فهرّاء كا أنها تساعد 
التلاميذ على تعلم المهارات العامة لحل المشكلات. 
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۳ - أن استخدام الواد اليدوية اللموسة فى تدریس الریاضیات للتلامیذ العاقون 
بصريًا يساعدهم فى الانتقال من مرحلة التفكير الحسوس إلى مرحلة التفکیر 
المجرد. 

۶ _ أن استخدام الواد البدوية اللموسة فى تدريس الرياضيات له أهمية خاصة فى 
معاخة الفروق الفردية بين التلامیذ المعاقين بصریّاه حيث يمارس كل تلميذ 
نشاطات معينة تتفق مع رغبنه وقدرته وسرعته. 

۵ _ أن استخدام المحسوسات من خلال الواد اليدوية يُسهم فى تمثيل العرفة 
الرياضية المجردة فى صورة حسية ملموسة ويساعد التلاميذ المعاقين بصريًا فى 
تكوين الإدراك العقلى للمفاهيم الرياضية. 
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نماذج من الدراسات والشروعات 


التى اهتمت بتدريس الریاضیات للمعوقين بصريًا 

أولاً: نهاذج من دراسات اهتمت بتدريس الرياضيات للمعوقين بصریا: 
١‏ -دراسة مادكس وآخرون (۱۹۸۳) : (1983) .© Maddux,‏ 

بعنوان : "استخدام المعداد أم الأصابع: كيف تقرر؟"''" 

““Abacus or Fingermath: How do we decide.” 

استهدفت هذه الدراسة : 

القارنة بين طریقتی استخدام العد على الأصابع» واستخدام عداد الأطفال فى 
التقدیر الحسابى لدى الأطغال المعاقين بصريًا كلبًا رجزئیا. 

لذا فقد نم مقارنة استخدام العد على الأصابع باستخدام عداد الأطفال. 
فى مساعدة الاطنال المعاقين بصريًا كلياً وجزئيًا فى تنمية المفاهيم الرياضية 
ندییم؛ وقد استخدم العد على الأصابع كشكل من أشكال التقدير الحسابى 
بالاصابع. 

وقد أظهرت النتائج: أن استخدام طريقة العد على الأصابع ملموسة وأكثر 
حسية وبساطة 
(۲) دراسة ليدك وشتانتون (۱۹۹6): )1994( Liedtke, W.and Sıai1i0n, L.‏ 


بعنوان: "تطوير وتنمية الحس العددی لدى الأطفال المعاقين بصریا ۳۳۰۳ . 
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“Fostermg the Development of Number Sense- Selected Ideas for the 


Blind (Braille users).” 

استهدفت هذه الدراسة ما یل: 
# التعجيل بتطوير وتنمية الحس العددی لدى الاطفال المعاقين بصريًا (من 

مستخدمى طريقة برايل فى الكتابة). 
# معرفة تطور إستراتيجيات العد لدى الأطفال المعاقين بصريًا كليًا منذ الولادة. 

لذا فقد قدمت الدراسة مجموعة من إستراتيجيات التدريس لتطوير اس 
العددى لدى هؤلاء الأطفال» وقد تم استخدام مهات عددية متعددة مع أطفال 
العبنة وذلك لتحديد السلوك الذى یستخدمونه للتحقق من العد الصحيح. وقد 
تكونت عينة الدراسة من (۲۶) طفلاً لديهم إعاقة بصرية كلية خلقية: تراوحت 
أعيارهم ما بين (۳۔۱۳) سنة. 

وقد بينت نتائج الدراسة: 

فاعلية استخدام الأطفال المعاقين بصريًا لإستراتيجيات حسية لمسيه ثلائية 
الأبعاد أثناء عملية العد. 

وركزت المقترحات على: 

* تنمية معانى العدد. 

# توضیح العلاقات العددية ومعالخحتها. 

* فهم القیم النسيية للأعداد. 

تنمية الحواس المتعلقة بالتعامل مع الأعداد. 

# تنمية الروابط لقياس الأشياء والأعداد. 
(۳) دراسة رجب على القاضى (۱۹۹۷۲) 

بعنوان: "تجریب وحدة فى الحندسة للتلاميذ الکفوفین بالمرحلة الابتدائیة ۳۱۳ 

استهدفت هذه الدراسة: 
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تجریب و حدة فى افندسة للتلامیذ المكفوفين بالر حلة الايتدائية. 

لذا قام الباحث بإعداد وحدة تتضمن جميع دروس افندسة من الصف الثالث 
الابتداتی إلى الصف الخامس فى نفس الرحلة. ونم تطبیقها عل عبنة من التلامیذ 
الکنوفین بالصف الخامس الابتدائی قوامها (9) تلامیذ. ثم قام الباحث 
بتطبیق انعتبار تحصيل بعد الانتهاء من تطبیق الوحدة لتحدید فعالية تجریب هذه 
الوحدة. ثم آعاد تطبیق الاختبار بعد أسبوعين لبيان بقاء أثر التعلم ندی هؤلاء 
التلاميذ. 

ودلت نتائج الدراسة على: 
3 ارتفاع مستوى تحصيل التلاميذ المكفوفين فى الاختبار التحصيل البعدی 

والژجل. 
# فعلية الوحدة القترح حيث بلغت نسبة بليك (۲ ۱.4 وهو أكبر من (۱.۲) 

وهو الحد الفاصل الذی اقترحه بليك. 
() دراسة مديحه حسن محمد (۱۹۹۸): 

بعنوان: "استراتيجية مقترحه لتدريى لهندسة العملية للتلاميذ الکفوفین فى 
المرحلة الابتدائية ٩۳۳۳‏ 

استهدفت هذه الدارسة: 

قياس فعالية استراتيجية مقترحه قائمة على التعلم بالعمل Leaming by Doin‏ 
والتعلم حتى التمكن ع«ا٣ةعا‏ هه( فى تدريس افندسة العملية للتلاميذ 

لذا قامت الباحثة باعداد: أدوات هندسية خاصة بالمكفوفين وإعداد بعض 
الخامات (من البيئة المصرية) كى يتمكن الکفیف من الرسم علیها. 

وعالحت الباحثة الحتوی العلمى التضمن فى كتابى الصفين الثالث والرابع 
الابتدائى باستخدام الاستراتيجية المقترحة والتى تجمع بين استراتيجة التعلم 
بالعمل واستراتيجية التعلم من أجل التمكن. 
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وقد تم تطبیق هذه الاستراتيجية على عينة من التلامیذ الکفوفین بالصف الرابع 
الابتدائی توامها © تلامیذه وبعد تطبیقها قامت الباحثة باعداد اختبار تحصيل فى 
الهندسة العملية لتحديد فعالية الاستراتيجية. 

ودلت النتائج على: فعالية هذه الاستراتيجية المقترحة وفعالية الخامات 
والأدوات الهندسية القترحة فى تدريس أهندسة العملية للمكفوفين. 
(۵) دراسة مده حسن محمد (۱۹۹۸): 

بعنوان: "برنامج مقترح فى الریاضیات لتنمية التفكير الابتکاری لدی التلمیذ 
الکفیف ف المرحلة الابتدائية فى مصر والو لایات المتحدة الأمریکیة ۳۲ 

استهدفت هذه الدراسة: 

اعداد برنامج مقترح فى الریاضیات لتنمية التفكير الابتکاری لدی التلميذ 
الکفیف فى مصر والولایات التحدة الأمريكية وقیاس فعالية هذا البرنامج. 

لذا قامت الباحثة بتصمیم بعض الأنشطة الابتكارية التى یتضمتها الرنامج 
لتلميذ الرحلة الابتدائية. ثم فامت بتطبیق البرنامج على عینتی البحت حیث اعتمد 
التجریب بدرجة كبيرة على استخدام أسلوب العصف الذهنی والاجابة الشفوية 
من جاتب التلمیذ. 

ودلت نتائج الدراسة على: 

٭ أن البرنامج المقترح له فعالية فى تنمية التفکیر الابتکاری لدى عینتی البحث. 

# وجد بعض التغیرات التى لم يكن ها تأثير على نتائج التجربة» وهى: 
(اختلاف الجنس واختلاف الثقافة والموقع ال حغرافى لعينى البحث واختلاف نوع 
الإقامة (سكن داخلى - خارجی). 
(7) دراسة جيهان عبد الرؤوف محمد البلقیتی (۱۹۹۸): 

بعنوان: "أثر الاعاقة البصرية على اكتساب المفاهيم لدى أطفال الریاض "۳ 

استهدفت الدراسة ما یل: 
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* التعرف على مد ى اکتساب الأطفال المعاقين بصريًا بمرحلة الریاض للمفاهیم 
الرياضية التالية: التصنیف البسیط - الشکل - التناظر الأحادى - الوضع - 
التسلسل - التطابق. 

# إعداد برنامج لتنمية الفاهيم التى انخنضت درجة اکتساب الأطفال هاء عن 
طریق الحواس المتبقية لديهم (اللمس -السمع - الشم - التذوق). 

* دراسة فعالية البرنامج القترح فى تنمية الفاهیم الرياضية التی و جد مها قصور فى 
در جة اکتساب الطفل العاق بصريًا بمرحلة الریاض فا. 
لذا قامت الباحثة بإعداد: بطارية اختبارات لقياس مدی اکتساب الأطفال 

العافین بصریا بمرحلة الریاض للمفاهيم الرياضية التالية: التصنیف البسیط - 

الشکل - التناظر الأحادى ‏ الوضع - التسلسل - التطابق» وذلك لتحدید الفاهیم 

الستهدف تنميتها. وأعدت الباحثة برناجا يحتوى على (۶۸) نشاطا أدائيًا حسیّاه 
بواقع (۸) أنشطة لكل مفهوم. منهم )٤(‏ أنشطة تعليمية (للتدریب على اکتساب 
أنضل للمنهوم» وأربعة أنشطة تتييميه (للتأكد مرحلیا من اکتساب الطفل 

للمفهوم) وتم تطبیق آلبرنامج فرديًا على أطفال الجموعة التجريبية. 
ودلت نتائج الدراسة على: وجود فروق دالة إحصائيا بين متوسطى رتب أطفال 

المجموعة التجريبية فى المفاهيم الرياضية (التصنيف البسيط ‏ الشكل - التناظر 

اللأحادى - الموضع - التسلسل - التطابق) قبل التجربة وبعدها لصالح الإجراء 

البعدى. 

(۷) دراسة عبد القادر محمد عبد القادر (۱۹۹۸) 
بعنوان: "برنامج علاجى تصعوبات تحليم الرياضيات لدى التلاميذ الکفوفین 

بالمرحلة الابتدائیة ۳۶۲ 
استهدفت هذه الدراسة: 
تشخيص وعلاج صعوبات تعلم الرياضيات لدى التلاميذ المكفوفين بالصف 

الخامس الابتدائى. 
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لذاء قام الباحث بتشخیص الصعوبات التی تواجه التلامیذ الکفوفین (عينة 
البحت) أثناء تعلم الریاضیات وأعد برنامج تدریسی استهدف علاج هذه 

الصعوبات والتخفیف من حدتهاء وقام بتدریسه لعينة البحث. 
وتوصلت الدراسة إلى: 

ول نتائج التشخیص: 
آسفرت نتائج التشخیص عن وجود صعوبات تعلم تواجه التلامیذ الکفوفین 

بالصف النامس آلابتدائی. 

ثانياً: نائج التجریب: 

* كانت نسبة الكسب المعدل ل "بليك" تساوى ۰۱.۱۷ وذلك يدل على فاعلية 
البرنامج فى مقدار ما اكتسبه التلاميذ المكفوفين بالصف الفامس الابتدائى فى 
مفاهيم وتعمییات ومهارات ناتجة عن دراسة هذا البرنامج. 

# تم تحقيق الأهداف المرجوة بنسبة مثوية قدرها (۷۱/) فأكثر ما يدل على فعالية 
الرنامج وتحقيقه للأهداف السلوكية المراد تحقيقها. 

# وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (۰.۰) بين متوسط درجات 
تلاميذ المجموعتين التجريبية والضابطة فى التطبيق البعدى للاختبار التشخيصى 
لصالح المجموعة التجريبية. 

# وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى (۰.۰6) بين متوسط درجات 
تلاميذ الجموعة التجريبية فى ا موضوعات الستة (كل على حده) قبل وبعد 
نطبيق البرنامج لصالح التطبيق البعدى. 

(۸) دراسة أرجروبويلس: )2000( ۷۰ Argyopoulos,‏ 
بعنوان: "اكتشاف مستويات الفهم لفاهيم الأشكال امندسية لدى الطلاب 

اسا اا 

“ Investigating Levels of Understanding of Concept of Geometric 


Shape by Students with V.I." 
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استهدفت الدراسه مایل: 
* اختبار إلى أى مدی يرتبط الإدراك اللمسی للشکل بالنانج اعرف (المفهوم). 
# إمعان النظر فى ضرورة تضمین طرقًا تدريسية متصلة بحاجات الطلاب المعاقين 
بصريًا. 
* الإفادة من نموذج فان هيل 14616 ۷۵0 كأداة بحث فى اكتشاف التفكير افندسی 
للطلاب المعاقين بصريًا. 
وقد صمم الباحث التجربة على أساس عملية دورية تتضمن الخطوات الآنية: 
التخطیط التمثيل الملاحظة:» التفکیر إعادة التخطيط. 
واستخدام الباحث القیدیو لتسجيل أداءات الطلاب للأنشطة فرديّاء والقابلات 
الشخصية مع المدرسين وأولیاء الأمور. 
وقد أظهرت النتائج مايلى: 
* أن الإدراك اللمسی للشكل يعد عملية معقدة تعتمد على اللمس؛ السكون» 
الحركة. الشكلء الخرة السابقة: شروط المهمة. 
# الحاجة إلى مزيد من البحوث للكشف عن العلاقة بين اللمس والسكون 
والحركة فى عملية الإدراك اللمسى للمعاقين بصريًا. 
# ينبغى أن تكون طرق التدريس أكثر تکیّا مع حاجات الطلاب المعاقين بصريًا. 
* يمكن استخدام نموذج فان هيل 13166 ۷۵۵ كمقياس أولى لوصف التفكير 
امندسی للطلاب المعاقين بصریا. 
)4( دراسة كلينتبرج: )2000( .0 Klirgenberg, Oliv‏ 
بعنوان: "إدراك الأعداد" "Conception of Numbers‏ 
استهدفت هذه الدراسة: 
تحديد إلى أى مدى يتحلم الأطفال العاقین بصريًا ذوى الاعاقة الولادية مفاهیم 
الأعداد والمهارات الجسابية. 


وتکونت عيئة البحث من ثانية من الاطفال العاقین بصریّا ذوی الاعاقة 
البصرية الولادية وتتراوح أعمارهم بين ۸ سنوات إلى ۱۱ سنة, 
وقد استخدم الباحث القابلة والملاحظة القنة مع هؤلاء الأطفال آثناء إجاباتهم 
عل بعض المشكلات الحسابية. وقام الباحث بتحليل الإستراتيجيات المختلفة 
للتمنيف والوصف التى قام بها الأطفال والعلاقة بين هذه الإستراتيجيات 
وتفسیرهم لعنی العدد. 
وقد أظهرت النتائج مايل: 
# يؤكد البحث على أن الأطفال المعاقين بصريًا يمثلون مجموعة غير متجانسة 
بصورة كبيرة. 
# يوجد سبعة تفسيرات مختلفة لمعانى الأعداد لدى هؤلاء الأطفال. 
3 يوجد اختلاف حاد فى قدرة الأطفال على الحساب ويرجع ذلك إلى الاختلاف 
فى مفهوم الأعداد عند هؤلاء الأطفال. 
ثانيا: نماذج من مشر وعات بحثبة اهتمت بتدريس الرياضيات للمعاقين بصريًا: 
(۱) مشروع المؤسسة القومية للعلوم بالولايات التحدة الأمريكية (۰۱۹46 
بعنوان: "مدخل متعدد الحواس لتدربس التفاضل المتكامل للطلاب المعاقين 
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“Multisensory Calculus for Teaching Students with Visual 
Impairments’ 
بدأ الشروع فى عام ۱۹۹۶م بتمويل من المؤسسة القومية للعلوم بالولايات‎ 
وانتهى فى نفس العام.‎ Nationa Science Foundation) المتحدة الأمريكية‎ 
استهدف المشروع:‎ 
تحقيق الساواة بين انطلاب العاقن بصريًا وأقرانهم من المبصرين وذلك من‎ 
خلال التطویر النوعی والکیفی للمقررات الدراسية القدمة هم (ومنها مقرر‎ 
التفاضل والتکامل).‎ 
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إنجازات الشر وع: 
قدم الشروع العدید من البرمجيات والواد العدلف وذلك لتوفير بيئة متعددة 

الوسائط والحواس یمکن من خلاها تقدیم مقرر التفاضل والتکامل للطلاب 

المعاقين بصریّاه ومن آهم إنجازات الشروع ما بلى: 

# |عداد پرجیات لتقدیم التسهیلات الخاصة بقراءة النصوص والرموز والصیغ 
الرياضية وکدلك الجداول والرسرمات اليياية الخاصة بمقرر التفاضل 
والتکامل للطلاب العافین بصریّا. 

# |عداد وبرمجة لوحات سمعية لمسية (ؤاءااة) 1۵6016 - 00160ا0) لتقديم التطبیقات 
افندسية والتمثیل البیانی للدوال الخاصة بمقرر التفاضل والتکامل للطلاب 
العاقین بصريًا. 

* إعداد ماسیحات ضوئية (50010605) یمکنها التعرف الضوئی على الحروف 
والرموز الرباضية الطبوعة وكذلك إعداد الرجیات اللازمة لقراءة التصوص 
الطبوعة وتحويلها إلى لغة البرايل؛ والتی یمکن طباعتها بعد ذلك بطایعات 
(برایل). 

# إعداد قاری للشاشة (16۵007 «50:26): وذلك لمن لا یعرف البرایل. 

۶ |عداد مکبرات شاشة (۵۵01)16۲/( 5۵۲66۷) ۰ لساعدة المصرين جزئیّا. 

الشار کون فى الشروع: 
اشترك فى الشروع كلا من: 
# قسم علوم الكمبيوتر بكلية ستاتن إيلاند. 

Computer Science Department (CSDJof the College of Staten Island. 
. مرکز الكمبيوتر الخاص بالمعاقين بصريًا بكلية (باريك)‎ # 
The Computer Center for the Visually Impaired زالاع0)‎ of Baruch 
College. 


EA 


() مشروع جامعة ولاية نیومکسیکو ۱4۸۷15 (۱۹۹۷) 


Orn 


بعنوان : "إتاحة الرياضيات للطلاب المعاقين بصر 
"Mathematic Accessible to Visually Impaired Students"‏ 

استهدف هذا الشروع: 

تسهيل تعلیم وتعلم الریاضیات للطلاب العاقین بصريًا وذلك بتنمية بيئة 
التعلیم الخاصة يهم عن طريق إعداد بعض البرجیات والواد اللموسة الناسبة 
واللازمة لتدريس الرياضيات. 

نذا فقد قام معمل لاس كررسيز (۳688) د[) للبرجبات بولاية نيومكسيكو 
بإعداد برنامج لديه القدرة على معالجة النصوص والرموز الرياضية باستخدام 
طريقة نيمث (006© «اءصءN)‏ بالاضافة إلى تقديم الرسوم البيانية بطريقة 
ملعوقة: 

وقد أعد العمل البرمجیات اللازمة لإنتاج مناهج الرياضيات باستخدام الحروف 
الكبيرة وكذلك الرسوم البيانية ذات الحروف الكبيرة ليستخدمها الطلاب 
البصرون حزثيًا. 

كما أعد المعمل برجبات خاصة لاعداد مناهج الرياضيات باستخدام طريقة 
)Nemth Code)‏ وكذلك الرسوم البيانية الملموسة والأنشطة والامتحانات الممختلفة 
للطلاب المعاقين بصريًاء بالإضافة إلى إعداد المعمل للبرمجيات السالفة الذكر آنتج 
العمل الصور والمواد الملموسة لندريس الرياضيات. 
المشاركون فى المشروع : 

اشترك فى المشروع كل من: 

# قسم الرياضيات بجامعة ولاية نيو مكسيكو 

# معمل لاس کروسیز 0665 للب رجيات بنیومکسیکو. 

# الا تحاد الا قليمي للعلوم والحندسة والریاضیات للطلاب المعاقين. 


كم 


The Regional Alliance for Science, Engineering and Mathematics for 
Students with Disabilities. 

)۱۹۹۷( ۳ مشروع‎ (r) 

بعنوان: "المدخل الرياضى للتكنولوجيا والعلوم للأفراد المعاقين بصريًا““". 

"Mathematical Access for Technology and Science for Visually 


Disabled People" 


بدأ الشروع فى عام 1494م بتمويل من اللجنة الأوربية نحت برنامج 
یسمی 7108 ریعنی البادرة التكنولوجية للأفراد المعاقين والمستين. 
)Technology Initiative for Disabled and Elderly Persons)‏ وانتهى هذا 
الشروع عام 1۹۹۷ م. 
استهدف الشروع: 

تقدیم بدیل مناسب لتقدیم ومعالة الریاضیات وذلك باعداد برامج ووسانط 
متعددة پاستخدام الكمييوتر» لذا تح الشروع برامج ووسائط متعددة باستخدام 
الكمبيوتر يمكن استخدامها فى معالجة معظم مناهج الرياضيات حتى الدرسة 
الثانوية وحتى المستوى الرفيع فيها. 
وتعرض هذه البرامج المادة الرياضية من خلال : 
الصوت (الحديث, المؤثرات الصوتية). 
-برايل .(Braille Code)‏ 
- عرض مرتی محسن (للمستخدمين من المبصرين جزئيًا). 
المشاركون ف الشروع: 

ارق الشروع كلا من: 
# جريف» س. ‏ فرنسا. Grif S.A. France‏ 
# ليفين بالجامعة الكاثوليكية ببلجیکا. Levens. Belgium. Katholieke‏ 

University 


F.H. Papermeier Gmbh, Germany .lilÎ باپرمییر حبه‎ # 


۲۰۱ 


University College, Cork, Ireland كلية الحامعة « اير لندا.‎ # 
University of York, UK. جامعة يورك المملكة التحدة.‎ # 


(4) مشروع مركز ایکسکولین 36510180 بالسويد (۲۰۰۰) 
بعنوان : "تکامل الریاضیات مع الواد العملية الدرسبة "۱ ۳*: 
“To Integrate Mathematics With Practical School Subjects”‏ 

استهدف هذا الشروع: 

إعطاء كل طفل اشبرات التی تمكنه من الحياة بصورة كاملة وذلك بتطویر تعلیم 
وتعلم الریاضیات بطريفة عملية عن طريق تضمین الواد الدرسية العملية المختلفة 
فى إعداد وتخطيط دروس الریاضیات, 

بدأ امشروع فى أغسطس عام 1194م وانتهی عام ۲۰۰۰ م والواد المدرسية 
المتضمنة فى هذا الشروع هى: الرياضبات, الجالات العلمية والتربية الرياضية» 
والرسم» واشتراك فى إعداد وتخطيط دروس الرياضيات فريق عمل مكون من ست 
مدرسين واشتراك ستة عشرة تلميدًا من المدرسة التابعة للمركز. وركز المشروع على 
كيفية تعامل الأطفال بالنقود والقياسات الطولية مثل (للش الديسيميتق 
السنتیمتر: المليمتر) بطريقة تجمع بين النظرية والتطبيق. 

إنجازات الشروع: 

خلال العام الأول من المشروع قام الأطفال بالمشاركة فى بعض المشروعات 
الصغيرة المختلفة مثل: 
# عمل نموذج لشقة مفروشة وفحص تكاليف الشقة والدهانات والأشياء 

الأخرى للحصول على الحاجات الضرورية المختلفة للشقة. 
* عمل نموذج لمنزل صغير مساحته ١٠م1»‏ وذلك بإتباع مقياس رسم ۱۰ :۱ 
# نميه الحكم على المسافة والفراغ من خلال الخبرات الجسدية» التى ترتبط 

پالاستخدامات اليومية. 


عا لنب 


الخيرات: 

3 خلال هذا العام أيقن المعلمين آنهم يستخدمون الطريقة السليمة فى نعليم هؤلاء 
التلاميذ (الأطفال). 

# خلال هذ العام كان المعلمين أكثر رضا مع هذا النوع من العمليات التحليمية. 

# معلمى المواد النظرية أصبحوا أكثر ممارسة عملية والعكس. 

# خلال هذا العام طورت المدرسة فريق عمل للتفكير فى تكامل المواد 
الدارسية. 

0 أصبح المحرك (الدافع) وراء عمل المعلمين بطريقة نشطه هو الإجابة عن 
السؤال: كيف بمکن إعداد مواقف تعليمية تكاملية تجمع بين النظرية 
والتطبيق. 

(5) مشروع المركز القومی للمصادر التربوية بالنرويج (۲۰۰۰). 
بعنوان: "الرياضيات بلغة برايل من خلال الکمبیوتر ۲۳۳۳ with‏ ۸۸۵۵۵/166 

"PC and Braille Display 
بدأ الشروع فى خريف عام ۱۹۹۲ وانتهی فى صیف عام ۲۰۰۰ وذلك بتمویل‎ 

من المركز القومى للمصادر التربرية بالترويج  "The National 60۱6۲ f0r‏ 

Educational Resources, Norway 
أهداف المشروع:‎ 
استهدف المشروع النقاط الائیة:‎ 

* تصميم نظام (كود) لرموز برايل قائم على الخلية ذات الثانية نقاط للتعبير عن 
الرموز والصیغ الرياضية باستخدام الکمپیوتی وذلك استجابة لمشكلة تدريس 
الریاضیات افالية وهی أنه لا یوجد نظام أو كود محدد لرموز برایل الخاصة 
بالرموز والصیغ الرياضية» فكل مدرس وتلیذ يحدد الکود الفاص برموز 
الریاضیات ویطوره عند استخدام الکمبیوتر فى عرض هذه الرموز ما يشل 


عا 


تواصلاً كبيرًا بين الطلاب المعاقين بصريًا آنفسهم وغیر هم من الطلاب البصرین 
والعلمین. 

# است‌خدم بعض التقنیات والأساليب لتطویر نظام رموز برایل القائمة على الخلية 
ذات الثانية نقاط للرموز والصیغ الرياضية. 

* مقارنة النظام ال حالى لرموز برایل والقائم على الخلية ذات الست نقاط مع النظام 
الذى تم تطويره لرموز برايل القائم على الخلية ذات الثهانية نقاط. 

* تجريب استخدام البرمجيات الخاص بنظام رموز برايل المتطور من خلال 
الكمبيوتر فى بعض الحسابات والرسوم البيانية. 
إنجازات الشروع: 

# تم تصميم نظام برایل القائم على الخلية ذات الثانية نقاط للرموز والصیغ 
الرياضية المستخدمى فى كتب الرياضيات من المرحلة الابتدائية وحتى المرحلة 


الثانوية. 

* إنتاج کتاب إلكترونى كامل للرياضيات بلغة بريال للصف الأول من التعليم 
الثانوى بالترويج. 

* نرتيب وتنظيم حلقات علمية مع الطلاب المعاقين بصريًا ومدرسیهم وذلك 
لاستطلاع اراءهم حول المحاور الآتية: 

- الرياضيات بلغة برايل من خلال الكمبيوتر. 

- تطویر نظام رموز برايل القائم على الخلية ذات الثانية نقاط مع نظام برایل الذى 
تم تصميمه من قبل الشروع. 

- مقارنة نظام برايل القائم على الخلية ذات الست نقاط مع نظام برايل الذى تم 
تطويره. 


- مدى إنقرائية وفاعلية الكتاب الالکترونی الذى تم إعذاده من خلال المشروع. 
- الأساليب والتقنيات التربوية الخاصة بتدريس الرياضيات للطلاب المعاقين 
بصريًا. 
ااه 


* دلت نتائج استطلاع رأی الطلاب العاقین بصريًا ومدرسیهم عل فاعلية 
استخدام البريجيات الخاصة برموز برايل الطور من خلال الکمبیوتر وأبدوا 
رضاهم عن استخدام هذه الطريقة مقارنة بالطريقة العادية؛ وذلك من خلال 
النقاط الآتية: 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من القراءة والكتابة فى نفس الوثيقة. 

- أن هذه الطريقة تمكنهم من تصحیح الأخطاء عند كتابة أى شىء خطأ بسهولة. 

- الكتابة الإلكترونية أفضل إنقرائية وأكبر أثر وفاعلية من كتاب برايل العادى. 

- أن هذه الطريقة تسهل التواصل بين الطلاب المعاقين بصريًا والمعلم» وباقى 
طلاب الفصل من خلال الكمبيوترء عن استخدام الكتابة بطريقة برايل. 
الشار کین فى الشروع: 
اشترك فى المشروع كلأ من: 

# المركز القومى للمصادر التربرية الخاصة بالمعاقين بصريًا بمقاطعة هوسبى 
لإطعونا8 بالعاصمة النروجية أوسلو "051" 


٭ مركز تبر تشن (12005070100) للمعاقين بصريًا 


۳1 
وحدة "الحدود والقادیر الجبرية" 
عصاغة بالواد اليدوية اللموسة لتدريسها للمعوقین بصريًا. 


ماذا نتعلم من هذه الوحدة؟ 

* مفهرم الحد الجيرى والقدار الجبرى. 

# مفهوم درجة امعد الجبرىء والمقدار الخيرى. 

# ترتيب حدود المقدار الجبرى حسب قوی أحد رموزه تنازليًا أوتصاعديًا. 

* مفهوم دود المتشابهة. 

* جمع وطرح الحدود المتشابهة. 

# قاعدة ضرب الإشارات. 

# ضرب حد جيرى فى حد جبرى آخر. 

# ضرب حد جری فى مقدار جری. 

# ضرب مقدار جبری مکون من حدین فى مقدار جبری آخر مکون من حدین 
بالطريقة الأفقية والرأسية. 

* ضرب مقدار جبرى مكرن من حدين ف مقدار جری آخر مكون من حدين 
بالطريقة المباشرة أو بمجرد النظر. 

# فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 

* فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

# ضرب مقدارين جيريين إحداهما آو كلاهما من حدين أو أكثر. 

# قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر. 

5 


# قسمة مقدار جبری على حد جبری آخر. 
دروس الوحدة: 

# الحد اطبری والقدار الجيرى. 

# درجة امد الجبرى والقدار ابری. 

# الحدود المتشابهة : (ابلمع - الطرح). 

# جمع وطرح القادیر الجرية. 

# ضر ب القادیر الحرية. 

# ضر ب حد جبری فى مقدار چبری. 

# ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدين. 

# ضرت القادیر الجبرية المكونة من آکثر من حدین. 


# قسمة حد أو مقدار جبری على حد جبری آخر. 
الدرس الأول : الحد الجبرى والقدار الجبرى 


ماذا نتعلم من الدرس؟ 

# مفهوم الحد اطتبری. 

# مقهوم معامل الحد الجبرى. 

# مفهوم عوامل الحد الجيرى. 

# منهوم القدار ابری. 
الحد الجيرى: 

تستخدم الرموز فى الرياضيات للتعبير عن الأشياء والأعداد مثلیا تستخدم للتعبير 
عن المجموعات . 

وسوف نستخدم الحروف الأبجدية (مثل: أ بء ج» ده هب س» ص) للتعبير عن 
الأعداد. ونتعامل معها بنفس الطريقة التى كنا نتبعها مع الأعداد فى عمليات الجمع 
والطرح والضرب والقسمة. 


فمثلاً: عند ضرب العدد ۵ فى الرمز الجبرى س 


فان حاصل الضرب = ۵ × س- ۵ س ویسمی حدّا جبريًا ویمکن تمثيل هذا الحد 
پاستخدام بلاطات اجبر. 


وکذلك عند ضرب العدد ۲ فى الرمز الجبرى س" 


فان حاصل الضرب = ۲ × س' = ۲ س" ويسمى حدًا جریا ويمكن يله 
باستتخدام بلاطات اببر. 


وكذلك عند ضرب العدد- "فى س" 


فان حاصل الضرب ‏ ۳« س = ۔ ٣‏ س" ویسمی حدًا جریا أيضًا ویمکن تثیله 
باستخدام بلاطات الخبر. 


وكذلك عند ضرب العدد ۶ ×| »اب 


فان حاصل الضرب = 6< أ × ب ٥=‏ أب ویسمی حدًا جبريًا أيضًا ویمکن تمثيله 
باستخدام پلاطات ای . 


من خلال العرض السابق نلاحظ أن كل الحدود السابقة تتکون من عدة عرامل. 
فالحد 0 س مکون من عاملین: 

العامل الأول- ۵ (وهو العامل العددی الذى یمثله عدد البلاطات). 

العامل الثانى- س" (وهو العامل الرمزی الذی تمثله مساحة البلاطة الواحدة). 

والحد ۲ س" مکون من عاملین: 

العامل الأول ۲ (وهو العامل العددی الذی یمثله عدد البلاطات). 

العامل الثانی- س" (وهو العامل الرمزی الذی مثله مساحة البلاطة الواحدة). 

والحد ۵ أب مکون من ثلاث عوامل: 

العامل الأول = ۵ (وهو العامل العددی الذى يمثله عدد البلاطات). 


العامل الثانی = أ (وهو أحد العوامل الرمزية للحد ابشری). 


۳ 


العامل الثالث = ب (وهو أحد العوامل الرمزية للحد الجبرى). 
مع ملاحظة أن حاصل ضرب العاملین الجبريين أدب > أب غثله مساحة البلاطة 


الواحدة. 
وعلى ذلك ... فإنه يمكن تعريف الحد الجبرى على أنه: 
"ما تكون من حاصل ضرب عاملين أو أكثر" 
تطبيق (۱): 
مثل الحدود الجيربة الآنية باستخدام بلاطات الجبر. 
ا 
۲ آب 
۲ لك 
o‏ 
وس ع 
القدار الجبرى: 


وإذا جمعنا الحدين: س"» ۲ س ص فإتنا تکتب الجموع على الصورة س" + ۳ من صس 
ویمکن تيل هذا الجمرع باستخدام بلاطات ابر وذلك بتمثیل کل من الحدين 
باستخدام بلاطات الجر (يحاول التلميذ تثبل ذلك باستخدام بلاطات الجي). 

وإذا طرحنا من الجموع السابق الحد الجبرى ۲ ص" فإننا نکتب النتيجة على الصورة 
التالية: س" + ۳ س ص ۳ ص" ویمکن تمثيل هذه النتيجة باستخدام بلاطات ای 
وذلك بتمثيل الحدود سء ۳ س ص ۳۰۰ ص". 

وکل من هاتين النتيجتين يسمى مفدارًا جيريًا 

أى آن: القدار الجبرى هو ما ينتج عن جمعأو طرح حدين جيريين أو أكثر. 
تطبیق (۲): 

مثل كلا من القادیر الجبرية الآتبة باستخدام بلاطات الجبر : 

اس" +4 س ص 


۰4۰ 


۳-۲ ص + ص" 
٭ سس ص۔ص' 
٭- سآ ص + صن" 
۲+ ۲ب 
#ه ۳-۲۵ لجل" 
تدریات 
(۱) آکمل مایأتی: 
الخد الخيرى هو ... 
-العامل العددی للحد الجبرى ۳ س هو ...... والعامل الرمزی له هو 
-القدار الجبرى هو ...... 
(۲) اختر الإجابة الصحبحة من بين البدائل المتاحة: 
أى من التعبیرات التالية يعبر عن حد جبری؟ 
(۱۷ص۲-س 
(ب) ۱۵ ص" 


(ج)۱۵ + ص" س 
(د) ۱۵ص س 
۳( أى من التعبيرات التالية يعبر عن مقدار جبری؟ 
(۷-6س" ص 
(ب)-۷س ص" 
(ج) س" ص 
(د) س" ص۔۷ 


الدرس الثانی : درجة الحد ابلبری والمقدار امبری 


ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# درجة الحد الجيرى 
* درجة القدار الجبرى. 


کے 


* ترتیب حدود القدار الجبرى. 
حسب أسس س التنازلية أو التصاعدیة. 
درجه الحد الجرى: 
كل حد جبرى له درجة. وتحدد هذه الدرجة بمجموع أسس العوامل الرمزية 
الموجردة فيه. 
فمثلاً: الحد الجيرى (۵س) من الدرجة الأولى لأن أس الرمز س يساوى الواحد 
الصحيح. 
والحد السجبرى ‏ 7 س ص من الدرجة الثانية لأن مجموع آسس الرمزين س » ص 
یساوی 7. 
والحد الجبرى ۲ ص" من الدرجة الثانية لأن أس الرمز ص يساوى ۲. 
لذا يمكن تعريف درجة الحد الجبرى على أنها "مجموع أسس الرموز الجبرية الداخلة 
فى تكوين هذا الحد". مع ملاحظة أن أى حد جيرى لا يتضمن عامل رمزی (جبرى) 
يسمى حد مطلق. أى أنه عبارة عن معامل عددى فقط وبناءً عليه يكون هذا الحد من 


الدرجة (صفر) 
تطبیق (۱): 
عين درجة الحدوه الحبرية الآنية: 
چس" من ۵ مرآ ص # ص" Ye‏ 
#ص' | ۳/۱۸من #كمان” من نشول 
تطبیق (۲): 


عين الحد الطلق من بين حدود القادیر التالية: 
٭ ۳ س۵ ين 
۷ ۳۷+ ه + آب. 


#ه ۳ص + ص. 
TI‏ 


درجة القدار الجبرى: 

تعرف درجة القدار الجبرى على أا " آعلی درجات الحدود التی ينكون منها" 

فمثلاً: المقدار ه س + ۳ ص + ۱۷ من الدرجة الأولى. 

لأن الحد ۵ س من الدرجة الأول» الحد ٤‏ ص من الدرجة الأرل, الحد ۷ من 
الدرجة صفر. ونلاحظ أن أعلى درجة للحدود المكونة للمقدار هی الدرجة الأولل. 

بینا المقدار س" ۵ س +۲ من الدرجة الثانيةء لأن آعلی دزجة هی درجة الحد الجبرى 
س). 

والمقدار ۲/۱س" + ۳ س" - + من الدرجة الثالثة: لأن أغلى درجة هی درجة الحد 
الجيرى ۷/۱س. 

والمقدار ۲ مر" ص" + ۷ من ص ص" من الدرجة الرابعف: لأن أعلى درجة هی 
ذرجة الحد الجبرى ۲ س" ص". 

والقدار -؛ س ص + ۸ س من الدرجة السادسة لأن أعلى درجة هی درجة الحد 
الجبري ۸ س". 
تطبیق (۳): 

عين درجة كل مقدار من المقادير التالية: 

۷# س ۳ س ۵ 

۸# س ص - 0س +ص'. 

لاس + ۲ س" -۱۹. 

۷ب + 
ترتيب حدود القدار الجبرى: 

یمکن ترتیب حدود المقدار الجبرى بطریقتین هما: 

أ- طريقة الترتيب التصاعدى: وفيها يتم ترتيب حدود القدار الجبرى حسب قوی 
أحد الرموز اللتضمنة فى حدوده من القوى الصغرى إلى الكبرى. 


-۲۱۲ ۰ 


فمثلاً: يمكن ترتیب حدود القدار ۲ س + س ۵ + ٤‏ س حسب قوی س 
التصاعدية كما یل: 


ب - طريقة التر تیب التنازل: وفیها يتم ترتیب حدود القدار اطبری حسب قوی أحد 
الر موز الجبرية النضمنة فى حدود من القوى الکبری إلى القوی الصفری. 


فمثلاً: يمكن ترتیب حدود القدار ۲ س + س"-۵ + 4 س حسب قوی س التنازلية 


کیایل: 

ا + ۲ ۳ 0 
7 ا ا N‏ 
تطبيق (۳): 


٭ رتب حدود القدار الجبرى ۲ سس" 4 س'-7 س + ۵ حسب قوی س الثنا 

# رتب حدود القدار الجبرى ۳ب +۵ اب" -۶ 1+ ۲ب 

- حسب قوى آ التصاعدية. 

- حسب قوی أ التنازلية. 

تدرییات 

(۱) أكمل: 

أ درجة الحد الجرى هى ees‏ 

ب-درجة القدار الجبرى هى ۳ 

(۲) اذکر حدًا جبريًا من الدرجة الأولى. وآخر من الدر جة الثانیت وثالث من الدرجة 
التالعة. 


-۱۳ 


(۳) اکتب مقدارًا جبريا من الدرجة الأول» وآخر من الدرجة الثانیه وثالث من 
الدرجة الثالثة 


(4) عين الحد المطلق فى كل من المقادير الآنية (إن وجد): 
٭ ص۲ اضر +۳ 
۳+ س ص + س" 
٣#‏ س +۳۲۱ + س" 
+ ۲۲۷+ ۲۳ 
(۵)رتب القدار. ه س" ص-۲ س" ص حسب وی س التصاعدية, 
() رتب القدار: ۲ أ" ب" +۲ أب +۵ أب" حسب قرى ب التتازلية. 
الدرس الثالث : الحدود التشایهة: (الجمع -الطرح) 
ماذا نتعلم من هذا آلدرس؟ 
# الحدود التشامهة, 
# جع وطرح ا دود المنشابهة. 
# القيمة العددية للمقدار الجبرى. 
نشاط (۱) : مثل مجموعات الحدوه التالية؛ باستخدام بلاطات الجر 
# 6 ۲-۰1 ماذا تلاحظ؟ 
٭ لاس" ۵-۰ سے ماذا تلاحظ؟ 
۲ س ص۔۲ س ص۲۰ س ص. ماذا تلاحظ؟ 
يمكنك ملاحظة أنه فى حالة تمثيل مجموعة الحدود الأول وهی 4 (أ) , ( ۲ أ). 
استخدمنا نفس نوع البلاطات مع اختلاف الملمس فقط (القصود بها إشارة الحد). وهذا 
یعنی أن الحدين (14) ۰ (-1۲) فما نفس العامل الرمزى (1), 


۲۱6 


و کذلك عند تثبل مجموعة الحدود الثانية وهی (۳ س" 6( ۵ س"). استخدمنا نفس 
نوع البلاطات» مع اختلاف اللمس فقط (القصود بها إشارة الحد). وهذا یعنی أن 
الحدين (۳ س")» (-۵ مس" ) لما نفس العامل الرمزى (س). 

وكذلك عند تمثيل حدود الجموعة الثالثة وهى: (۲ س ص ) (- ۲ س ص) ( 7*7 
س ص). استخدمنا نفس نوع البلاطات. مع اخحتلاف الملمس فقط (المقصود بها إشارة 
الحد). وهذا يعنى أن الخدود (۲ س ص ۰6 (- ۲ س ص) (۔ 7 من ص ) لمم نفس العامل 
الرمزی (س ص). 

نستنتج ما سبق أن الحدين (4 ۰6 (۔ ۲ أ) هم نفس العامل الرمزی (أ)» والحدين (۳ 
س ۰6 (- ۵ س ) یا تقس العامل الرمزی لاس ), والحدود (۲ س ص)ء (- ۲ س ص) 
(-۳ س ص) شم نفس العامل الرمزی (س ص). 

نلاحظ آن الحالات الثلائة السابقة تشترك فى خاصية واحدة وهی تشابه العامل 
الرمزی بين کل مجموعة حدود؛ وهو ما يطلق عليه *تشابه احدود" ویعرف کالاتی: 

"تتشابه الحدود الحبرية إذا كان لها نفس العامل الرمزی " بغض النظر عن الاختلاف 
فى المعاملات العددية. 

فالحدود (س" ص )۰ (۳ س" ص» ( ۵ س" ص) .حدود جيرية متشابهة؛ وذلك لأن 
ها نفس العامل الرمزی وهو (س "ص)) وذلك عل الرغم من اختلاف العاملات 
العددية لها 

نشاط (25: مثل الحد ود الجبرية التالية پاستخدام بلاطات ابر . 

(۳ س۴(۰ س)۳(۰ ص "> مادا تلاحظ؟ 

يمكدك ملاحظة أنه فى حالة اسنخدام بلاطات الجبر لتمثيل الحدود (۳ سک 
(۳ س'). (۳ ص') أننا استخدمنا بلاطات تلفة المساحة (النوع) لتمثيل كل حد 
وهذا يعنى اختلاف هذه الحدود ق العوامل الرمزية لهاء مما بجعلها حدوه جبرية 
غير متشامهة. 


۲۱۵ + 


تطبیق (۱): 
استخدم پلاطات ابر فى تصنيف کل مجموعة حدود متشابهه من بين الحدود التالية: 
(۲ ۳-۰ ب( (ب)۳(۰ (i‏ 1( (. 

تطبیق (۲): 

أ اذکر ثلاثة حدود جبزية من الدر جة الثالثة تکون متشامهه. 

ب-هل (۳ س ص) (۵ س" ص۰6 ( لاس ص ؟') حدود جبرية متشاهة؟ ولاذا؟ 
حع وطرح الحدود الجبرية المنشاهة 

نشاط (۳): بين باستخدام بلاطات الجبر كيف يمكن جمم ا لحدود الحبرية الآنية: 

(۷س)۳۰(۰ س) ( س)» (۵ س) ماذا تستنتج؟ 

من خلال النشاط السابق يمكنك استتتاج ما يلى: 

١‏ ب أن عملية جمع الحدود فى النشاط السابق تتم على أساس أنها حدود جبرية متشابهة إذ 
لا يمكن جمع الحدود الحبرية غير المتشابهه. (وضح السبب فى ذلك باستخدام بلاطات 
الجبر). 

۲ أن عملية جع الحدود الجبرية المتشابهه تنم على ساس الجمع الجبرى لمعاملات تلك 
الحدود؛ پینا تظل العوامل الجبرية کما هی» وذلك لأن عملية الجمع والطرح تشابه 
جمع وطرح مجموعة أشياء ها نفس الوحدة. 

تطبيق (۳): 
بين باستخدام بلاطات ابر كيف يمكن جع الحدود الجبرية الاتية: 
# ۲( شالق 
٩( #‏ ص" )» (-7 ص ")(ص'). 


# 3 ص) (۲ )۰ ٣‏ ص). 


2 


نشاط (4): بين باست‌خدام بلاطات ابر طريقة طرح (۲ س ص) من (۵ س ص). 
یمکن مساعدة التلمیذ بطریقتین: 
الطريقة الأولى: 
باعتبار عملية الطرح عملية حذف؛ نمثل الحد الجبرى (۵ س ص) باستخدام 
بلاطات الجبر ونحذف منه ما یمثل (؟ س ص)» وعل ذلك فإنه يمكن استتتاج أن: 


باعتبار عملية الطرح هى "عملية جمع المعكوس الجمعى للمطروح منه "فیکون 
© س ص - ۲ س ص = ۵ س ص + (-۲ س ص)۔ 

وعلى ذلك نمثل كلاً من الحدين (۵ س ص)۰ (- ۲ س ص) باستخدام بلاطات الجبر 
ثم نجمعهم معا جریا فیکون ناتج عملية الطرح: ۵ س ص -۲ س ص = .. 
تطبیق (8): 

اختصر كلاً من المقادير التالية لابسط صورة باستخدام بلاطا ت الجيرة 

٭ ۹ س +1 س + ٣۳‏ س۲-۲س. 

٭ ۳-۲۲آب ٣ا‏ 

# ۷س ۔ ٣س‏ ص +۲ ص + ص اس" + ۲ اص" 

© 4س +۲ +( ۱۱ س ص) +۲ سآ ص" + س ص. 

مثال (۳): اختصر القدار الجبرى الآتى إلى أبسط صورة. 

«أدكب+4 !| لايدب 

الحل: المقدار يحتوى على مجموعتين من الحدود المتشابهبة لذلك نستخدم خاصیتی 
الإبدال والدمج فى فصلهیا عن بعضها؛ لأن الحدود الخير متشابهة لا تجمح. 

إذن المقدار -(17-114+1)+(اب- ۷ب +ب) 

{+¥ +) +۳(- 


FIN 


۲ 

e 
با‎ 
۳ 
o 


وهذه أبسط صورة للمقدار؛ لأن الحدين (30): ( 4 ب) غير متشامپین. 
مثال (8): اعتصر المقدار الاتی: 
۳( س +۲ ص )- ۲ (س -۲ ص) ٤+‏ (۲ س -ص) 
ثم آوجد الفيمة العددية عندما: س 7 ص --5. 
الحل: بتطبيق خاصية التوزيع نجد أن 
القدار = ۱۵ س +۱ ص -۲ س + ٦ص‏ +۸ س-؟ ص. 
= (۲-۱۵ +۸)س +( ٤1+‏ )ص 
-۲۱ س +۸ ص 
القيمة العددية للمقدار ‏ ۲۱ (۲) + 8 (-5) 


تطبيق (6): 
اختصر المقدار الانی: 
۲( ل 0 
لم احسب قيمته العددية عندما: أ ۲ ب -5. 
تدريبات 
۱ اختر الإجابة الصحيحة من بين الأقواس: 
# الحدان الجيريان (س" ص) (-۲ س ص ) حدان جبريان .... 
(متشاهان غير متشابهان) 


# الحدود الجبرية 7 س ص ۳-۰۱ من" ص ملاس ص ... 
- 2۲۱۸ 


(متشابهة ‏ غير متشابهة) 
# استخرج الحدود المنشابية من بين الحدود التالية: 
(۵ س)ء (-15"): 737 سس" ص ). (ص س ) 
۲ اختصر كلا من القادیر الآنية: 
> ٣س‏ +۲ س 
۰ ۵ س ۲۰ س 
٣ #‏ ل۷ ل٤‏ لل 
٭ جاج + ٣ج ٤+‏ جد ه جچ ٩ج‏ 
۳ . اعتصر الفدار الآتى: 
۲-۳۲ ب)-۵(-۳۲ب) 
ثم احسب قیمته العددية عندما: أ- ۲» ب-۲ 
4 احسب: 
ا-زيادة (۳س ص) عن (۵ س" ص) 
ب-نقص ( 7س" ص) عن (- ۷ س اص) 
الدرس الرابع : جمع وطرح المقادير الجبرية 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
* جع المقادير الجيرية. 
# طرح المقادير الجبرية. 
إن القاعدة فى جمع وطرح المقادير الجبرية لا تختلف كثيرًا عن جمع وطرح احدود 
الحبرية. حيث تجمع الحدود المتشابهة فى المقادير كل على حدة فى حالة الجمع: أو تطرح 
الحدو د المتشابهة فى المقادير. كل على حدة فى حالة الطرح. 


ات 


نشاط (۱) : باستخدام بلاطات الجير» بين كيف يمكنك إيجاد حاصل جع القادیر 
الاتیة: 

# اس + ۲ س ص + 7ص '): (۲ س + س ص - ص ") 

٭ (۳ سس + ۲(٤)‏ س-1) 

٭ ( ۳ب )1 أب +ب؟) (ب'۔أب۔۲ا) 

وعملية الجمع یمکن إجراؤها جبريًا بطريقتين: 


أفقيًا: وذلك بوضع المقادير فى صف أفقى واحد. 


اا مع مراعاة ترتیب القادیر ترتیّا تنازليًا أو تصاعدیاه ووضع الحدود التشایبه 
تحت بعضها. والثال الآتى يوضح ذلك 

مثال (۱): اجمع المقادير الآتية: 

(۲ ۳ب +ه چ) (۳ ١۔۲‏ ج + ب (۲ ب 1 آ-ج) 

الجل: 

أولاً: الطريقة الأفقية: 

وفيها يتم الجمع فى صف أفقى (بوضع كل مقدارين فى قوسین) ويمكن إجراؤها 
باتباع الخطوات التالية: 
١‏ - تطبیق خحاصیتی الإبدال والدمج لفصل الحدود المتشابهة. 


۲ - تطبيق خاصية التوزيع لفصل معاملات الحدود الجبرية المتشابهة ويتم ذلك كا يلى: 
مجموع المقادير = (۲ آ-۳ ب + ۵ ج) +(۲-3۳ ج + ب) +(۲ ب 4 أدج). 


۳-۲۶ ب+ه ج +۲۱۳ ج + ب +۲ ب-1 جر 
= (۲ 1+ 1-۳ )+( ۳ب + ب +۲ ب) +( چ ۲ ج ج) 
خاصية الابدال والدمج 
=( + -غ)]+1+5 + )+ 1-1-0( + 
=+ ۲ج 


SARS 


تانیا: الطريقة الرأسية: 
وفيها يتم وضع المقادير تحت بعضها رأسيًا: ویمکن إجرلؤها باتباع الخطوات التالية: 
۱- نرتب المقادير كلها بشكل واحد تصاعديًا أو تنازليًا تبعًا لأسس أحد الرموز الجبرية 
فيها. 
۲ - نضع الحدود المتشابهة فى المقادير تحت بعضها. ويتم ذلك كما يلى: 
۳پ جوج 
+٣‏ ب-۲ ج 
+٤‏ ۲بج 
المجمرع: أ + E.‏ 
تطبیق (۱): 
استخدم بلاطات الجير فى إيجاد جمرع القادیر الجبرية الآتية: 


(۲]۳ +۲ ب( أب_-ب 6 (ب؟ +۷ آب +1) 

ثم تأكد من صحة إجابتك باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية لحمع القادیر الجبرية. 
نشاط (۲): 

باستخدام بلاطات الجبر. بين كيف يمكنك إيجاد باقی طرح القادیر الحيرية التالية: 

أ- 70س" +۵ س -۸)-(س'۔۲ س +6۲ 

ب( ۳-۲ ب)-(ب اب 1۲) 

یمکن إجراء عملية الطرح جبريًا بطريقتين: 

أففيًا: رذلك بوضم القادیر فى صف أنقى واحد. 

رأسيًا: مع مراعاة ترتیب القادیر ترتیّا تصاعديًا أو تنازليّاء ووضع الحدود المتشابهة 
تحت بعضها. والمثال الآتى يوضح ذلك. 

مثال (۲): اطرح (۳ س" + ۳ س ص - ص ') من (۳س" + ۲ ص ) 

لام 


الجل: 

آولاً: الطريقة الأفقية: 
ويمكن إجراؤها باتباع الخطرات التالية: 
١-نوجد‏ المعكوس الجمعى للمقدار المطروح. 

۲ - نجمع القدار المطروح منه على المعكوس الحمعى للمقدار الطروح. 

۳- نطبق خاصیتی الإبدال والدمج لقصل الحدود الجبرية المتشابهة. 

؟ ‏ نطبق خاصية التوزيع لقصل معاملات الحدود الجيرية المتشايهة. 

رلایجاد باقى الطرح فى المثال السابق؛ نتبع ما یل: 

العکوس الجمعى للمقدار (۳ سن ' + ۲ س ص۔ ص) هو (- 7 سن" ۔ ۳ س ص + 

ص). 
إذن باقی الطرح > ۳ سس" + ۷ ص"- ۲ س'۔ ٣۳س‏ ص + ص" 
= (۳ س'۔ ۳ س') +(۲ ص + ص" )- 17س ص 

خاصتی الدمج والابدال 
= (۳۰-۳)س۲ + (۲ +۱) ص۳۲ سا ص 
خاصية التوزايع 
۳۶ ص ۳۰ س ص 

ثانيا: الطريقة الرأسبة: 
ويمكن إجراؤها باتباع الخطوات الآتية: 

١‏ نوجد المعكوس الجمعى للمقدار المطروح. 

۲ نكتب المقدار المطروح منه فى الصف الأول؛ ونکتب أسفله المعكؤس الجمعى 
للمطروح» مع ترتيب حدود كل منهیا تصاعديًا أو تنازلیاه بحيث نکون الحدود 
المتشابهة أسفل بعضها. 

۲۲۲ ۰ 


۳ نجری عملية جمع الحدود کہا سبق فى املمع. 
وف الخال السابق یمکن إجراء عملبة الطرح بالطريقة الرأسية كما يلى: 
۱ -العکوس اتسمعی للمقدار الطروح (۳ مس" +۳ س ص صن') هو 
(۔ ۳ س'۔ ٣س‏ ص + صن '). 
۲ -المطروح منه رت ۰ص 
العکوس الجمعى للمطروح 5 سن" لاس ص + ص" 
إذن باقی الطرح = -۳س‌ص + ۳ص 
تطبیق (۲): 
استخدم بلاطات الجر فى ایجاد باقی طرح: 
س ۲س +۱ من سس ۲+۲ 
ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام الطريفة الأفقية والرأسية لطرح القادیر الجيرية. 
تدريبات 
۱ اجمع: 


(۷ س ص + ۲ س" صن ') (۳ ص' + ۲ سن" (س۲-۲ س ص) ثم أوجد 
القيمة العددية لحاصل الجمع عندما: س < ١‏ .ص > 7 
۲-اطرح: 

(۲ .۳ب +۳ ج) من (۲-۱۷ب +۱۱ ج) 

۴- آوجد زيادة القدار (4 س" ص) عن القدار (۳ص -س؟). 

8 - ما القدار الذی يجب إضافته إلى (۲ من" +۲ س -۵) لیکون الناتج مساويًا. (۷ + 
۳س؟-هس). 


-۲۲۳ ۰ 


الدرس الخامس: ضر ب الحدود الجبرية 

ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# قاعدة الإشارات. 
* ضرب حد جبرى فى حد جبری آخر. 

نشاط (۱): أوجد ناتج ما يل: 

= )۳(<« ده)‎ 2 = (+) x (0+) 

= (+) x (ه)‎ = )۳( x )9+( 

ثم أكمل: عند ضرب الأعداد الصحيحة ۰ إذا كانت إشارتا الحدين متضابپتین فان 
حاصل الضرب يكون ..... وإذا كانت الإشارتان مختلفتين فان حاصل الضرب يكون 


٭ س ص × سس ص = س × ص 

ثم أكمل: فى حالة ضرب الأعداد ذات الأساسات المتشابهة فإننا ..... الأسس. 
نشاط (۳) : استخدم بلاطات الجبر فى إيجاد ضرب ما یل: 

۴ ۴ س × س۔ 

۲ص × ۲ ص. 

# ص ۲-۰۷ س. 

۲# س × ۳. 


نستتتج ما سبق أنه عند ضرب حد جبری فى حد جبرى آخر: فاننا نضرب المعاملات» 
ثم نضرب الرموز مع مراعاة قاعدة ال شارات؛ وجمع الأسس للأساسات المتشابهة. 
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تطبيق (۱): 

آوجد ناتج ما یل: 

© ٤س‏ ۲2۷ص د 

3 سن" صن ٤×‏ س ص = 

۲۶۶ س ۲ س = 

۲ب جک ۲ب جرد 

2# سسأ ص × ص > 

مثال (۱) : ما مساحة المربع الذى طول ضلعه ۳ س من الأمتار؟ 

الیل : مساحة سطح افریع > طول الضلم × نفسه. 

= ٣س‏ ×۳س = 4 س" مترًا مربعًا 

وضح كيف يمكنك استخدام بلاطات ابر فى التحقق من صحة إجابتك؟ 

مثال (۳): ما مساحة المستطيل الذى عرضه س من السنتیمترات وطوله ۳ أضعاف 
ره 

الحل: با أن طول الستطیل = ۳ أضعاف عرضه. 

ویفرض أن عرض الستطیل < س 

إذن طول الستطیل ۲ × س ٣‏ س 

مساحة المستطيل = طول المستطيل × عرضه 

<۳ سس 2 لاس" 


رضح كيف یمکن استخدام بلاطات الح فى التحقق من صحة |جابنك؟ 


۲۲۵ 


تدريبات 
١-أكمل‏ مایل: 
أ. عند ضرب الحدود الجبرية. إذا كانت إشارنا الحدين متشایپتین فان حاصل 
الضرب .۰ وإذا كانت الإشارتان مختلفين فان حاصل الضرب .... 
ب. فى حالة ضرب الرموز أو الأعداد ذات الأساسات المنشابة فإننا ... الأنسس. 
۲ - أوجد نانج عمليات الضرب الآتية: 
# اس «< سس 
# ۲ لب ال 
٭ ۱۳ سا ص اس ص" 
# ( ەل" ب) ×۲ ل" 
٭ ( ۳ س )×( ۲ س )× ۷س. 
”ل مکعب طول حرقه ۲ س ستیمتر آوجد حجمه؟ 
٤‏ - أوجد مساحة الستطیل الذى طوله ۸ اسم» وعرضه ۵ أ سم؟ 
الدرس السادس : ضرب حد جبری فی مقدار جبری 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
# ضرب حد جبری فى مقدار جبری. 
نشاط (۱) : استخدم مجموعة بلاطات ابر العطات فى إيجاد حاصل ضرب ما يل: 
# س (س +۲ ص) 
# ۲ س (س + ۵ ص) 
يجب أن يضع التلمیذ فى الاعتبار أن استخدام بلاطات ابر فى ضرب الحدود 


والمقادير الجيرية يعتمد أساسًا على مفهوم المساحة التى تتكون من حاصل الضرب؛ كا 
بينا فى الدرس السابق. 


2 كلم 


تطبیق (۱): 
أوجد ناتج ما یل مستخدمًا بلاطات الجر . 
# س ٤(‏ س )١+‏ 
٭ ۲ س (۳س-۳) 
# س (س -۲) 
وعملية ضرب حد جبرى فى مقدار جبری یمکن أن تتم جبريًا بطریقتین, (ما فا أو 
رأسيًا والمثال الآتى یوضح ذلك.. 
مثال (۱): اضرب 79 س) ف (۲ س + ص) 
أولاً: الطريقة الأفقية: 
فى الضرب الأفقى نضع المقدار بين قرسين ونجرى الضرب كما یل: 
حاصل الضرب = 7س ×(۲ س + ص) وباستخدام خاصية التوزيع 
٦=‏ س + اس ص. 
تائيًا: الطريقة الرأسية: 
فى الضرب الرأسی نجرى عملية الضرب كا يل: 
س +ص 
لي نوزع الحد على حدود المضروب فيه 
حاصل الضرب 2 س + ۴ س ص 
تطبیق (۷): 
أجر عملیات الضرب الآتية: 
۲-۱ س ف (لاص- 4ع). 
۴ تم نف( ۷-۵ ن). 
(>o t+ ۲(]۳-۳‏ 
٤۔‏ سر ص" فى (7 سس" 0 س ص +۲ ص )۔ 


+۲۲۷ 


مثال (۲): اختصر القدار الآتى لابسط صورة ثم آوجد قیمته العددية عندما: 
س < ص ۳<2: 
سآ (س۔ ۲ ص) + ۲ س صن (س ۔ ص) + ص۲(۲ س + ص) 
ال : المقدار= س (س ۲ ص) + ۲ س ص (س۔ ص) + ص (۲ س + ص) 
سا ۲ سآ ص +۲ س ص۔۲ س صن" + ۲ص اس + ص" 
(خاصية التوزیع) 
= س۲۲ س ص۔۲ س" ص) + (۲ ص س ۲ ص 'س ) + ص" 
(خاصتی الإبدال والدمج) 
دس" + ص" 
القيمة العددية = (۳) "+(۳) "= ۲۷ + ۲۷ وه 
تدریات 
۱ -آجر عملیات الضرب الآتية: 
# ۲س فى (۷ص -4ع). 
٭ داس ص ف (۲ س ۷ ص). 
# -س ص ی (۲س-۵ س‌ عن ۲ صن 
»* ۳آق (۲ 1+ ب-۹ ج). 
؟ -اختصر القدار الآتى لاسط صورة: 
۱۴+ ذأ( ۲۱۱۵-۳۰ ]6۱ 
۳-اخنصر القدار الآتى: 
لاس (۷۲-۱س)- اس( هس +۲ +۲ س (س +۳) 
ثم أوجد القيمة العددية عندما س --7 
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الدرس السابع: ضرب القادیر الجبرية الکونة من حدین 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 
* ضرب مقدار جبرى مکون من حدين فى مقدار جبری آخر مكون من حدين. وذلك 
بالطريقة الأفقية. 
* ضرب متدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من حدين وذلك 
بالطريقة الرأسية. 
* ضر ب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من حدين: وذلك 
بالطريقة الباشرة (بمجرد النظر). 
* فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 
* فك مريع مقدار مکون من الفرق بين حدين. 
نشاط (۱): باستخدام مجموعة بلاطات الجبر العطات كيف يمكن تمثيل حاصل 
ضرب مايل: 
۱-(س +6۳ (س +4۲ 
۲۱-۲ س ۔ ص) (س + ص) 
۳ (س-۱)(س -۲) 
ومن خلال التمثيل السابق؛ یمکن استنتاج خوارزمیات ضرب القادیر ابحبرية الکونة 
من حدین. ویمکن آیضا الاستفادة من التمثيل السابق عند ضرب القادیر الجبرية الکونة 
من حدین جبريًا أفقيًا أو رأسياء والثال التالى یوضح ذلك: 
مثال (۱): اضرب (۲ سس +۳) فى (س - 237 
يمكننا إجراء عملية الضرب السابقة أفقيا أو رأسبًا كا بل: 
أولاً: الطريقة الأففية: 
جاصل الضرب = (۲ س + 7) × (س-۲) وتکتب. 
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-(۲ س + ۲) (س -۳) وباست‌خدام قاعده التوزیع. 
= ۲ س (س-۳) + ۳ (س-۳) ثم بالتوزیع أيضًا. 
= ۲ س"-۱ س ۳۲ س-٩‏ 
و كل 
ملحوظة: یمکن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد حاصل الضرب كا فى النشاط 
السابق» كا یمکن الاستعاتة ببلاطات الجر أيضًا فى الخطوات الفرعية لایجاد حاصل 
الضرب وذلك فى إيجاد حواصل الضرب لکل من : ۷ س (س- ۳۰6۳ (س - ۳)وکذا ی 
ایجاه جموع القادیر الناتجة للحصول على حاصل الضرب الطلوب. 
ثانياً: الطريقة الرأسية: 
فى الضرب الرأسى نض المقدارين كما یل: 
س +۳ 
س-5 


نضرب س فى (1 س + ۲) فینتح کی تشن 


نضرب۔۳ فى (۲ س +۳) فینتج کان 
نجمع فینتج س'۔ اس اه 
وهی نفس النتيجة فى الضرب الأفقى. 


ملحوظة : يمكن الاستعانة پبلاطات الجبر فى إجراء الخطوات الفرعية للضرب 
بالطريقة الرأسية؛ ففى الخال السابق یمکن استخدام بلاطات الجر فى إيجاد حواصل 
الضرب لكل من : س (۲ س + ۲-۰۴ (۲ س + ۲) وكذلك جموع القادیر الناتجة 
وذلك لإيجاد حاصل الضرب الطلوب. 
تطبیق (۱): 
استخدم بلاطات اسر فى إيجاد حاصل الضرب (۳ س-۲) فى (س + ۲) 
ع ۲۳۲۰ 


ثم تحقق من صحة الاجابة باستخدام الطريقة الافقية أو الرأسية. 
ویمکن استنتاج طريقة سريعة لضرب القدارین فا کم يلى: 
عندما تثيل حاصل ضرب (۲ س + ۳) فی (س -۲) باستخدام بلاطات اس یکون 
الناتج ۲ س" - س ۱ (مثل ذلك باستخدام بلاطات ابر المعطاة). ویمکن احصول 
عل هذه النتيجة بمجرد النظر كما بل: 
الحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من المضروب× الحد الأول من المضرب فيه 
۲ س سس 
الخد الأخير فى حاصل الضرب = الحد الثانى من المضروب× الخد الثانى من الضروب 
٩-2۶ ۲۴ =‏ 
الحد الأوسط فى حاصل الضرب = جموع (حاصل ضرب الحد الأول من الضروب فى 
الحد الثانى من المضروب فيهء والحد الثانی من الضروب فى اند الأرل من الضروب 
فيه). 
=( س × ۲) + ۳× ں) 
این قاس 
اکن 
ملحوظة: العملیات الذکورة فى المثال السایق نتم شفهیّاء وعندما يتدرب التلمیذ 
عليها يمكنه إجرائها بسهولة؛ وتسمى عملية الضرب الباشر أو (الضرب بمجرد النظر). 
نشاط (۲): مثل ضرب (۳ س + ۲) (س +۲) باستخدام بلاطات الجبر ثم أكمل ما 
يل: 
المد الأول فى حاصل الضرب > الأول ×... = ...× ...= 
الحد الأخير فى حاصل الضرب = الثانی × .. 
امد الأوسط فى حاصل الضرب - الأول × ... + الثانی ۷ ... 
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ویکون حاصل الضرب <.. ۲ .. *... 
تطبيق (۲): 
اجری عملبات الضرب الآتية بالطريقة الباشرة: 
# (س-۳) (س-۵) 
* (س -4) (س + ۵) 
(7 س +۲ ص)(س + © ص) ثم حقق من صحة الا جابة باستخدام بلاطات اهر 
نشاط (۳) : مثل حاصل ضرب الفادیر الآتية باستخدام بلاطات الجير: 
# (س +ص)(س + ص). 
#۶ (س + ۳) (س +۲). 
# (۳ س + ۳()۸ س +٤)۔‏ 
ثم أكمل ما یل: 
٭ (س + ص)(من + ض) = (س +صی) "= ...+ ...+ .۔ 
# (س + ۳)(س + = (س+ )= جر ان 


# ( ۳ س + )٤‏ ( ۳ س + )٤‏ = (۳ س + )= ...+ .. + .. 

من الأمثلة السابقة يمكن ملاحظة ما يلى: 

الحد الأول فى حاصل الضرب = مريع الحد الأول فى القدار. 

الحد الثالث فى حاصل الضرب = مربع الحد الثاني فى المقدار. 

الحد الأوسط = ضعف حاصل ضرب الحدين الأول والثانى. 

ویسمی القدار (س + ص) (س + ص)- (س + ص) ' مريع مقدار مكون من 
جموع حدين ويفك هذا القدار إلى ثلاثة حدود بالقاعدة الآتية؛ 

مربع مقدار مكون من مجموع حدين = مربع الآرل + (۲ × الأول × الثاني) + مربع 
الثانی. 
تطبيق (۳): 

أوجد مفكوك افقادیر التالية وحقق من صحة (جابتك باستخدام بلاطات ابر : 

۶ (۲س +۲۴۲ 
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> (س +۲)۲ 

٭ (۳ س +۲ ص)۲ 

نشاط (4): مثل حاصل ضرب القادیر التالية پاستخدام بلاطات الجير: 

# (س ۔ ص) (س عص). 

# (ص ۰ ۲) ( ص ۔ ۳). 

٭ (۲س -۲()۵ س-۵) 

ثم أكمل مایل: 

# (س عص) ال داق )م افو )كط ا یج 

# (ص ۳) ( ص ۔۳) =( ص۔۳ )"= .... + BEE‏ 

٭ (۲ س ۲()0 س )= (۲ س 2)0 + ب 

ومن الأمثلة السابقة يمكن ملاحظة مايل: 

# الحد الأول فى حاصل الضرب =... 

# الحد الثالث فى حاصل الضرب = ... 

# الحد الأوسط =-(ضعف حاصل ضرب الحدين الأول ف الثاني). 

ويسمى المقدار (س -ص) (س - ص) = (س - ص) ' مربع مقدار مكون من الفرق 
بين حدين ويفك هذا القدار إلى ثلاثة حدود بالقاعدة الاتية: 

مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين = عربع الأول (۲ × الأول × الثانى) + 
مربع الثانى. 
تطبيق (4): 

أرجد مفكوك المقادير الآتية. ثم تحقق من صحة إجابتك باستخدام بلاطات اطبر, 

# س ۴). 

# (س-۲). 

# (۲س-۳ص). 


مثال: إذا كانت أ- 7س + ص ب س ۔ ٣‏ ص 


۳ 


فأوجد بدلالة س » ص القدار: ۲-۲ أب + ۲ب 
الحل: 
القدار: أ" -7 أب ١٠١٣ب"‏ 

= (۳ س + ص)'۔۲ (۳ س + ص ) (س - لاص ) + 7 (س-۳ ص ) * 

=۹ س + ٦‏ س ص + ص ۔ ۲ (۳س ۸-۲ س ص۔٣‏ ص" ) + 7 (س' ٦‏ س ص - 
وص"). 

سس ناض" 42س 17س صن + 1ص +۳ ہیں 14 من ص 
+ ۲۷ص 

= 1-۹ +۴) یی + (1 +۱۱ ۱۸)س ص +(۱ +۲ + ۲۷)ص۲ 

12 س۲+ 1 تن ص + ۳۸ص 


تدريبات 


١‏ )أو جد حاصل ضرب القادیر الجبرية الآتية: 
# لسن اص ) (۲ س +ص) 
۲-۲ ص)(۵ س +۲ ص) 
و( + ۵ ب)(۲ + ٣‏ ب) 
۷ + ۳)۱ ب) 
# (س؟ + ص؟) (س" ص ') 
۲) أوجد مفكوك کل مما يأتى بالطريقة الباشرة: 
٭ (+۲ب)" 
0# اب 
# (س + 0 صضص)" 
۵# (س ۲۱ 
۳) اختصر كلا من المقادير الآنية إلى أبسط صورة: 
۳۶ س( س +1)-(7 +8" 
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۲#(س -۱) +(۳س +4)(س 46 

٭ (۔ ۷) ۲-(۲ س -۳) +(س + ۳()۲ س ۵) 
)٤‏ اخنصر لابسط صورة: 

ص)'-(س + ص)'۔ س (۳ مر ٥‏ ص) 


ثم أوجد القيمة العددية للناتج عندما س = ۱ص <-۲ 
الدرس الثامن : ضرب القادیر الجيرية المكونة من أكثر من حدين 
ماذا نتعلم من هذا الدرس؟ 


ضرب مقدارین جبریین آحدهما أو كلاهما من حدین أو أكثر. 


يمكننا إجراء عملية ضرب القادیر الجبرية الکونة من أكثر من حدين بالطريقة 
الرأسية أو الأفقية: والمثال التالى يوضح ذلك 


مثال (۱) : أوجد حاصل ضرب: (۳ سس ۲-۲ س ٭۷) فی (۲ س +۳) 
الحل: 
أولاً: الطريقة الرأسية: 
م۲ س +۷ 
اس +۳ 
نضرب ۲ س ف الضروب "اس" 4 سس" + ٤١س‏ 
نضرب ۳ ف الضروب ٩‏ س'-1س +۲۱ 
الحدود المتشابهة تحت بعضها 
حاصل الشرب - 5 س" + هس" +4 س +۲۱ 
ثائيًا: الطريقة الأفقية: 
(۲ س + ۳۱6۳ س۲ ۲ س +۷) 


۲۲۵ 


۲ سس( س۲-۲س + ۷) + ۳(۲س۲-۲س +6۷ 

اس س" + ۱٤‏ س ٩+‏ س1 س +۲۱ 

اس +(-6 + )٩‏ س" + )1-۱٤(‏ س +۲۱ 

=1 س وس + ۸س +۲۱ 

ويلا حط أن الطريقة الرأسية آسهل فى الحل. 
ملحوظة: 

لا يمكن استخدام بلاطات الجبر فى إيجاد حاصل ضرب القادیر ا لمكونة من أكثر من 
حدين» حبث يعد ذلك من حددات استخدام هذا النوع من المواد اليدوية الملموسة؛ بيد 
أنه يمكن استخدام پلاطات الجر فى الخطوات الفرعية لایجاد حاصل الضرب كإيجاد 
حاصل ضرب 

لاس (۳ س۲-۲ س + ۷) فى المثال السابق مثلاً. 

مثال (1) : آوجد حاصل ضرب (س" + ص" + س ص) فى (س- ص) 

الحل: يتم ترتیب الضروب والضروب فيه تنازلبًا أو تصاعديًا حسب أسس أحد 
الرمزين س أو ص ولذلك يجب أن نبدأ لحل بخطوة الترتيب. 

س" + س ص + ص" 
اس اص 
نضرب س ف المضر وب س” + سن" ص + س ص" 
ثم نضرب ص ف ال مشروب ‏ -ساص-س ص" ص" 
حاصل الضرب = س" ص" 
إذن (س" + س ص + صض') (س -صر) = س ص" 


مثال (۳) : أوجد مفكوك (أ+ ب + ج)” 


2 


الحل: (أ+ب + ج) ۲ < آ+ب +ج 


ی 


+ أب +اج 
۲ 
آب +ب + بج 
أج* بج بج" 
حاصل الضر ب = +۲ آب+ ۲ج + ب +۲ بج جج" 
مع ملاحظة أن الحدود التشامية تكون أسفل بعضها البعض. 


تدریات 
۱) آوجد حاصل ضرب كلا ما يأتى: 
> (۲ سس ۷ س +۳( س +5705 س + ) 
٭ (س + س ص + ص) (س- ص) 
٭ (س + ۲ ص۔۷ س ص) (7 س + 60 ص) 
۲) آو جد مفكوك كل ما یأتی: 
© (س ص -ع)" 


# (۲ س۴ ص- (Er‏ 
الدرس التاسع : قسمة حد جبری على حد جبری آخر 
ماذا تتعلم من هذا الدرس؟ 
۴ قاعدة الاشارات عند القسمة. 
له قسمة حد جبرى على حد جبری آخر. 
# فسمة مقدار جبرى على حد جبری. 


و 


نشاط (۱): آوجد ناتج ما یل: 


..<)۲(+ )۲۱( 2 T+ 

١‏ 5 ۲۱۵) كي 

ثم أكمل: 

حارج قسمة حدين موجبين معًا أو سالبين معًا يكون ...»وخارج قسمة حدين 
أحدهما موجب والآخر سالب يكون ... 


وتسمى القاعدة السابقة (قاعدة قسمة الإشارات). 


نشاط (۲): أوجد ناتج ما یل: 


ثم أكمل: 

فى حالة قسمة الأعداد أو الرموز ذات الأساسات المتشابهة فإننا ... الاسس. 
قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر: 

يمكن استخدام بلاطات ابر فى إيجاد خارج قسمة حد جبری على حد جبری آخر» 
وذلك بتمثيل الحد الجبرى القسوم باستخدام بلاطات الجبرء ثم نکون مستطیل من 
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الپلاطات التی تمثل الضوم» بحيث یکون آحد آبعاد هذا المستطيل هو القسوم علي 
بوحيث أن القسوم تمثله مساحة الستطیل والقسوم عليه یمثل بعد من أبعاد هذا الستطیل» 
فان البعد الثانى للمستطیل یکون هو خارج القمة وذلك مع ملاحظة قاعدة الاشارات 
عند القسمة. 

نشاط (۳): استخدم بلاطات الجر فى إيجاد خارج القسمة فى كل من الحالات الآتية: 

سس 

۶ - 1ص + ۲ص 

۲ س ص + ص 

# اس +۴۳ 

ما سبق يمكن استتتاج أنه عند قسمة حد جبری على حد جبری آخر فاننا نقسم 
العاملات العددیف ثم نقسم الرموز مع مراعاة قاعدة الاشارات عند القسمة ونطرح 
الأسس للاساسات التشابهة, 
تطبیق (۲) 

أوجد خارج القسمة فى الحالات الآنية: 

٭ ۱۲ س ص" على ۳ س صن 

# -16 س ص على - لاس ص 

۱۸# بح" على -1 باج 

۹# س ص ع + لاس" ع 
قسمة مقدار جبری على حد جری: 

بالمثل يمكن استخدام بلاطات الجر فى إيجاد خارج قسمة مقدار جبری على جرری 
آخر. وذلك بتمثيل القدار الجبرى المفسوم باستخدام پلاطات ابر ثم نکون مستطیل 
من البلاطات التى تمثل القسوم بحبث یکون آحد آیعاده هو الفسوم علي وحیث أن 
المقسوم تمثله مساحة الستطیل» فان البعد الثانی للمستطبل هو خارج القسمة. 

نشاط (4): استخدم بلاطات الجر فى إيجاد خارج قسمة ما بل: 

٭ 70س" ٩+‏ س) + ۲س 

#( سس( ۸س) +( وس) 


#(ه س ۱۰-۲ س ص) + (- ۵س) 


-۲۳۹ ۰ 


من النشاط السابق یمکن استنتاج مایل: 

خارج قسمة مقدار جبری على حد جبرى هو مقدار جبری حدوده هي خارج نسمة 
کل حد من حدود القدار الجبرى القسوم عل الحد القسوم علیه. مع مراعاة قاعدة 
الاشارات وطرح الأسس للأساسات المتشابهة. 

وتتم عملية القسمة على ثلاث خطوات كا هر موضح فى مثال (۱): 

مثال (۱): اقسم مس" ص۔۱۲ سا ص + ٦‏ س ص" ۲-۶ س ص" 


الحل: خارج القسمة - ۸س ص۔۱۲ س ص" + 1 س ص" 
- ۲س‌ص" 
5 ام ۳ 
= مس اص ٣۲اس‏ ص ٦‏ س ص 
سسب 
9 5 
۲ س ص ۲ س ص ۲س ص 


> - 4 س ص + ٦‏ س - 3 ص 


تدریات 


۱ أكمل ما يأنى: 
* إشارة خارح قسمة حدين موجبین مما أو سالبين معا هی ... 
* إشارة خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب هی ... 
۲) أوجد خارج قسمة: 
سا ص" + ۲ س ص 
۳۵ من + )¥( 
# ۸۱پ + ۲۷ آب؟ 
من + دهم ن) 
۳ أوجد خارج قسمة: 
٭(۲۷ س ص +۱۸ س ص ۔ ٦۳‏ س” ص؟) + ٩-(‏ ص" س۲) 
لس ایی کی س عن" سس 


f 


۳ 


دلیل العلم فى تدريس وحدة "الحدود والقادیر الجبرية" لمعوقین بصريًا 

لم يعد خافیا على کل ذى لب ما لعلم الریاضیات من مكانة متقدمة على سائر 
العلرم الادية والبحتة فهو من أبرز العلوم التى ساهمت ف التطورات السريعة 
والتلاحقة من حولنا. 

وتعد مادة الریاضیات من الواد الأساسية فى جميع مراحل التعلیم العام» وقد 
ازداد الاهتيام بها فى الآونة الأخيرة. کاحدي مواد الستقبل... وتهدف مناهج 
الرياضيات بصفة عامة إلى تنمية روح الابتكار والإبداع لدى التلامیذ» وتدرییهم 
على أساليب التفكير العلمى السلیم. كما أا تساعدهم على اكتساب بعض الهارات 
انلازمة لحل العديد من المشكلات الحياتية 

وأول علوم الرياضيات ظهررًا ما يمكن أن نطلق عليه علم الحساب: وعذا 
العلم استتخدمته الحضارات المختلفة فى حياتهاء ومن بين تلك الحضارات: الحضارة 
الإسلامية التى كان لعلم الحساب أثر واضح فى تجارة المسلمين اليومية وأحكامهم 
الشرعية. كيا تفرع عن هذا العلم علم آخر وهو ما يعرف بعلم ابر - الذى يعرف 
فى قاموس الرياضيات على أنه "تعميم لعلم الحساب" ‏ والذی حتاجه الناس فى 
معاملاتهم: ومن ذلك معرفة المواريث العروف بعلم الفراتض وغيرها من 
المعاملات. 

وبالسبة لتدريس الرياضيات للتلاميذ المعاقين بصريًا فإنه قد يتبادر للذهن أن 
تدريس الرياضيات هم يعد من الأمور الصعبة بل والمستحيلة» نظرًا لا تتطلبه 

ع ات 


دراسة الریاضیات من ملاحظات بصرية تعتمد فى القام الأول على القدرة البصرية 
والمكانية» لذا من الصعب عليهم إدراك الكثير من الأفكار الرباضية التى بدرسها 
التلامیذ البصرون. 

إلا أن كثيًا من التجارب والدراسات السابفة أثبتت إمكانية حقیق ما تقدم بعد 
توفير البرامج الدراسية المعدلة التى تراعى طبيعة الاعاقة البصرية؛ وتوفير ما تتطلبه 
تلك البرامج من مواد وأدوات تعتمد على ما يمتلكه العاق بصريًا من حواس 
آخری: مثل: حاسة اللمس» وبذلك يمكن إكساب التلميذ المعاق بصريًا الكثير من 
الحقائق والمفاهيم والأفكار المرتبطة بدراسة الرياضيات. 

وعلیه» من المهم تطوير مواد يدوية ملموسة ‏ تعتمد على حاسة اللمس - لتسهیل 
تقديم الأفكار الرياضية للتلامبذ المعاقين بصريًا با يتناسب مع طبيعة الاعاقة 
البصرية وتوظفيها فى تجسيد العديد من الأفكار الرياضية التضمنة فى وحدة 
الحدود والفادیر الجبرية. وتعد هذه المحاولة خطوة على طريق تصميم رانتاج برامج 
مقننة طؤلاء التلامیذ. 

إن مساعدة المعوقين بصريًا فى دراسة وحدة "الحدود والمقادير الجبرية" 
باستخدام المواد اليدوية الملموسة؛ يسهم فى تسهيل تعليم وتعلم المهارات الجبرية 
المجردة رتجسیدها فى صورة ملموسة بسهل إدراكها والتعامل معهاء ويمكن تحفيق 
ذلك فى ضوء بعض الاعتبارات الأساسية, مثل: عمل تخطيط إجرائى لكل درس 
من الدروس يتضمن المتطلبات السابقة لتدريسه وجوانب التعلم المتضمنة فیب 
وكذا تحديد الأهداف السلوكية: وتنفيذ الإجراءات التدريسية والأنشطة التى 
يمكن اللجوء الیها واستخدامها فى التعليم والتقويم. 

وتعد المواد اليدوية الملموسة من أهم المعينات الحسية التى يمكن أن يستخدمها 
معلمو الرياضيات بهدف مساعدة التلاميذ المعاقين بصريا فى الانتقال من المستوى 
المحسوس إلى الستوی الجرد؛ إذ أنها بمثابة مواد تعليمية يتم تطويرها بغرض 
تبسيط دراسة مادة الرياضيات ونجسيد مفاهيمها وعلاقتها المجردة فى صورة حسية 
ملموسة قريبة من الأذهان يسهل على التلاميذ فهمها واستيعابها. 


TEY 


ویمکن تطوير هذا النوع من المواد اليذوية افلموسة لتلائم طبيعة الاعاقة 
البصرية أثناء ندریس وحدة الحدود والقادیر الجيرية للتلامیذ العرقین بصریّا 
بالصف الأول ال عداد. عن طریل |عداد جموعات من بلاطات الجر وهی قطع 
صغيرة من الابلاکاش الزان يأشكال مختلفة (مستطیل - مريع) مع اختلاف ملمس 

الوجهين (خشن - ناعم). 
وكل مجموعة منها تتکون من: 

# القطعة الأولى على شکل مربع © سم × ۵ سم ذو وجهين مختلفين فى اقلمس 
إحداهما خشن ویمثل س۰۲ والاخر ناعم ویمثل - س ۰۲ ويوجد متها آربع 

# القطعة الثانية على د تطیل ۵ سم ۱ سم ذو وجهین مختلقين فى اللمس 

عم اسم 
إحداهما خشن ويمثل س والأخر ناعم ویمثل-س؛ ويوجد منها ۸ قطع. 

* القطعة الثالثة على شكل مربع ١‏ سم × ١‏ سم ذو وجهين ختلفین فى اللمس 
إحداهما عشن يمثل واحد والآخر ناعم ويمثل -۱ ويوجد منها ۲۰ قطعة. 
أيضاء يمكن إعداد لوحدة حشبية ناعمة الملمس ۳۰ سم 4٠‏ سم حتى يتمكن 

العاق بصريًا من تحريك البلاطات عليها بسهولة؛ وهذه اللوحة ذات حواف بارزة 

حتی تكون هذه البلاطات فى متناول يدى المعاق بصريًا. 
والأمثلة الآنية توضح كيفية استخدام تلك البلاطات فى جمع وطرح القادير 

الجبرية؛ وذلك فى ضوء الفتاح التالى: 


۱ اس و 5 


۲ 


مثال (۱): وضح باستخدام بلاطات الحبر عملية الجمع التالية: 
(س۲ + 7س -1) +70 س'-0 س +4) ٤=‏ س ۲-۲ س +۲ 


2 
1 


OOO TO 
. 


مثال(۲): وضح باستخدام بلاطات ابر عملية الطرح العالية: 


۳ 
لسن 


۳ 


(س' + ۲ س -۱) -(۳ سس ۲-۳ س۲ + لاس ٤+‏ 


يتم تحويل عملية الطرح إلى عملية جمع العکوس الجمعى للمطروح مع الطروح 
منه. ويمثل المعكوس الجمعى للمقدار الجبرى المطروح بتغيير الإشارات (أى بقلب 
البلاطات) (أو بتغيير أوجه البلاطات). 


JU UU Û 
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وتتخلص جدوى استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريس الرياضيات 
للمعاقين بصريًا فى النقاط التالية: 
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١‏ إن استخدام الواد اليدوية اللموسة تزید إلى أقصى حد ممكن من استخدام 
الحواس المتوافرة لدی التلمیذ العاق بصريًا فى عمل الملاحظات رالتوصل إل 
الاستتاجات. 

؟ - يسهم استخدام المواد اليدوية الملموسة فى تدريب وتنشيط القدرات 
والحواس الباقية للتلميذ المعاق بصريّء وتدریبها واستخدامها فى مجالات 
حياتية. 

۳- إن المواد اليدوية الملموسة تساعد اكتشاف مواهب التلميذ المعاق بصريًا والعمل 
على تنمیتها وتوجيهها الوجهة النافعة. 

إن استخدام المواد اليدوية الملموسة تزيد من فاعلية التلميذ المعاق بصريًا 
وتسهم فى تنمية اتجاهات إيجابية لذيه نحو نفسه ونحو جتمعه. 

٥‏ يمكن للمواد اليدوية اللموسة أن تمد الطلاب المعاقين بصريًا بمشكلات مثيرة 
للحل باستخدام خبرات رياضية حديثة للتعلم» وتخلق بيئة تعلم مريحة حيث 
تمكن الطلاب من التعلم حسب خطواتبم وسرعة تعلمهم الذاتى» وتساعدهم 
فى تحمل مسؤولية تعلمهم بأنفسهم. 

١‏ إن استراتيجيات التعليم والتعلم الرتبطة باستخدام الواد اليدوية الملموسة 
متمركزة حول الطالب: وموجهة نحو النشاط وها تمثيل محسوس. وهذا ما 
يحتاج إليه المعاق بصريًا من تعلم فردى قائم على الخبرات المحسوسة التى يمكن 
أن يتعامل معها. 

۷- يعد اسنخدام الواد اليدوية الملموسة من الأنشطة الهمة فى تعليم الرياضيات 
بعامة. وللمعاقين بصريًا بخاصة. حيث أن نظريات التعلم كنظريات بياجيه 
وبرونز وأوزبل وغيرها تزکد على أن التعامل مع الأنشطة المحسوسة هو نشاط 
مهم فى تعلم الریاضیات. وأن التمثيل الحسرس للمفاهيم والتعميهات 
جعلها أكثر فهًا كا آنها تساعد التلاميذ على اكتساب الهارات العامة لحل 
المشكلاات. 
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۸ - ان التمثيل الحسوس للأفكار الرياضية باستخدام الواد اليدوية اللموسة 
یساعد التلامیذ المعاقين بصريًا على الانتقال من مرحلة التفکیر المحسوس إلى 
مرحلة التفكير الجرد. 

4 - للمواد اليدوية الملموسة أهمية فى معابلة الفروق الفردية بين التلاميذ المعاقين 
بصريّاء حيث بارس كل تلميذ نشاطات معينة تتفق مع رغبته وقدراته وإمكاناته 
وميوله. 
ومن آمم الاستراتيجيات الندريسية التى يمكن إتباعها عند استخدام المواد 

اليدوية اللموسة فى تدریس وحدة الحدود والقادیر الجبرية للمعاقين بصريًا ما یل: 

.Leaming by Doing Strategy ستراتيجية التعلم بالعمل‎ ۱ 

Individual Learning Strategy -استراتيجية التعلم الفردی‎ ۲ 


۳-استراتيجية التعلم من آجل التمكن Mastery Learning Strategy‏ . 
آولا: الأهداف العامة والسلوكية للوحدة 

نتعرف فى هذه الوحدة على مفهوم الحد الجبرى. ومفهوم القدار الجبرى 
والعمليات على الحدود الحبرية والمقادير الحبريةء والعمليات على الحدود والمقادير 
الجبرية وذلك من خلال استخدام المواد اليدوية اللموسة من نوع بلاطات الجر 
les)‏ ۱ ه۸۱۵60۳) فى غثيل هذه المفاهيم والعمليات اطبرية. 

وعليه» فى نهاية تدريس هذه الوحدة ينبغى أن يكون التلمید قادژا على تحقیق 
الأهداف العامة التالية: 
١‏ -يتعرف مفهوم الحد الجبرى والقدار الجبرى. 
۲ -يعين درجة الحد الجبرى والقدار الجبرى. 
٣‏ يجرى عملیات الجمع والطرح على الحدود الجبرية المتشابهة. 
٤‏ - يجرى عمليات الجمع والطرح على المقادير الجيرية. 
5 يضرب حدًا جریا فى حد جبرى آخر. 
۲ يضرب حدًا جبريًا فى مقدار جبرى» وذلك بالطريقة الأفقية وال رأسية. 
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۷ - یضرب مقدارًا جریا مکون من حدین فى مقدار جری آخر مکون من حدین» 
وذلك بالطريقة الأفقة والرأسية. 

۸ يضرب مقدارين جيريين أحدهما أو کلاهما من حدين أو أكثر. 

4-يقسم حد جبرى أو مقدار جبرى على حد جبرى آخر. 
أيضاء فى نهاية هذه الوحدة ينبغى أن يكون التلميذ المعاق بصريًا قادرًا على تحقيق 

الأهداف السلوكية التالية: 

١-يمثل‏ الحد الجيرى باستخدام بلاطات الجبر. 

۲ -یمیز بين معامل اد الجبرى وعوامله. 

۳ - یستنتج تعریف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
الخبرى وتمثيلها بالبلاطات). 

4 يعطى أمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات الجببر. 

4 يمثل المقدار الجبرى باستخدام بلاطات اشبر. 

5- يستنتج تعريف المقدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
اخبری وتمثيلها بالبلاطات). 

۷- يعطى أمثلة على المقدار الجبرى باستخدام بلاطات الجير. 

۸-بعرف درجة الحد الجبرى. 

4 بحدد درجة اد الجيرى 

۰ یعرف درجة المقدار الجبرى. 

١_يحدد‏ درجة المقدار الجيرى. 

۳ يمير اخد الطلق من بين حدود المقدار ابری. 

۳ -يرتب حدود القدار الجبرى حسب قوی أحد رموزه تصاعديًا أو تنازلياً. 

6 -يمثل الحدود الجبرية المتشاءبة باستخدام بلاطات الجير. 

۵ يستنتج مفهوم الحدود الجبرية المتشابية. 

۲ يعطى أمثلة ولا أمثلة للحدود الجبرية المتشامة. 

۷ _يمثل جمع الحدود الجبرية التشايهة باستخدام بلاطات الجير. 

۸ يمئل طرح الحدود الجبرية المتشابية باستخدام بلاطات الجبر. 
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۹ بجرى عملیتی الجمع والطرح على الحدود ال جبرية المتشابهة. 

٠١‏ -يستخدم خواص الإبدال والدمج والتوزيع فى اختصار المقدار الجبرى لأبسط 
صورة 

۱ - يحسب القيمة العددية للمقدار الجبرى إذا علمت القیم العددية لرموزه 
الجيرية. 

؟؟ -يمئل جمع مقدارين جبريين أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر. 

۳-یمثل طرح مقدار جبری من مقدار جبرى آخر باستخدام بلاطات الحبر. 

6 يجمع المقادير الجيرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 

5 يطرح المقادير الجبرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 

7 يستخدم قاعدة ضرب الإشارات عند ضرب حد فى حد جبرى آخر. 

۷ - يجمع أسس العوامل الرمزية ذات الأساسات المتشاهة عند ضرب حد جبرى 
فى حد جيرى آخر. 

يمثل ضرب حد جيرى فى حد جبری آخر باستخدام بلاطات اخير. 

۹ يطبق خوارزميات ضرب الحدود الجبرية فى مسائل لفظية وحباتية. 

١٠-يُمثل‏ عملية ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام بلاطات ابر . 

١‏ يضرب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الأفقية. 

۲-یضرب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الراسية. 

۳ يستعخدم خاصية التوزيع فى اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة. 

4 يُوجد القيمة العددية للمقادير الجبرية باستخدام خاصية التوزيع. 

۵ يُمئل ضرب مقدار جبری مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من 
حدين باستخدام بلاطات الجبر. 

7 يضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من حدين 
بالطريقة الأفقية. 

۷ يضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبر آخر مكون من حدين 
بالطريفة الرأسية. 


۸ يستخدم بلاطات الجبر فى استنتاج حاصل الضرب الباشر (بمجرد النظر» 
لقدارین جبرین یتکون كل منهیا من حدین. 

۳۹ یمثل مربم مقدار مکون من جموع حدین باستخدام بلاطات الجير. 

* 4 یستنتج مفكوك مربع مقدار مكون من حدین. 

۱ يذكر قاعدة مفکوك مربع مفدار مکون من جموع حدین. 

۲ - یوجد مفکوك مقدار جبری مکون من مجموع حددین باستخدام بلاطات 
اسر . 


۳ - یسنخدم بلاطات الجبر فى تمثيل مریم مقدار جبری مکون من القرق بين 
حدین . 

4 -یذکر قاعدة مفكوك مربع مقدار مکون من الفرق بين حدین. 

0 يُوجد مفكوك مقدار جبری مکون من الفرق بين حدین. 

5 - یستخدم جوانب التعلم السابقة التعلقة بضرب مقدارین مكون کل منهیا من 
حدین فى اختصار القادیر الجبرية لابسط صورة» وحساب القيمة العددية 


للمقادیر الجرية. 
۷ - یستخدم الطريقة الرأسية فى إيجاد حاصل ضرب القادیر الجبرية الکونة من 
أكثر من حدین. 


6۸ -یوجد مفكوك مربع مقدار مکون من لائة حدود أو أكثر. 

4 -يذكر قاعدة قسمة الاشارات 

١‏ -يذكر قاعدة طرح سس الاساسات المتشابهة عند القسمة. 

۱ ۵ -یستخدم قاعدة قسمة الاشارات عند قسمة حد جبری على حد جبری آخر. 

۲ یستنتج أن خارج قسمة عاملین متشابهين فى الأساس والأس يساوى الواحد 
الصحیح. 

۳ -یمثل قسمة حد جبری على حد جبری آخر باستخدام بلاطات الجبر. 

٤‏ -یقسم حد جبری على حد جبری آخر. 

۵ يمثل قسمة مقدار جبری على حد جبری باستخدام بلاطات الجير. 


1 .یسم مقدار جری على حد جری. 
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ثانيا: آوجه التعلم التضمنة فى الوحدة 

(): الفاهیم المتضمنة فى وحدة الحدود والقادیر الجبرية: 

١‏ _الجد الجبرى. 

۲ -معامل الحد اطبری. 

۳-عوامل الحد الجيرى. 

٤‏ -القدار الجبرى. 

5 _-درجة الحد الجبرى. 

١‏ -درجة المقدار الجيرى. 

٠‏ _الحد المطلق. 

8_الحدود الجيرية المتشابهة. 

4 الجمع الجبرى للحدود المتشابية. 

٠-الطرح‏ الجبرى للحدود المتشابهة. 

۱ - القيمة العددية للحد أو المقدار الجبرى. 

١‏ -الحمع الأفقى للمقادير الجبرية. 

۳ - الجمع الرأسى للمقادیر ا+ ی 

۶ - الطرح الأفقى للمقادیر الجيرية. 

۵ الطرح الرأسى للمقادیر الجبرية. 

5 الضرب الأفقى لحد جبرى فى مقدار جبری. 

۷ الضرب الرأسى لحد جبرى فى مقدار جبرى. 

۸ الضرب الأفقى للمقادير الجبرية المكونة من حدين. 

4 الضرب الرأسى للمقادير اطبرية المكونة من حدين. 

۰ الضرب الرأسى للمقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 

(ب) التعمیرات المتضمنة فى وحدة الحدود والمقادير اطبریة: 

۱ - إذا كانت إشارتا الحدين متشابهتين؛ فان حاصل الضرب يكون موجيّاء وإذا 
كانت إشارتا الحدين مختلفين فان حاصل الضرب يكون ساليًا. 

١‏ تجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابية. 


۲۵۰ - 


۳-مربع مقدار مکون من مجموع حدین = مربع الأول + ۲ اد الأول × اد 
الثانى + مربع الثانى. 

4 - خارج قسمة حدين موجبین معا أو سالبین معا یکون موجبًا. 

5 خارج قسمة حدین أحدهما موجب والآخر سالب یکون سالبًا. 

7 تطرح الأسس فى الأساسات المتشابية عند القسمة. 

۷- حارج قسمة عاملين متشابهين فى الأساس والأسس يساوى الوحدة. 

(ج) المهارات المتضمنة فى وحدة الحدود والمقادير الجيرية: 

۱ - التمییز بين الحد الجبرى والمقدار اشبری. 

۲ - تحديد درجة الحد الحرى. 

7 تحديد درجة القدار الجبرى. 

؟ ‏ ترتیب حدود المقدار حسب قوی أحد رموزه تتازليًا. 

٥‏ -ترتيب حدود القدار حسب قوى أحد رموزه تصاعديًا. 

5 جع الحدود الجبرية المتشابهة . 

۷-طرح الحدود الجبرية المتشابهة. 

۸- استخدام خاصتی الدمج والإبدال على الحدود المتشابه لاختصار القدار الجبرى 
فى أبسط صورة. 

٩‏ - تحديد القيمة العددية للحد أو القدار الجرى. 

۰ -جمع المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 

-١‏ جمع المقادير البرية بالطريقة الرأسية. 

۲ _ طرح المقادير الجبرية بالطريقة الأفقية. 

۳ - طرح المقادير الجبرية بالطريقة الرآسية. 

5 صرب الحدود الجيرية. 

6 ضرب حد جبری فى مقدار جبرى بالطريقة الأفقية. 

٦۔‏ ضرب حد جبرى فى مقدار جبری بالطريقة الرأسية. 

١‏ ضرب المقادير الحبرية بالطريقة الأفقية. 

۸- ضرب القادير الجبرية بالطريفة الرأسية. 
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٩‏ -ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدین بالطريقة الباشرة. 
۰ - فك مربع مقدار مکون من جموع حدین. 
۱- فك مربع مقدار مکون من فرق بين حدین. 
۲ -ضرب القادیر المكونة من أكثر من حدین بالطريقة الرأسية. 
٣۳‏ قسمة حد جبری على حد جبری آخر. 
۶ - قسمة مقدار جبرى على حد جبری. 
ثالئا: دروس الوحدة: 
یتضمن دلیل العلم التسعة دروس التى تشتمل علیها وحدة الحدود والقادیر 
الجبرية باستخدام بلاطات ابر (1162 عنهتاعهاه) وهی: 
١-الحد‏ الخبرى والقدار ابری. 
۲ - درجة الحد الجبرى والقدار اری. 
*الحدود المتشابهة: (الجمع والطرح). 
4 جمع وطرح المقادير الجبرية. 
هضرب الحدود الجبرية. 
1 ضرب حد جبرى فى مقدار جبری. 
۷-ضرب المقادير الجيرية المكونة من حدين. 
۸-ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 
4 قسمة حد جبرى أو مقدار جبری على حد جبرى آخر. 
وفيا يل عرض تفصيل للدروس التسعة السابقة: 
اللقاء التمهیدی 
يجرى المعلم لقاءً تمهيدًا مع التلاميذ العاقین بصريًا قبل تدريس وحدة الحدود 
والمقادير الخيرية » وذلك دف عرض مجموعة بلاطات الجر على التلامیذ ومعرفة 
مكوناتها وخصائصهاء وقواعد استخدامها وذلك بعرض بعض الأمثلة التى 
توضح كيفية هذا الاستخدام. ويمكن للمعلم اتباع اخعلوات التالية أثناء هذا 
اللقاء: 
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۱ -إعطاء كل تلميذ مجموعة من بلاطات الجير. 

۲ - تکلیف التلاميذ بفحص كل مجموعة من البلاطات. للتعرف على مكوناتها 
وخصائصها وعدد كل نوع من البلاطات وتصنيف البلاطات حسب مساحة 
كل منها. 

۳ - وبعد فترة زمنية مناسبةء تطرح على التلاميذ بعض الأسئلة التنفيبية» ومن 
آمنلتها: 
# مم تتكون مجموعة بلاطات اطمبر؟ 
# کم بلاطة من کل نوع؟ 
# هل یو جد اختلاف ف اللمس بين وجهی کل بلاطة؟ 
# ما دلالة هذا الاختلاف من وجهة نظرك؟ 
# ما توقعاتك لاستخدام هذه البلاطات عند دراستك للریاضیات؟ 

٤‏ - بعد طرح الأسئلة السابقة يجب أن يتأكد العلم من قدرة التلاميذ عل تصنیف 
البلاطات حسب مساحة كل منها: حيث تصنف البلاطات حسب مساحتها إلى 
ثلاثة آنواع: البلاطة الربعة الکبیرت والبلاطة المربعة الصغيرة والبلاطة 
المستطيلة. مع ملاحظة أن القيمة الجبربة للبلاطة تحدده مساحة البلاطة على 
حسب ما نفرضه من أطوال أضلاع للبلاطة. فمثلاً: 

* البلاطة المربعة الصغيرة (۱ سم × | سم): 
7 يمكن أن تمثل الوحدة على اعتبار طول ضلمها هو الواحد الصحيح فتكون 
مساحتها ۱ ×۱ = سم 
# البلاطة المربعة الكبيرة (9 سم × 9 سم): 
ویمکن أن تمثل س" على اعتبار طول ضلعها هو البعد س فتکون 


مساحتها س × س س وحدة مربعة. 


6 ۳سا 


والبلاطة الستطیلة (سم ×۱ سم): 


مت ۱ ویمکن أن نمثل س على اعتبار طول الستطیل هو س وعرضه 
الوحدة فتكون مساحة البلاطة = س <۱ = س وحدة مربعة. 


سس ل ويمكن أن تمثل ك ل على اعتبار طول المستطيل هو ك وعرضه 
هو ل فتكون مساحة البلاطة هو ك ل وحدة مربعة. 
وكذلك يجب التأكيد على معرفة التلاميذ لدلالة الملمسء فيمثل الوجه الخشن 
للبلاطة القيمة الجبرية الموجبة لما تعبر عنه البلاطةء ويمثل الوجه الناعم القيمة 
الحبرية السالبة لا تعبر عنه البلاطة. 
© يوضح المعلم للتلاميذ أنه من الاستخدامات المهمة هذه البلاطات توضيح 
الآفكار الرياضية بوحدة الحدود والمقادير الجيرية. حيث تمثل هذه الوحدة 
موضوع الدراسة 
1 - من الممكن استخدام تلك البلاطات فى تمثيل جمع وطرح الأعداد الصحيحة. 
تمهیذا لاستخداماتها فى المعاملات مع الرموز الجبرية كا هو موضح بالمثال 
التالى: 
مثال (۱): 
یمکن توضیح عملية الجمع ۲ + (-6) باستخدام بلاطات الجير كما يلى: 
ُمثل العدد ‏ بثلاث بلاطات (۱ سم ×۱ سم) على الوجه ال © نا لا 
ويمثل العدد۔ ۵ بخمس بلاطات (۱ سم × ۱ سم) الوجه اا ٩‏ لا لا ا 
ويتطبيق خحاصية العكوس الجمعى (حاصل جع العدد ومعکوسه الجمعى = صفر) 


Of 


وعلى ذلك فان حاصل الجمع یمثل بلاطتین على الوجه الناعم وهو ما يمثل (- 


۲) آی أن ۳ +(-۵) = -۲. 


مثال (۲): 
مثل الأعداد التالية ومعکوساتها الجمعية باستخدام بلاطات الجير: (۳ ۰ س» -۲ 


7 
ا 


العدد 


الأعداد 


معكوساتها احمعية 
معكوس تثيله 
العدد بالبلاطات 
0O ۳‏ ۲ 
۳ 
مقي لب 
۲ تا a‏ 


“oo. 


حاصل جمع 
العدد 


(J+ 


س + د س) 


+ 


مثال (۳): 


یمکن توضیح عملية الطرح - ۲- (- 4) بالبلاطات كما یل: 
یمثل العدد- ۲ ببلاطتین (۱ سم × ١‏ سم) على الوجه التاعم 0 ۲۳ 
ويمثل العدد ٤‏ بأربع بلاطات (۱ سم <۱ سم) على الوجه الناعم وتتم عملية 


الطرح كالآتى: 
7 ساس 


DOUG 


E 


وذلك بتحويل عملية الطرح إلى عملية جع العکوس الجمعى نلمطروح على 
الطروح منه. وذلك بقلب البلاطات التى تمثل العدد (- ۶) لتصبح (+4). وبالتال 


يمثل ناتج الطرح بالبلاطتين 


1 وهویمثل ۲ آی أن-؟_(5) - 5,. 


الدرس الأول : الحد الجيرى والفدار الجيرى 


بعد أن بتعرف التلامیذ على 


قواعد إجراء العمليات الأربعة (الجمع ‏ الطرح - 


الضرب - القسمة) على الأعداد الصحبحة. نستفيد من خبراتهم السابقة بهذه 
القواعد فى توضيح مفهوم اخدود والمقادير الجبرية وكيفية إجراء العمليات عليها. 


تحليل محتوى الدرس: 


# الفاهیم: الحد اشبری - 


الخرى. 


معامل الحد الجيرى ‏ عوامل الحد الجبرى - المقدار 


# المهارات: التمييز بين الحد الجبرى والمقدار الجبرى. 


الأهداق السلوكية: 


فى نباية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ المعاق بصريًا قادرًا على آن: 
# يُمثل الحد الخبرى باستخدام بلاطات آببر. 


* يميز بين معامل الحد الجبرى وعوامله. 


۲۵1 


# بستنتج تعریف الحد الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على الحد 
الحبرى وتمثيلها بالبلاطات). 
# یعطی أمثلة على الحد الجبرى باستخدام بلاطات الجير. 
* يمثل القدار الجبرى باستخدام بلاطات الجبر. 
* يستنتج تعريف المقدار الجبرى (من خلال عرض بعض الأمثلة الدالة على القدار 
الجيرى وتمثيلها بالبلاطات). 
# يعطى أمثلة على المقدار الجيرى باستخدام بلاطات الجبر. 
الزمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسى. 
المفردات الجديدة: حد جبرى _ معامل الحد الجيرى _ المقدار الجبرى. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجير المعدلة. 
استراتيجيات التعلم: 
النهيئة: 
سبق وأن تعلم التلاميذ طريقة التعبير عن الأعداد فى صورة رمزية وذلك عند 
دراسة خواص العمليات على الأعداد الصحيحة مثل عملية الاپدال أ + ب = ب + 
أ والدمج (أ + ب) + ج = 1+ (ب +ج) ]+ ب +ج ... وهكذا؛ لذا يمكن 
للمعلم استخدام خبرة التلاميذ السابقة بهذه الخواص كمدخل للتعرف على مفهوم 
الحدود والمقادير الجبرية» التى تستخدم الرموز الجيرية للتعبير عن الأعداد والأشياء 
التنوعة. 
عرض الدرس : 
فى بداية الدرس يقوم العلم بتوزيع مجموعة من بلاطات الجبر على کل تلمیذ 
ویطلب منهم تمثيل التعببرات الجبرية التالية: ۵ سء ۲ س ۰۲ -س ۲ 


فك 


نج تمثل س 


بفرض أن البلاطة | ؟. | تمثل س۲ والبلاطة 
ب 


n na | ] EO 


OO” 


يشجع التلاميذ على التمييز بين معامل الحد الحبرى وعواملهء وذلك باعتبار أن 
العامل العددى للحد الجيرى يمثل عدد البلاطات» وأن العامل الرمزی 
نله مساحة البلاطة الواحدة» وإشارة معامل الحد الجبرى يمثله ملمس 
البلاطة. 

يشجع المعلم التلاميذ على تحديد الشروط الضرورية والكافية التى يجب أن 
تتوافر فى تعريف الحد الجبرى؟ وذلك من أجل استنتاج تعريف الحد الجبرى. 

وبعد أن نتأكد المعلم من آن التلاميذ قد تعرفوا على مفهوم الحد الجبرى؛ يطلب 
منهم إعطاء أمثلة للحدود الحبرية باستخدام بلاطات الجر ... كيا هو موضع 
بتطبیق .)١(‏ 


-۲ ۵۸ - 


الحد الجيرى تمثيله باستخدام بلاطات الجر 


أت 
0 لا 

۔ ۲ أب اسهد نسدد 
لك ) باس[ سا 


0 7 


-9 سع 


وبعد عرض مفهوم الحد الجبرى على التلامیذ يقدم المعلم هم بعض الأمئلة على 
القدار الجبرى. مثل: 

س" + ۳ س ص (باعتبار أن القدار مجموع حدین). 

س" + اس ص ۲ ص ۲ (باعتبار القدار جموع حدین أو أكثر)» ویطلب من 
التلامیذ غيل هذه القادیر باستخدام بلاطات ابر . 

یشجم العلم التلامیذ على تحديد الشروط الضرورية والكافية الدالة عل مفهوم 
المقدار الجبرى واستنتاج تعریا له. 

وبعد آن يتأكد العلم من أن التلامید قد تعرفوا على مفهوم القدار الجبرى» 
يطلب منهم إعطاء أمثلة للمقادیر الجبرية باستخدام بلاطات ابر ... كا هو 
موضح بتطبیق (۲). 


كاه 


اد الجرى مثيله باستخدام بلاطات الجر 


ا ااا 
۲ س "لاس ص ۱ 1 1 
# ۲ ۳1 
مس JIC)‏ 
اا 0 
- ۲ سس ص + ص" ۱ 
0 
۲+۲ أب ۱ 
نحتما لاملا 
دك" ١ك‏ لجل" ا 1 1 


التقويم: 


ومن أجل التأكد من تحقق الأهداف الموضوعة للدرس ينبغى عل المعلم تكليف 
التلاميذ بحل التدريبات بکتاب التلميذ. 


أنشطة إضافية اراعاة الفروق الفردية: 
# اذکر عوامل کل من اخدود: ة س ص۰ ۲ س ص۰۲ ۲ أنيب - ۳س۲ ص. 
# اكتب المقدار الجبرى الذى يمثل جموع الحدود السابقة. 
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الدرس الفاقی: درجة الحد الجبرى وانقدار الجبرى 

بعد أن درس التلمیذ مفهوم كل من الحد والقدار الجيرى, یتناول هذا الدرس 
مفهوم درجة الحد ابشری. 

تحليل محتوی الدرس: 

المفاهيم: 

درجة الحد الجبرى ‏ درجة المقدار الجيرى _الحد الطلق. 
الهارات: 

تحديد درجة الحد الجبرى 

تحديد درجة المقدار اشبری 

ترتيب حدود المقدار الجبرى حسب قرى أحد رموزه تال 

ترتيب حدود المقدار الخبرى حسب قوی أحد رموزه تصاعدیّا. 
الأهداف السلوكية: 

فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على آن: 

۱ يعرف درجة اد الجبرى- 

؟ ‏ يحدد درجة القدار الجبرى. 

يعرف درجة المقدار الجبرى. 

- يحدد درجة القدار الجبرى. 

5 -يُميز الحد المطلق من بين حدود المقدار الجرى. 

1 -يرتب حدود المقدار الجبرى حسب قوى أحد رموزه تصاعديًا أو تنازليًا. 


الزمن : حصتان. 


المكان: الفصل الدراسى. 
المفردات الجديدة: درجة الحد جبری - در جة المقدار الجيرى_ اد المطلق. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الحم المعدلة. 


ni 


استراتیجیات التدریس: 
التهيئة: 

بكر العلم التلاميذ بمفهوم الحد الجبرى ومفهوم المقدار الجبرى مثل: ۳ س 
ص (كحد جری» س" + ص "- س ص (كمقدار جبرى ) ويطلب منهم تمثيلها 
پاستخدام بلاطات ابر وكذلك يطلب منهم آمثلة أخرى على نفس النمطء على 
أن يمثلوها باستخدام بلاطات الجبر. 
عرض الدرس: 

كتاب التلميذ ص ... يتعرض لفهوم درجة الحد الجبرى؛ ولإيضاح هذا المفهوم 
للتلامیذ. ینبغی تذكيرهم بمفهوم الأس «القوة)؛ لأن درجة الحد الجبرى تتحدد 
بمجموع أسس عوامله الرمزيةء فالحد الجبرى (5 س) من الدرجة الأول لأن 
العامل الرمزى (س) مرفوع للقرة (الأس) "واحد", والحد الجيرى (-۳ س ص) 
من الدرجة الثانية لآن هذا الحد يتضمن عاملين رهزيين هما: س ۰ ص : حيث س 
مرفوع للقوة "واحد" ص مرفوع للقوة "واحد" فيكون مجموع القوتين (الأسين) 
١ + ١ =‏ >7. وكذلك الحد الجيرى ۲ ص" من الدرجة الثانية لأنه بتضمن عاملاً 
رمزيًا واحد وهو ص وهو مرفوع للقوة "۲" .... وبنفس الكيفية يساعد العلم 
التلاميذ على استنتاج درجة الحدود التى من الدرجة الثالثة والرابعة وامخامسة .... 
وهکذا: ثم يناقشهم فى حل تطبيق 0 الوضح ص.... بكتاب التلميذ لكى يتأكد 
من مدى استيعايهم لفهوم درجة اد الجبرى. 

يلفت المعلم انتباه التلاميذ لمفهوم جديد يمثل حالة خاصة من الحدود الجبرية» 
وهو "الحد المطلق" حيث يكون هذا الحد من الدرجة "صفر" ثم يطلب من 
التلاميذ تعريف هذا الحد. 


ولكى يتأكد المعلم من مدى استيعابهم لمفهوم الحد المطلق. 


NES 


يعرف التلامیذ للقدار الجبرى سر' ‏ 5 س + ۲ فى صورة حدود منفصلت 
کت لقا سن ف صو 


کایل: 
13 حت 
القدار حدود المقدار الجبرى درجة المقدار 
الجرى 

الجبرى 

امد درجة الحد 
اس" س +۲ ا الدرجة الثانية | 

دن الدرجة الأولى 

+ ۲ 
الدر جة صفر 
| (الجد الطلق) 


يناقش المعلم مع التلاميذ نطبیق ... ص ... بكتاب التلميذ لكى يتأكد من مدی 
استيعامهم لقهوم درجة القدار ابری» ويحاول من خلال هذه المناقشة الإيجابية 
استنتاج أخطاء التلاميذ والوقرف على الصعويات التى نواجههم. ويحاول تبسيط 
هذه الصعوبات ومعالجة الأخطاء. 

وبعد التأكد من فهم التلاميذ لفهومی درجة الحد الجبرى والمقدار الجيرى مدد 
العلم مدخلا مناسبًا لعرض مفهوم ترتیب حدود القدار الجبرى حسب قوى أحد 
رموزه الجبرية تنازليًا أو تصاعديًا. 

والدخل المناسب هنا أن يطرح المعلم على التلاميذ مجموعة أعداد صحيحة ثم 
يطلب منهم ترتیب هذه الأعداد تنازليًا وتصاعدياء مثل: ترتيب الأعداد : ۰۳-۰۷ 
۵ صفر»8 تنازليًا هكذا (۰۱۵ ۰۸ لاءصفر؛ -۳) حيث نبدأ بالعدد الأكبر ثم نتتهى 
بالعدد الأصغرء ثم يعرض عليهم المقصود بالترتيب التصاعدى والتنازلى حدود 
المقدار الجبرى. من حلال عرض الأمثلة الموضحة ص ... بکتاب التلميذ: كا یل: 
لكى نرتب حدود المقدار ۲ س + س" ۵ +4 س" حسب قوى س التصاعدية 
نعين قوة س فى كل حد من حدود المقدار كما يل: 


“TF - 


آس + سا۔٩ ٤+‏ س" 


| قوس 3 ۳ | صفر ۳ 

ثم نرتب هذه القوة من الأصغر إلى الأکبر 

صف ۳۰۲۰۱ 

فیکون ترتیب حدود القدار حسب قوی س التصاعدية هو: 

۲+۵ س + س + س 

ونرنب هذه القوة من الأكر إلى الأصغر 

۳ صفر 

فيكون الترتيب لحدود القدار حسب قوة س التنازلية هو: 

(س" ٤+‏ س" +۲ س-۵) 

وبعد أن یعرض العلم على التلامیذ مقهوم الترتیب التنازلى والتصاعدی لحدود 
القادیر الجبرية حسب فوی آحد العوامل الرمزية المنضمنة فبها يتابع التلامیذ أثناء 
حل تطبيق ... ص ... بکتاب التلمیذ للوقوف على نقاط القوة والضعف فى 
إجاباتهم» وعلیه تحدید الأخطاء التی يقعون فيهاء ثم یعرض الأخطاء الشائعة 
علیهم. بهدف اقتراح بعض طرق العلاج. 
التقويم: 

من أجل التأكد من مدى تحقق الأهداف الإجرائية الموضوعة للدرس ينبغى على 
العلم تكليف التلاميذ بحل التدريبات الواردة فى ص ... بكتاب التلميذ. 
أنشطة أضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

۱ -عين معامل ودرجة كل حد من حدود المقادير التالية: 

> لاس ص۔۲ س٤‏ سا +ه 

#أب- ۳ب +لا 


FUE 


۲ب ۳+آب +أب" 
ثم استنتج درجة كل مقدان وحدد الحد الطلق فى كل مقدار. 
۲ -رتب کل من القادیر التالية: 
۶ ۲+ ۳-1 
هب" :1ب ۷ب وت 
٭ ۳۷اب + ا ب٣ا‏ 
أولاً: حسب قوى أالتصاعدية. 
ثانياً: حسب قوى ب التصاعدية. 
الدرس الثالث: الحدود المتشابهة (الجمع ‏ الطرح) 
من المتطلبات السابقة لتعلم هذا الدرس فهم التلميذ لدرجة الحد الجبرى. 
والترتيب التصاعدی والتنازلى لحدود المقدار الجيرى. 
تحليل حتوى الدرس: 
المفاهيم : 
- الحدود الجيرية المتشابهة. 
- الجمع الحبرى للحدود المتشابهة. 
- الطرح الجبرى للحدود المتشابهة. 
- القيمة العددية للحد. 
- القيمة العددية للمقدار الجبرى. 
المهارات: 
- جع الحدود الجبرية المتشابية. 
- طرح الخدود الجبرية المنشابية. 
- استخدام خاصتى الإبدال والدمج فى اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة. 
- تحديد القيمة العددية للمقدار الجبرى بمعلومية القيم العددية لرموزه الجبرية. 


۲ 1۵ 2 


الأهداف السلوکیة: 
فى هاية هذا الدرس بنبغی أن يكون التلميذ قادژا على آن: 
١‏ -یمثل الحدود الجيرية المتشامهة باستخدام بلاطات اطبر. 
۲ يستنتجج مفهوم الحدود الجبرية المتشابهة. 
۳ يعطى أمثلة ولا أمثلة للحدود الحبرية المتشابية. 
٤‏ -یمثل جع الحدود الجبرية المتشايبة باستخدام بلاطات الجبر. 
5-يُمثل طرح الحدود الخيرية المتشاببة باستخدام بلاطات الجبر. 
7 يجرى عملیتی الحمع والطرح على الحدود الجبرية المتشابهة. 
۷ - يستخدم خواص الإبدال والدمج والتوزيع فى اختصار المقدار اخبری 
لأبسط صورة. 
۸ - يحسب القيمة العددية للمقدار اخبری إذا علمت القيم العددية لرموزه 
ابرية. 
الرمن : حصتان. 
المكان: الفصل الدراسی. 
الفردات الحديدة: حدود متشابهة. 
الواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجير العدلة. 


استراتبجیات التدریس: 
التهيئة: 

يطلب المعلم من التلاميذ تمثيل مجموعات الحدود الموضحة فى نشاط ... بكتاب 
التلميذ ص ... باستخدام بلاطات ابر ثم يطلب منهم تسجيل ملاحظاتهم عن 
الأمثلة الموجودة بالكتاب. 
عرض الدرس: 

يقوم التلميذ بتمثيل الحدود الوضحة بنشاط ... ص ... بكتاب التلمیذ 
باستخدام بلاطات ابر كما یل: 


Aa 


تست تا 
لت 


ir 1 


وللإجابة عن السؤال: ماذا تلاحظ؟ ینبغی مساعدة التلاميذ للوصول إلى 
الفكرة التالية: أن الحدين 4 ۲-۰3:یتم تمثيلها بنفس نوع البلاطات (نفس الساحة) 
مع الاختلاف ف الملمس فقط (أى اختلاف إشارة الحد) واختلاف عدد البلاطات 
ق کل حد (أى اختلاف العامل العددى لكل حد) .. أى أن الحدين ۲-۰14 فما 
نفس العامل الرمزى الذى تمثله بلاطة ابر (أبعادها ا ۱).. 

وبالنسبة للحدين ٣‏ س' .0س" يتم تمثيلها كما يلى: 


SE‏ ال 
تب اا ليس الانالا 
كس" ی 

وللاجابة عن السؤال: ماذا تلاحظ؟ 

يتم تثبل الحدين ۳ س" ٠»‏ 0س" بنفس نوع البلاطات» أى نفس الساحت. 
ويكون ما نفس العامل الرمزی س" الذى يتم تمثيله بالبلاطة ذات المساحة س" 
(س × س). 

وبالنسبة للحدود ۲ س ص.-۲ س ص:س ص يتم تمثيلها كما يل: 


وللاجابة عن السوال: ماذا نلاحظ؟ 

يساعد المعلم التلاميذ فى استنتاج الملاحظة التالية: أنه تم تمثيل الثلائة حدود 
بنفس نوع البلاطات ما يدل عن أن الثلاثة حدود لما نفس العامل الرمزى الذى 
تعبر عنه مساحة البلاطة (بغض النظر عن ملمس البلاطة). 

من .خلال عرض الثلاثة أمثله السابقة المتمثلة فى نشاط (۱)» يستنتج العلم مع 
التلاميذ التعريف الرياضى لمفهوم "تشابه الحدود الحبرية". 

وبعد العرض السابق لاستنتاج مفهوم الخدود الجبرية المتشاببة يبقى التأكد من 
فهم التلاميذ هذا المفهوم. بأن يطلب المعلم منهم إعطاء أمثلة متنوعة حدود جبرية 
متشابية؛ ومن المهم أن يطلب العلم من التلاميذ إعطاء لا أمثلة لفهوم تشابه 
الحدود وذلك عن طريق ثيل هذه اخدود باستخدام بلاطات ابر مثل: الحدود 
٣‏ س» ٣‏ س ۴۳ ص" التى تمثل حدود جبرية غير متشاهة لأن عواملها الرمزية 
ممتلفة (أى اختلاف نوع البلاطات التى تمثل كل حد). 

وبعد التأكد من فهم التلاميذ لفهوم الحدود الجبرية المتشاببة » يطلب العلم من 
النلاميذ القيام بحل تطبيق ... وتطبيق ... ص ... بكتاب التلميذ. 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط (۳) وذلك بهدف تجسید عملية جمع الحدود 
الجبرية المتشابة للتلميذ المعاق بصريًا ويتم ذلك كالآتى: 

لمع الحدود ۷ س»۔ ۳ س:-س: 6 س. 

نفرض أن البلاطة ل مثل س» وعلى ذلك فإن: 


حاصل الجمع = ۷ س + (-۲س) + (س) + (0 س) < ۸ س 


IAS 


وينبغى على العلم عند عرض النشاط السابق تأكيد التقاط التالية: 

١‏ أن جمع الحدود الجيرية يتم على آساس أن هذه الحدود حدود جبرية متشابهة إذ 
لا يكن جمع الحدود الجبرية غير المتشابهة. 

۲ أن عملبة جع الحدود الجبرية المتشاببة تتم على أساس الجمع الجبرى لمعاملات 
تلك الحدود. بينا تظل العوامل الجبرية كا هى؛ وذلك لأن عملية الجمع أو 
الطرح تشبه جمع وطرح عدة وحدات من شىء واحد. 


ولتأكيد منهوم جمع الحدود الجبرية ا لحشاة يعرض المعلم على التلاميذ تطبيق (۳). 
١‏ لإيجاد حاصل هم الحدود الجبرية التالية: ۳-۰7۲ 


نفرض أن البلاطة | تمثل ۰ وعليه فإن: 


,حح د 


ویکون حاصل الجمع ۲+ أ +( )١۳‏ = صفر 
۲ لإيجاد حاصل جمع ۵ ص ۳-۰۲ ص ۰ص" 


تفرض أن البلاطة تمثل ص" و علیه فإن: 


COMIN 


۳ ولإيجاد حاصل جمع اخدود -س ص ۲۰ س ص :7س ص 
نفرض أن البلاطة سس تمثل س ص» وعلیه: 
دس ص 


5 - 


۳ 
ویکون حاصل الجمع -- س ص + ۲ س ص + (-۲س ص) -- ۲ س ص۔ 
6 -ولایجاد حاصل جع اخدود-س ص» س ص۲۰ س ص 


تفرض أن البلاطة ‏ سح تمثل س صء وعليه فان 


1 


-س ص م 
آس ص ١‏ ۱ 1 
ان بح | لتم 


ویکون حاصل الجيع = ۔ س ص + ۲ س ص + (-۲ س ص) ۲-۶ س ص. 

يعرض العلم على التلامیذ نشاط (4) ویناقش معهم كيفية استخدام بلاطات 
ابر فى طرح ۲ س ص من ۵ س ص بطريقتين كما بل: 

الطريقة الأولى : باعتبار أن عملية الطرح عملية حذف 

وف هذه الطريقة نمثل دس ص باستخدام بلاطات ابر ونحذف منها ما یمثل 
۲۰ س ص كما هو موضح: 

وسص. مت تا نحص ميق صن 

ناتج الطرح < 5 س ص۔۲ سس ص < تست لج لت <۲س‌ص. 

الطريقة الثانية : باعتبار أن عملية الطرح هی عملية جع المعكوس الجمعى 


للمطروح منه؛ فيكون 5 سر ص - ا س ص = © س ص + (- 7 س ص) ونمثل 
ذلك باستخدام بلاطات الجبر كما بل: 


ویکون ناتج الطرح 3 س ص-۲ س ص = ۳ س ص. 

وللتأکد من مدی تكن التلامیذ من جمع وطرح الحدود الجبرية التشابهة يعرض 
العلم علیهم تطبيق (4) الموضح بکتاب التلامیذ ص .... 

یناقش التلاميذ فى حل مثال ...۰ ویلفت نظرهم إلى أن الثال يشتمل على نوعین 
من الحدود اشامت لذلك فإننا نعيد كتابة المقدار الجبرى» بحد تجميع الحدود 
المتشابهة من كل نوع. وذلك باستخدام نخاصية الإبدال. والدمج. 

يناقش العلم التلاميذ فى حل المثال ...۰ وفيه يتم الحل أولاً باستخدام خاصية 
التوزيع (أو إزالة الأقواس) ثم دمج الحدود المتشابية؛ ويتم الشرح كا جاء بکتاب 
التلميذ. ثم نوجد القيمة العددية للمقدار الناتج؛ وذلك بالتعويض عن س = ۰۲ 
ص 2 -1. 

ثم يطلب العلم من التلامیذ حل تطبیق ...» ویتابعهم آنناء الحل ثم يعرض 
الأخطاء الشائعة التی مخطكون فيها. 
التقريم: 

من أجل التأكد من تحقق الأهداف السلوكية الموضوعة للدرس ینبغی عل المعلم 
تكليف التلاميذ بحل التدريبات ص .۰ ... بکتاب التلميذ. 
أنشطة أضافية لراعاة الفروق الفردية: 
۱-آختصر لأبسط صورة كلا ما يأتى: 
# ۵ س + 4 سس +۷ 
ع ماعب" + ۲٣ب‏ 
۲ - اختصر القدار: ٤‏ (۵ + ۳ ب)+ ۲(۲ أ ب) ‏ 0 230ب ۲ أ) ثم أوجد 

قيمته العددية عندما = ۱ »ب <۳ 


الاك 


۳ اختصر القدار : 1-۲ [ب -(۲ آ-ب)] + ۲1۷١۔۳‏ (أ۔ ۲ ب)] ثم أوجد 


قيمته العددية عندما آ= ۱۲ ب ۱-2 
الدرس الرابع : جمع وطرح الفادیر الجيرية 


من أهم العطلبات السابقة التى ينبغى التأکد من مدی إتقان التلامیذ لهارتی جم 
وطرح الحدود ابخبرية التشایهق نذکر الاتی 
تحلیل حتوى الدرس: 
المفاهيم: 
- الجمع الأفقى للمقادير الجيرية. 
الجمع الرأسى للمقادير الجيرية. 
- الطرح الأفقى للمقادير الجيرية. 
- الطرح الرأسى للمقادیر الجبرية. 
الهارات: 
- جمع القادیر الجيرية بالطريقة الأفقية. 
- جمع المقادير ابحبرية بالط ريقة الرأسية. 
- طرح القادیر البرية بالطريقة الأفقية. 
- طرح المقادير ا برية بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نباية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلمیذ قادرًا على أن: 
۱ -يُمثل جمع مقدارين جبريين أو أكثر باستخدام بلاطات الجبر 
۲-یمثل طرح مقدار جبرى من مقدار جبرى آخر باستخدام بلاطات الجير. 
۳-یجمع المقادير الجبرية باسنخدام الطربقة الأفقية أو الرأسية. 
3 -یطرح المقادير الجبرية باستخدام الطريقة الأفقية أو الرأسية. 
الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسی. 
الفردات الجديدة: طريقة آفقية - طريقة رأسية. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجر المعدلة. 


11 


استر اتیجیات التدریس 
التهینة: 

يقوم العلم بإعطاء كل تلمیذ جموعة من بلاطات ار ویطلب منهم عثيل 
بعض الحدود والقادیر الجبرية باستخدام هذه المجموعة. 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط (۱) بهدف تجسيد عملية جمع القادیر الجبرية 
للتلميذ المعاق بصریّاه ويتم ذلك كما يل: 

أ-لجمع س ۲+۲ س ص + ۳ ص۲۰۲ س + س ص - ص" 

نفرض أن البلاطة ثل س" والبلاطة (۲] تمثل ص" 

والبلاطة ححا تمثل س ص وعل ذلك فان: 


س ۲ ۲ س ص + #اص" حح أو زوم 
۲ س + س ص اص" | ۳ ححص زوم 
حاصل الجمع = ۳ سس" + ۳ س ص + 7 ص". 

ب لجمع ”اس - 0 س + ۷8 س -1 


نفرض أن البلاطة 5 تئل س والبلاطنبسح تمثل سء والبلاطة 
1 قشل ١ء‏ وعلى ذلك فان 


SEES 


11 ه ۵ ([ه 6 صم 
ا 


حاصل المع = ۳ س'۔ ٣‏ س -۲ 


2 


وخمع )۳-۲ بے ۲ أب + ب ب" اب-۲ 


1 > 
نفرض أن البلاطة | ٠‏ | تمثل]" ۰ والبلاطة 0 تش ب" فان البلاطة 
تمل ۲-1 أب. وعلى ذلك فإن: 


5 ۳ T1 FTF 1 ۳ب‎ 
0 1 7 


۲ أب +ر 1 5 


سس 
اص E‏ 


۲ آب ب+ب! 


حاصل الجمع = 1۲" + أب ب" 

وف أثناء تنفيذ نشاط (۱) ینبغی مراعاة أن تكون البلاطات التضابهة آسفل 
بعضها (لراعاة قاعدة جمع الحدود التشابهة). وکذا يشجع العلم التلامیذ على 
استنتاج تحوارزمیات جع القادیر الحبرية كا هى موضحة بکتاب التلمیذ ص ..۰... 


بعد توضیح مفهوم جمع القادیر الجبرية» واستنتاج خوارزمیات جمع القادیر: 
یعرض العلم على التلامیذ مثال (۱) لتدريبهم على جمع القادیر الجبرية باستخدام 
الطريقة الأفقية والرأسية. 


يدرب العلم التلاميذ على إجراء مهارة جمع المقادير الجبريةء وذلك بتكليفهم 
بحل تطبيق ... الموضح بكتاب التلميذ ص .... 

يعرض العلم على التلاميذ نشاط ... بکتاب التلميذ ص ...» وذلك بهدف 
تجسيد عملية طرح المقادير الجبرية للتلميذ المعاق بصريًا. 


ولإيجاد باقى الطرح فى (أ) نتبع ما یل: 


EE 


۱-نفرض أن البلاطة تل س" وأن البلاطة بل نمشلس» 
والبلاطة © تمثل١ ٠‏ 


فان المقدار ( س" + ٥‏ سس -۸)-(س"-۲ س +۳) یمکن تمثيله كما يل: 


EE‏ م 
ا 


۲ يطلب المعلم من التلاميذ تحويل يل عملية الطرح إلى عملية جمع عن طريق قلب 
البلاطات الممثلة للمقدار المطروح وهو ما يمثل العکوس الجمعى للمطروح كا 


الا لالالالالاً مممددعده 
لآلا همه 


فيكون ناتج الطرح = ۲ س" + ۷ س ١١‏ 

وبطريقة مائلة نوجد باقی الطرح فى (ب) الذکورة فى نشاط (۲). 

يوجه العلم التلاميذ أثناء قيامهم بنشاط (۲) إلى استتاج مفهوم طرخ القادیر 
الجبرية و کذلك الخوارزميات الطلوبة لتنفيذ عملية الطرح الموضحة بکتاب الثلميذ 
00-6 


بعد توضيح مفهرم طرح المقادير الخبرية» واستنتاج خوارزميات طرح المقادير 
الجبرية. يعرض المعلم على التلاميذ مثال (۲) لتدريبهم على إجراء عملية طرح 
المقادير الجبرية باستخدام كلا من الطريقة الأفقية والرأسية. 


Yo. 


یدرب العلم التلاميذ على إجراء مهارة طرح المقادير الجبرية» وذلك بتکلیفهم 
بحل تطبیق ... الوضح یکتاب التلمیذ ص ... 
التقریم: 

ومن أجل التأکد من تحقق الأهداف الوضوعة للدرس ينبغى على العلم تکلیف 
التلامیذ بحل التدریبات المدرجة یکتاب التلمیذ ص ... 
أنشطة أضافية لراعاة الفروق الفردیة: 

۱-اطرح :(۵ ۳ ب) من (۷ ]+ آب) 

۲ -اجمم : (هس۳-۲س +04 (۲ س' لاس" ۷). 

۳ آوجد زيادة القدار (۳ س" + ۲ س-۳) عن القدار (س 9-۲ س-۱). 

٤‏ -ما القدار الذى يجب طرحة من 6 ( ؟ ب) -ج لیکون الناتح مساويًا 

۲ب -۲ج). 

الدرس الخامس: ضرب الحدود الجيرية 

من أهم المتطلبات السابقة التى ينبغى التأكد من إلام التلاميذ بها: قواعد 
الاشارات عند ضرب الأعداد الصحيحة كا سبق دراستهاء بالإضافة إلى مدى 
إدراكهم لتشابه العوامل الرمزية فى الحدود الحبرية المتنوعة. 
تحليل محتوی الدرس: 
التعمييات: 

۱ إذا كانت إشارنا الحدين متشاببتين» فان حاصل الضرب يكون موجبًا. وإذا 
كانت إشارتا الحدين مختلفتين فان حاصل الضرب يكون سالبًاء 
۲ تجمع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابهة. 
الهازات: 

١‏ . ضرب الحدود الحبرية. 


۷۹۰ 


الأهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على آن: 
١‏ -يذكر قاعدة ضرب الإشارات. 
۲ -يستخدم قاعدة ضرب الأشارات عند ضرب حف فى حد جبری آخر. 
٣‏ يجمع أسس العوامل الرمزية ذات الأساسات المتشابهة عند ضرب حد جبرى فى 
حد جبرى آخر. 
؟ -یمثل ضرب حد جبری فى حد جبرى آخر باستخدام بلاطات الجير. 
© يطبق خوارزميات ضرب الحدود الجبرية فى مساتل لفظية وحياتية. 
1 الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسى. 
المفردات الجديدة: لا توجد. 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر المعدلة. 
استر اتیجیات التدريس: 
التهیتة: 
يطلب العلم من التلامیذ القیام بنشاط (۱)» (۲) وذلك بهدف تذکبرهم 
بقواعد ضرب الاشارات وجع الأسس عند ضرب الأساسات المتشابهة. 
عرض الدرس: 
يعرض العلم على التلاميذ النشاط (۳) ویساعدهم فى تیسید مفهوم ضرب حد 
جبری فى حد جيرى آخر باستخدام بلاطات ابص مع ملاحظة أن استخدام 
بلاطات الجر فى ضرب الحدود القادیر الجبرية يعتمد أساسًا على مفهوم الساحة 
التى تتکون من حاصل الضرب. 
فلتمثيل حاصل ضرب ۳ س × س» نفرض أن البلاطة لا تمثل س ونعتير 
۳ س» س آبعاد مستطیل: ونكون مساحة هذا المستطيل باستخدام البلاطات» حيث 
تمثل مساحة هذا المستطيل حاصل الضرب ۳ س × س. 


-۲۷۷ - 


س٣‎ 


5 | لت ت 


AEN 


وبعد البلاطات التى نكون مساحة هذا الستطیل نجد أن حاصل الضرب 
٣‏ س×س = اس" 

ولإيجاد حاصل الضر ب © ص × ۲ صء باستخدام بلاطات الجر نفرض أن 
البلاطة تمثل ص ونعتر - ۳ ص» ۲ ص أبعاد المستطيل» ونكون مساحة 
هذا الستطیل باستخدام بلاطات الجبر حيث تمثل مساحة هذا الستطیل حاصل 


الضرب ۳ ص × ۲ ص مع ملاحظة قاعدة الإشارات.. 
۲ص 


وبعد البلاطات التی نکون مساحة هذا الستطیل نجد أن حاصل الضرب - ۳ 
ص < ۲ ص د-٦‏ ص" 

من خلال قیام التلامیذ بالنشاط السابق» یلعتالعلم نظرهم إلى أنه عند ضرب 
حد فى آخر فانتا نضرب معامل الحد الأول فى معامل الحد الثانی. ثم نضرب 
العوامل الرمزية للحد الأول × العوامل الرمزية للحد الثانى» مع مراعاة قاعدة 
ضرب الاشارات. وقاعدة جع الأسس للأساسات التشایهة. 


TNA 


وللتأكد من مدی استیعاب التلامیذ لفهرم ضرب حد جبری فى حد جبری 
آخر؛ وقدرتهم على تطبیق خوارزمیات ضرب حد جبری فى حد جری آخر يكلف 
العلم التلامیذ بحل التطبیق (۱) بكتاب التلمیذ ص ... 

يعرض العلم مثال ...۰ ... الذى يبين أهمية ضرب الحدود الجبرية فى حل 
المسائل اللفظية والحياتية؛ ويوضح ذلك للتلاميذ مع التحقق من صحة الإجابة 
باستخدام بلاطات الجر فى كل مثال. 
التقویم: 

من أجل التحقق من مدی تحقق الأهداف السلوكية الوضوعة للدرس يكلف 
العلم التلاميذ بحل الندریبات ص ... بکتاب التلميذ. 
أنشطة إضافية لر اعاة الفروق الفردية: 
۱-آوجد نانج: 
() ۳۵ ب. 


(ب)-۱۳ ۱ ب. 


۳ - مستطیل طوله ضعف عرضه فاذا كان عرضه س من الستتیمترات» احسب 
مساحته بدلالة س. 

4 -احسب مساحة مريع طول ضلعه ۵ س مثرًا. 

استراتيجيات التدريس: 

التهیثه: 
أعط بعض الأمثلة عن ضرب حد جبری فى حد جبری آخر مثل: 

آ س ×٣س‏ 

۲ س × (۔۳). 


س ۷ (س) 
۷ 


واطلب من التلاميذ توضیح ذلك باستخدام بلاطات الجبر. 
عرض الدرس: 

یعرض العلم على التلامیذ نشاط (۱) ویساعدهم فى تجسید ضرب حد جبری 
فى مقدار جبری باستخدام بلاطات الجر العدلة مع ملاحظة أن استخدام بلاطات 
الجبر فى ضرب الحدود والقادیر الجيرية یعتمد أساسًا على مفهوم الساحة التى 
تتكون من حاصل الضرب. 

فعند تمثيل س (س + ۲ ص)ء نفرض أن البلاطة 1 تئل سء لامشل 
ص'. ونمثل كل من (س)ء (س + ۲ ص) باستخدام بلاطات الجبر كما هو مبين 
بالشكل التالى» واعتبارهما أبعاد المستطيل الذى نريد تكينه. وتعد مساحة سطح هذا 
المستطيل هی ناتج حاصل الضرب س فى (س +۲ ص). 


س + ۲ ص 
ا مسح ع د 


NU: 
۱ 
وبذلك نکون مساحة سطح هذا الستطیل باستخدام البلاطات فیکون حاصل‎ 
الضرب = س" +۲ س ص‎ 
وبالثل فان الشکل التال یوضح حاصل ضرب ۲س فى (س + ۵ ص).‎ 
س + د ص‎ 
با 2 8۲ مامه‎ 


س٣‎ 


TA“ 


الدرس السادس: ضرب حد جيرى فى مقدار جبری 
قبل دراسة هذا الدرس ينبغى التأكد من ٍتقان التلامیذ بعض التطلبات السابقة 
التی تتعلی بهذا الدرس. مثل: قاعدة ضرب الاشارات - ضرب الحدود الجرية - 
استخدام خواص ال بدال والدمج والتوزیع فى تبسیط القادیر الجبرية. 
تحليل محتوى الدرس: 
المفاهيم: 
١‏ -الضرب الأفقى لحد جبرى فى مقدار جبری. 
۲-الضرب الرأسى ند جبرى فى مقدار جيرى. 
المهارات: 
۱-ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى بالطريقة الأفقية. 
١‏ ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نباية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرا على أن: 
١‏ يُمثل عملية ضرب حد جبرى فى مقدار جبری باستخدام بلاطات الجبر. 
۲-یضرب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الأفقية. 
۳ يضر ب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام الطريقة الرأسية. 
٤‏ - يستخدم خاصبة التوزیع فى اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة. 
۵ يُوجد القيمة العددية للمقادير الجيرية باستخدام خاصية التوزيع. 
الزمن : حصتان. 
الکان: الفصل الدراسی. 
الفردات الحديدة: لا توجد 
المواد والوسائل التعليمية: بلاطات ابر للعدلة. 


TAY ۰ 


ومن خلال فیام التلامیذ بالنشاط السابق» یلفت العلم نظرهم إلى أنه عند 
ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى؛ نضرب الحد الجبرى فى جميع حدود القدار 
المضروب فيه حدًا حدًا. 

وللتأكد من مدى لام التلاميذ بمفهوم ضرب حد جبرى فى مقداز جبری؛ 
وقدرتبم على تجسيد ضرب حد جبرى فى مقدار جبرى باستخدام بلاطات ابر 
يكلف المعلم التلاميذ بحل التطبيق (۱) ص ... بکتاب التلميذ. 

يعرض المعلم مثال (۱) ص ... بكتاب التلميذ ويبين للتلاميذ أن ضرب حد 
جبرى فى مقدار جبرى يتم جبريًا بطريقتين: إما أفقيًا أو رأسیّا ويوضح هم 
خوارزميات ضرب حد فى مقدار فى الطريقتين (رأسيا وأفقيا). 

يعرض العلم تطبيق (۲) على التلاميذ بهدف اكتساب مهارة ضرب خد جبری 
فى مقدار جبرى؛ ويترك للتلاميذ فرصة للتفكير ويتابعهم أثناء الحل ثم يعرض الحل 
إذا لاحظ تعثرهم 

يعرض العلم مثال (؟) ص ... بكراسة التلميذ ويبين للتلاميذ كيفية استخدام 
خواص الإبدال والدمج والتوزيع عند اختصار المقادير الجبرية لأبسط صورة 
وكذلك حساب القيمة العددية للمقادير الجبرية باستخدام خاصية التوزيع. 
التقویم: 

من أجل التحقق من مدی تحقق الاهداف السلوكية الوضوعة للدرس يكلف 
العلم التلامیذ بحل التدریبات ص ... بكتاب التلميذ. 
أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 

١‏ آوجد ناتج عمليات الضرب الآتية: 

-4 س فی (۵ س -۱) 

س' فى (س"-۵) 

۲ س "فی (لاس' + وس +6۷ 


۲-اطرح: ۲(۳ س ص - ۵) من ٤‏ س ص - 0 س +۳ 


تن 


ثم وجد القيمة العددية للناتج عندما ص <ر ۲ 
۳ -اختصر القدار الاتی لابسط صورة: 
421۳(۲) +۱-۲(۱۱۱)-1۷(-۵) 
ثم أوجد قيمته العددية عندما أ - 7 
الدرس السابع: ضرب القادير امبرية المكونة من حدين 
من أهم المتطلبات السابقة التى ينبغى أن يكون التلاميذ على وعى بها قبل دراسة 
هذا الدرس التمكن من إجراء عملية ضرب حد جبری فى مقدار جبرى والأفكار 
الحبرية المتعلقة بذلك. 
تحليل عتوى الدرس 
المفاهيم: 
٩‏ الضرب الافقی للمقادير الجيرية المكونة من حدين. 
* الضرب الرآسى للمقادير الجبرية المكونة من حدين. 
التعمیات: 
* مربع مقدار جبری مکون من مجموع حدین = مریع الحد الأول + ۲ × الحد 
الأول × الحد الثانی +مريع الحد الثانی. 
# مربع مقدار جبرى مكون من فرق حدين = مربع اعد الأول - ۲ × الحد الأول × 
الحد الثانى + مربع الحد الثانی. 
المهارات: 
- ضرب المقادير الجبرية المكونة من حدين بالطريقة الأفقية. 
- ضرب المقادير الجبرية الکونة من حدين بالطريقة الرأسية. 
_ ضرب المقادير الحبرية المكونة من حدين بالطريقة المباشرة (الضرب بمجرد 
النظر) . 
- فك مربع مقدار مكون من مجموع حدين. 
- فك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 


TAT 


الأهداف السلوكية 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلمیذ قادرًا على أن: 

١‏ - يمثل ضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مكون من 
حدين باستخدام بلاطات الجبر. 

۲ - يضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى آخر مکون من حدين 
بالطريقة الأفقية 

۳ - يضر ب مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبر آخر مكون من حدين 
بالطريقة الرأسية. 

٤‏ - يستخدم بلاطات الجبر فى استنتاج حاصل الضرب الباشر (بمجرد النظر) 
لتدارین جبريين بتكون كل منهیا من حدين. 

5 -یمثل مربع مقدار مكون من مجموع حدين باستخدام بلاطات الخير. 

7 -یستنتج مفكوك مربع مقدار مكون من حدين. 

۷ - يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من جموع حدين. 

8 يُو جد مفكوك مقدار جبرى مكون من مجموع حدين باستخدام بلاطات الجبر. 

4 يستخدم بلاطات الجبر فى تمثيل مربع مقدار جبرى مكون من الفرف يبن حدين. 

٠‏ -يذكر قاعدة مفكوك مربع مقدار مكون من الفرق بين حدين. 

۱ يُوجد مفكوك مقدار جبرى مكون من الفرق بین حدين. 

١١‏ یستخدم جوانب التعلم السابقة المتعلقة بضرب مقدارين مكون كل منهما من 
حدين فى اختصار المقادير الجيرية لأبسط صورةء وحساب القيمة العددية 
للمقادير الجبرية. 

الزمن : 4 حصص. 

الکان: الفصل الدراسی. 

الفردات الجديدة: ضرب القادیر الخبريةضرب بمجرد النظر, 

الواد والوسائل التعلیمیة: بلاطات الجر المعدلة. 


۲۸5 - 


استراتيجيات التدریس: 
التهیتة: 

أعط بعض الأمثلة عند ضرب حد جبری فى مقدار جیری مثل: 

5 ++ ب) س اس" صر + س ص -ص). 
عرض الدرس: 

يقدم المعلم للتلاميذ نشاط (۱) ص ... بكتاب التلميذ. وذلك بهدف نجسید 
مفهوم ضرب مقادير جبرية مكونة من حدين باستخدام پلاطات الجير المعدلة. 

فعند تثیل حاصل الضرب (س + ) فى (س +۲) نمثل كلا من (س + ۳) 
(س + ۲) ونعتبرها آبعاد المستطبل الذی نرید تكوينه» حيث نعد مساحة سطح هذا 
الستطیل هی ناتج حاصل ضرب (س + ۳) فى (س + ۲) ویتم ذلك کا هو مبين 
بالشکل التال. وذلك بفرض أن البلاطة | | نمثل س» والبلاطة 0 تمثل١‏ 


سر + ۲ 
x‏ ام HER‏ ا 


س (س + ۴) ۲ لسن +۳) 
وبالتالی يكون حاصل الضرب (س +۳) (س +۲) 


= س (س +۲) + ۳ (س +6۲ س + ٥س‏ +1 


Ao - 


آوس (س + ۲+۲۳ (س + ۳)عس۲ + ۵ س +1 
وبالثل فان ییکتنا تمثيل حاصل الضرب (۲ س - ص ) فى (س + ص) وذلك 
بغرن أن | e‏ 


تن 


۳ 


س (۲ س ۔ ص 
وبالتال یکون حاصل الضرب = (۲ س -ص) (س + ص) 
= ۲ س (س + ص)-ص (س +ص) 
= ۲ س + س ص- ص" 
آوس (۲ س ۔ ص) + ص (۲ س ۔ ص) = ۲ س + س ص اص" 
وكذلك لتمثيل حاصل ضرت (س-۱) فى (س- ۲) 
نفرض أن البلاطة :| تمثل س" والبلاطة لا تمثل الوحدة. 


۲ س-‎ 
HÊ. aS 


. 000 م 


سا ٠‏ اس 0 


۲۸۱۰ 


وبالتال یکون حاصل الضرب = (س -۱) (س -۲) 
= س (س- ۲)-(س -۲) = س ۳-۲ س +۲ 
او = س (س ۲-4۱ (س-۱) = س'۔ ٣‏ س +۲ 
ويمكن للمعلم الاستفادة من التمثيل السابق لضرب القادير الجرية عند 

إجراء عملية ضرب الحدود والقادیر الجبرية بالطريقة (الافقية الرأسية). 
فى ص ... من کتاب التلميذ يعرض العلم مثال (۱) ليوضح أن عملية ضرب 

القادیر الجبرية المكونة من حدين يمكن أن تتم بالطريقتين الأفقية وال رآسية ويوضح 

للتلاميذ أن ضرب مقدار جبرى مكون من حدين فى آخر مثله هو عبارة عن ضرب 
الحد الأول فى القدار الأول فى حدود المقدار الجبرى الثانی مضافا إلى التاتح حاصل 

ضرب الحد الثانى فى القدار الأول فى كل حد من حدود القدار الثانى. 
يمكن للمعلم أن يطلب من التلاميذ تجسيد الخطوات الفرعية لإيجاد 

حاصل القرب بالطريقة الأفقية باستخدام بلاطات الجبر كا هو موضح 

بالنشاط السابق» وذلك فى إيجاد حواصل الضرب ۲ س (س ۰6۳ 

۳(س - ۳) وكذلك فى ایجاد مجموع القادیر النانجة تلحصول على حاصل الضرب 

الطلوب. 
وعل العلم ملاحظة أنه يفضل فى الطريقة الرأسية ترتیب حدود كل مقدار 

حسب قوى آحد رموزه تصاعذا أو تنازليًا. وللتأکد من مدی استیعاب التلامیذ 

فهرم ضرب القادیر الجيرية الکونة من حدينء يكلف التلامیذ بحل التطبيق (۱) 

ص ... بکتاب التلمیذ. 
ولتدریس ضرب القادير الجيرية المكونة من حدين بالطريقة الباشرق یعرض 

العلم على التلاميذ نشاط (۲) ویطلب منهم تمثل حاصل الضرب (س + ۳) (س + 

۲) باستخدام بلاطات اببر. 


-۲۸۷ ۰ 


ی مت 
e‏ 


7 ٤ مره‎ 


مر +۳ ز ۳ ٩‏ كس كس 


(من + ؟) (س +۲) 3 
ثم يحاول المعلم توجيه التلاميذ إلى استنتاج ما بلل: 


الحد الأول فى حاصل الضرب = الحد الأول من اللقدار الأول × الخد الأول من 


المقدار الأول = س اس - س" 


الحد الأوسط فى حاصل الضرب = الحد الأول من المقدار الأول × الحد الثانى 
من القدار الثانی + الخد الثانى من المقدار الأول × الحد الأول من المقدار الثانى 


> اس + ۲س = دس 


الحد الأخير فى حاصل الضرب = الحد الثانى من المقدار الول × الحد الثاني من 


المقدار الثانى = ۲ × م - + 
وبالتالى یکون حاصل الضرب = س" + ه س +1 


نلاجظ أن العمليات المذكورة أعلاه تتم شفویّاه وعندما يتدرب عليها التلميذ 


يمكنه إجرائها بسهولة وسرعة. 
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يقدم العلم للتلامیذ تطبیق (۲) ص ... بکتاب التلميذ ببدف إكسابهم مهارة 
ضرب القادیر الجبرية المكونة من حدین بالطريقة الباشرة. ویساعدهم على تمثيل 
حواصل الضرب باستخدام بلاطات الجير. 

يعرض العلم على التلامیذ نشاط ... ص ... بکتاب التلمیذ دف تجسيد 
مفكوك مربع مقدار مکون من مجموع حدین ویوضح لهم أن (س + ص) (س + 
ص) = (س + ص) " وكذلك بالنسبة لباقی الحالات. 

ثم يطلب منهم قثيل القادیر(س + ص)(س + ۰)۳( ۳س + ۶)" باستخدام 
بلاطات الخبر کیا يل: 

فعند تثبل (س + ص) ' نفرض أن البلاطسة تمثل س 
والبلاطة لا مثل ص" ] 

وعلى ذلك فان مفكوك (س + ص) ' يمكن تمثيله باستخدام بلاطات الجبر كما 
هو موضح بالشكل التالى. 


* هه ۱۳۳ 


ماح ورك 


المح ع نهدا 


إذن (س + ص) اس" + ۲ س ص + ص" 

وت وم نی 
ص 

وبالثل فإن مفكوك (۲ س + ۴)" یمکن تمثيله باستخدام بلاطات الجير کا هو 
موضح بالشکل التالى: 


TA - 


1 ی ا 
a)‏ أن مد 
| جح | و مما 


اسب سس او و 71 


۲س×"( 


اذل (۲ س + ۳) ٤=‏ س +۱۲ س ٤+‏ 
ولتمثيل (۳ س + 5) ' نفرض أن البلاطة |. .أتمثل س" والبلاطة ط قثل ص. 
وعل ذلك فان مفكوك (۳ س + 8) ' یمکن تثیله باستخدام بلاطات الجر کا 


(r) 


اكد E‏ و تن ه ۵ 
ككس نا 
ا 5 ا 
| تیا ؟ نا 
الا الام 
۱/۵ 
نسي E‏ ثالانا زر 
ا 1 1 ]1 
ra‏ تحت | | ۵ مدو 
حت کت |۲۱ 8 ۲ ۲ 
ح وح || م مم نا 
5 ا ۹ 
۲س×( 


Aka 


من خلال عرض الحالات السابقة. یوجه العلم التلامیذ إلى اسننتاج القاعدة 
التالية: 

مربع مقدار مكون من جموع حدين = مربع الحد الأول + ۲ (الحد الأول × 
الحد الثانى) + مربع اد الثافی. 

يقدم المعلم للتلاميذ النطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 


فك مقدار مكون من مجموع حدين. 
يستخدم المعلم النشاط ... والحالات التى وردت فيه فى توجيه نظر التلاميذ على 
استنتاج القاعد ة التالية: 


مربع مقدار مکون من الفرق بين حدین = مربع الحد الأول ١‏ (الحد الأول × 
ا لحد الثانى) + مربع الحد الثانى وذلك بطريقة مشابهة لتلك التى وردت فى النشاط 
السابق. 

يقدم المعلم للتلامیذ التطبيق ... ص ... من كتاب التلميذ حتى يكتسبوا مهارة 
فك مقدار مكون من الفرق بين حدین. 

يناقش المعلم مع التلامیذ مثال ... ص ... من كتاب التلميذ ويلفت نظرهم إلى 
عملية التعويض عن قيمة كل من أ. ب. ثم يلفت نظرهم إلى إيجاد كل ناتج داخل 
قوسين ثم خطوة أخرى لإزالة الأقواس. 
التقویم: 

التدریبات التی وردت بکتاب التلمیذ ص ... تعتبر نقويًا جيدًا لهذا الدرس. 
أنشطة اضافية لراعاة الفروق الفردیة: 

آوجد ناتج ما یل: 

۱( س-ص) (۳ س + ۵ ص). 

(t+ ۵( ب)‎ 4-1 (۲ 

۳2۳ ب) (۲ + ۷ب). 

6ج (]-ب)-د (-ب). 

۵ (س + ص)۲ + (س - ص). 


۲۹۱ 


الدرس الثامن: ضرب القادیر الجبرية المكونة من آکثر من حدین 

قبل دراسة محتوى هذا الدرس يتبغى أن يتأكد العلم من مدی إتقان التلامیذ 
لبعض التطلبات السابقة التى يعتبر درس اليوم امتدادًا هاء ومنها: 

ضرب حد جبرى فى حد جری: ضرب حد جبرى فى مقدار جبری. وضرب 
مقدار جبرى مكون من حدين فى مقدار جبرى مكون من حدين. 
تحليل محتوی الدرس: 
المفاهيم: 

الضرب الرأسى للمقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين. 
المهارات: 

ضرب المقادير الجبرية المكونة من أكثر من حدين بالطريقة الرأسية. 
الأهداف السلوكية: 
فى نهاية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على أن: 
۱ - يستخدم الطريقة الرأسية فى إيجاد حاصل ضرب المقادير الجيرية المكونة من أكثر 


٣‏ يود مفكوك مربع مقدار مكون من ثلاثة حدود أو أكثر. 
الزمن : حصتان. 


الکان: الفصل الدراسی. 
المفردات الحديدة: لا یو جد 
الواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجير المعدلة. 


استراتیجیات الدرس 
التهيئة: 
يطلب المعلم من التلاميذ ضرب حد جبرى فى حد جبرى آخر مثل ۳ س × (-4 
س ص)ء ثم ضرب حد جيرى فى مقدار جبرى مثل ۳ س (س - ۲ ص) ثم ضرب 
- ۲۹۲- 


مقدار جبری مكون من حدین × مقدار جبری مکون من حدین مثل (س + ۱) (۲ 
س + ۳). 
عرض الدرس: 

یعرض العلم مثال ... ص ... من کتاب التلمیذ» وینبه التلامیذ إلى آنه عند 
ضرب مقدار جبری فى آخر أحدهما من حدین أو أكثر بفضل الطريقة الرأسية عند 
الضرب مع مراعاة ترتیب كل من الضروب والضروب فيه ترنيبًا تصاعديًا أو 
تنازليًا حسب قوی المتغير وینبه النلاميذ إلى أهمية وضع حدود ناتج الضرب تحت 
بعضها ک| جاء فى عرض الثال. 

يوجه المعلم انتباه التلاميذ إلى أنه لا يمكن استخدام بلاطات الجر فى إيجاد 
حاصل ضرب القادیر الجبرية المكونة من آكثر من حدين. حيث يعد ذلك من 
محددات استخدام هذا التوع من المواد اليدوية الملموسة» بيد أنه يمكن استخدام 
بلاطات الجر فى الخطوات الفرعية لإيجاد حاصل الضرب ‏ کانجاد حاصل ضرب 
۳( ۲-۲ س +۷) مثلاً. 

فى مثال ... ص ... من کتاب التلمیذ» يتم ترتیب الحدود حسب قوی س فى 
الضروب والضروب فيه ووضع تواتج الضرب تحت بعضها كا جاء بالحل. 
(الحدود التشابهة تکون أسفل بعضها البعض). 

فى المثال ... ص ... من کتاب التلمیذ يتم عرض مفکول مربع مقدار مکون 
من ثلاثة حدود ويترك العام للتلاميذ فرصة للتفکبر ویتابعهم أثناء الحل ثم 
يعرض عليهم الحل إذا لاحظ تعشرهم. 
التقويم: 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية المحددة للدرسء يكلف 
العلم التلامیذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 


+۲٩۹۲ + 


أنشطة اضافبة لراعاة الفروق الفردیة: 
۱ - أوجد حاصل ضرب کل ما أتى: 
#(۲ س ۷-۲ س +۳()۳س + ه) 
# (س" + س صن + ص "') (س -ص) 
#(س +۲ ص + ٣‏ ع) (س -۳ع-۲ص) 
۲ آوجد مفكوك: 
آ-(۱ +س). 
ب -(س اص )۲ 
ت -(۲ س + ص -۲ع). 
الدرس التاسع: قسمة حد جبری أو مقدار جبری على حد جبری 
من التطبیقات السابقة التی ترتبط بهذا الدرس: كيفية إجراء قسمة الأعداد 
الصحيحة عندما تکون هذه القسمة مکنة ومراعاة فاعدة قسمة الإشارات» رقاعدة 
طرح الأسس عند قسمة الأعداد ذات الأساسات المتشابهة. 
تحليل محتوى الدرس: 
التعمييات : 
# حارج قسمة حدين موجبين مما أو سالبين معّا يكون موجيًا. 
# خارج قسمة حدين أحدهما موجب والآخر سالب يكون سالبًا. 
* تطرح الأسس عند قسمة الأساسات المتشابهة. 
# خارج قسمة عاملين هما نفس الأساس والأس يساوى الواحد الصحيح. 
المهارات: 
٩‏ قسمة حد جبرى على حد جبرى آخر. 


© قسمة مقدار جبرى على حد جيرى 
INE‏ 


الأهداف السلوكية: 

فى نباية هذا الدرس ينبغى أن يكون التلميذ قادرًا على أن: 

١-يذكر‏ قاعدة قسمة الإشارات . 

۲ -یذکر قاعدة طرح اسس الأساسات التشابهة عند القسمة. 

۳ يستخدم قاعدة قسمة الإشارات عند قسمة حد جبرى على حد حبری آخر. 

٤‏ - يستنتج أن خارج قسمة عاملين متشابيين فى الأساس والأس يساوى 
الواحد الصحيح. 

. -یمثل قسمة حد جبرى على حد جيرى آخر باستخدام بلاطات ار‎ ٥ 

7 -یفسم حد جبرى على حد جبرى آخر 

/ يُمثل قسمة مقدار جيرى على حد جبرى باستخدام بلاطات الجير. 


۸ یقسم مقدار جبری على حد جبری. 


الزمن : حصتان. 

الکان: الفصل الدراسی. 

الفردات الحديدة: لا يوجد 

الواد والوسائل التعليمية: بلاطات الجبر العدلة. 


استراتيجيات الدرس 


التهيئة: 

يطلب المعلم من التلاميذ القيام بنشاط ... ونشاط ... بهدف تذكيرهم بقاعدة 
الإشارات عند القسمةء وطرح الاسس عند قسمة الأساسات المتشابهة. 
عرض الدرس: 

يعرض المعلم على التلاميذ نشاط ... ويساعدهم فى تجسيد مفهوم قسمة حد 
جبرى على حد جبرى آخره باستخدام بلاطات الجبره ويؤكد كيفية تمثیل خارج 
قسمة حد جبری على حد جری آخر» وذلك بتمثيل اد الجبرى المقسوم 


۲۹۵ 


پاستخدام بلاطات الجبرء ثم نکرن مستطیل من البلاطات التی تمثل القسوم؛ 
بحيث یکون أحد آبعاد هذا للستطیل هو القسوم عليه» وحیث أن القسوم تمثله 
مساحة الستطیل» والقسوم عليه یمثل بعد من أبعاد الستطیل فان البعد الثانی 
للمستطیل یکون هو خارج القسمت وذلك مع ملاحظة قاعدة الاشارات عند 
القسمة. 


فعند تمثيل خراج قسمة (7 س" + س) باستخدام بلاطات الجبر نفرض أن 


البلاطة ا 


فاننا نمثل المقسوم وهو ۳ س" باستخدام بلاطات الجر فيكون على الصورة 


التالية: |[ ا 


باستخدام البلاطات السابقة نكون مستطيلاً أحد أبعاده س وهو القسوم عليه 
فنکونه فى الصورة التالية ويكون ناتج القسمة هو البعد الثانى للمستطيل = ۳ س 


× ا ؟ 


0 
۱ سس 


إذن ٣‏ س نس = ۳٣س‏ 
ولتمثيل ناتج قسمة-ص ۲+۲ ص باستخدام بلاطات الجبر نفرض أن البلاطة 
۳ 
تمثل ص" وبالتالی فإن القسوم - ٦‏ ص" یمکن تمثيله کا ی: 


لا ال[ 


وباستخدام البلاطات السابقة والتی تمثل القسوم نکون مستطیل أحد أبعاده هو 
المقسوم عليه وهو ۲ ص فتصیح البلاطات على الصورة. 


ام 


اس 1 1 ددس" 
الا ال | 


ویکون ناتج القسم هو البعد الثانی للمستطیل - ۳ ص وذلك بتطبیق قاعدة 
الاشارات عند القسمة. 

من خلال قبام التلاميذ بالنشاط السابق؛ يلفت المعلم نظرهم إلى أنه عند قسمة 
حد جبرى على حد جبرى آخر فإننا نقسم المعاملات» ثم نقسم الرموز مع مراعاة 
قاعدة الإشارات عند القسمة وطرح الأسس للاساسات المتشابهة. 

وللتأكد من مدى إستيعاب التلاميذ لفهوم قسمة حد جبرى على حد جبری 
آخر. وقدرتهم على تطبيق خوارزمیات قسمة حد جبری على حد جبرى آخر يكلف 
العلم التلاميذ بحل التطبق ... ص ... بكتاب التلمیذ. 

يقدم المعلم للتلاميذ نشاط ... بهدف مساعدتهم على تجسيد مفهوم قسمة مقدار 
جرى على حد جبرى باستخدام بلاظات ال وبؤكد كيفية استخدام هذه 
البلاطات فى تمثيل خارح قسمة مقدار جبرى على حد جبرى (وذلك بتمثيل المقدار 
الجبرى القسوم باستخدام بلاطات ای ثم نحاول تكوين مستطيل من البلاطات 
التى تثل القسوم بحيث یکون أحد آبعاد هذا المستطيل هو الحد الجبرى القسوم 
عليه رحيث أن المقسوم تمثله مساحة المستطيلء والقسوم عليه يمثله بعد من أبعاد 
المستطبلء فان البعد الثانى للمستطيل يكون هو خارج القسمةء وذلك مع مراعاة 
قاعدة الإشارات عند القسمة). 

ولتمثيل خارج قسمة (۳ س" + ۹س) على (۳ س) باستخدام بلاطات الجبر. 

نفرض أن البلاطة Ll‏ تمثل سر" والبلاطة "7 تمثل١‏ 

¥ 


ونمثل القدار الجبرى القسوم باستخدام بلاطات الجبر كا يل: 


۳5 


INL 


وباستخدام البلاطات السابقة نحاول نكون مستطیل أحد آبعاده هو امد 
الجبرى القسوم عليه (۳ س) كما هو مبین بالشکل التال ویکون خارج القسمة هو 


البعد الثانی للمستطیل ‏ س + 7 1 


انس ی ۴ 
(۲س +٩س)‏ 


إذن (۳ س ۲ + ٩س)‏ +۳ س ٣س‏ +۳ 


وبا مثل یمکن تمثيل حارج قسمة (4 س۸-۲ س) ٤3+‏ س) باستخدام بلاطات 


الجر وذلك بفرض أن البلاطة 


] یل سس" والبلاطة 2] تمثل الوحدة. 


إذن (6 س(-۸س) + ٤‏ س) = داس +۲ 


-۲۹۸ ۰ 


وذلك باعتبار قاعدة الاشارات عند القسمة. 

من خلال قيام التلامیذ بالتشاط السابق» یساعد العلم التلامیذ على استنتاج أن 
خارج قسمة مقدار جبری على حد جبری هو مقدار جبری حدوده هی خارج 
قسمة كل حد من القدار القسوم عليه مع مراعاة قاعدة الاشارات عند القسمة 
وطرح الأسس للاساسات المتشابهة. 

فى المثال ... ص ... بكتاب التلمیذ. یلفت العلم نظر التلامیذ على أنه عند قسمة 
مقدار جبرى على حد جبری فاننا نقسم القدار الجيرى (النسوم) إلى حدوده 
الأولیف ثم نقسم کل حد منها على الحد الجبرى القسوم علیه. 

رید من التدریبات. یفتح العلم کتاب التلمیذ ص ...۰ ویطلب من التلامیذ 
حل هذه التدریبات. 

التقويم: 

من أجل التحقق من مدى تحقق الأهداف السلوكية المحددة للدرس يكلف 
المعلم التلاميذ بحل التدريبات ص ... بكتاب التلميذ. 

أنشطة إضافية لمراعاة الفروق الفردية: 


3# ااه "أيه ۷ أو انانب 


٭ ۱۲ ا ب ۱۵ أب +.... =۲ أب وب 


2 ۹ 
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